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1. Dalyko naujo turinio mokymo rekomendacijos.

Naujame dalyko turinyje akcentuojamos virtualumo (reflektuojama virtulumo kasdienybé¢je
patirtis) ir aplinkosaugos (analizuojamas santykis su augmenija ir gyviinija, tvarumas) temos, taip pat
nauja tai, kad per visas temas yra ugdomos kompetencijos - pazinimo, komunikacing, socialing,
emociné ir sveikos gyvensenos, kultiiriné, pilietiSkumo, kiirybiskumo ir skaitmeniné.

Pagal ugdomas kompetencijas yra suformuotas ir ugdymo turinys - tai matyti ne tik i$ atskiry
temy, bet ir pasiekimy apraso (jis suformuotas naujai, lyginant su 2008 m. programa).

Socialing, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija ugdoma naujai papildytu turiniu, kur
isskirta Kito kaip artimo ir svetimo tema. Si tema apima ir pilietiskumo kompetencijos ugdyma.

Komunikacijos kompetencija ugdoma ne tik per tradicinj etinj turinj (bendravimas su $eimos,
bendruomenés nariais), bet ir virtualia komunikacija (bendravimas socialiniuose tinkluose).
Komunikavimo kompetencija etikoje apima ir gebéjimo sutarti bei susitarti ugdyma.

Virtualumo temoje sitiloma placiai derinti technologiniy aspekty aptarima su etiniais
aspektais. Sykiu sitiloma reflektuoti jvykusj technologinj (skaitmeninj) pokyti (¢ia labai svarbus
vizualinis aspektas, kuris veikia kognityvinius gebéjimus, kultiirinj tapatumg, etinj jautruma,
pilietiSkumg ir net savivokg) ir jo nepainioti su senuoju, tradiciniu komunikacijos (raSytiné
komunikacija, kuri mokyklose dar dominuoja kaip teksty raSymas ir analizé) biidu. Taip pat turime
kalbéti apie atvirumg technologijoms, kurios ir konstituota Zmogaus buvimg pasaulyje, taip pat,
suprasti kaip veikia naujosios technologijos, kokia jy prasmé Zmogui.

Aplinkosaugos tema sitiloma nagrinéti pasitelkus konkrecias, praktines ekologines veiklas ir
ju patirtis (SiukSliy risiavimas, naminiy gyviiny prieZiiira ir pan.). Tai atsakomybeés etikos sritis, kuri
apima tokias ugdomas kompetencijas kaip - skaitmeniné (aplinkosauginiy temy raiska virtualybéje),
kultiiriné (tiek placios, tiek individualios kulttiros prasme), komunikacijos ir pilietiSkumo.

Ugdymo metodai sizilomi tokie:

- diskusijos, debatai;

- savirefleksija (biitina ugdymosi proceso dalis);

- vaizdines ir raSytinés medZiagos analize;

- savoky (raktiniy sgvoky, kaip pamatiniy supratimo salygy) kiirimas ir jy taikymas

jvairiuose kontekstuose;

- interaktyvios veiklos;

- integruotos veiklos;

- zaidimai.



1.1. 14 Kklasés

Programa orientuota j
kompetencijy ugdyma.

Nauja virtualumo sritis.

Pasiekimuy sritys:

AS-asmuo
AS-Tu
As-Mes
As-tai

Ko siekiama?

Tikimasi labiau j
kompetencijas orientuoto,
aktyvaus, kiarybisko ugdymosi
proceso.

Tikimasi, jog stiprés mokiniy
jeudziai dirbant ir planuojant
veikimo laikg virtualioje
erdvéje.

Tikimasi auksStesniy mokiniy
pasiekimy, nuoseklesnio
mokymosi proceso, dermés su
pagrindiniu ugdymu.

Esminiai etikos programos pokyciai

Programa papildyta kompetenciju
raiskos dalyky aprasais, pasiekimy
sritys pakoreguotos, remiantis
kompetencijy aprasais.

Vertybinés nuostatos orientuotos |
saugy elgesi virtualioje erdvéje, savo
ir kito asmens duomeny saugojima,
laiko planavimg dirbant ar zaidziant
virtualioje erdvéje.

Pasiekimuy sritys:

e  pasickimy sritys papildytos
naujais pasiekimais

(A4, B4, C4,D1,D2, D3, D4)




Ugdymo turinys Ugdymo turinys
Bendrai aptariami visuotini Virtualumo temos papildymas
susitarimai.

Ekologijos temos iSrySkinimas:

e  Ugdomas atsakingas santykis
su gyviinais ir augalais (D1,

Tikimasi sgqmoningesnio D2):

santykio su gamta ugdymosi,

: A e ugdomi praktiniai tvaresnio
tvaresnio vartojimo jgidziy

vartojimo jguidziai (D3);

stiprinimo. . o
e ekologijos tema analizuojama
per medijas (dokumentiniai
filmai, reklamos, laidos,
fotografija ir pan.) (D4).
I8skirti mokiniy pasiekimuy Tikimasi, jog bus sgqmoningai Isskiriami mokiniy pasiekimy
keturiy lygiy poZymiai, juose ugdomi ir vertinami visi keturiy lygiu poZymiai,
i§skirta zinios ir supratimas, mokiniy gebéjimai. akcentuojami aukstesnicji mgstymo
gebéjimai, nuostatos. pasiekimai.  Tokiu buidu siekiama

aiskios vertinimo sistemos,
vertinimo aiSkumo mokiniams bei
mokytojams.

Etikos programa pradiniame ugdyme didzigja dalimi gali buti integruota: dorinj suvokimg ir
ji apimancias kompetencijas mokiniai ugdosi per kitus dalykus ir jvairias veiklas. PavyzdZiui,
gimtosios kalbos pamokose mokiniai ugdosi kompetencija komunikuoti mandagiai, aisSkiai iSreiksti
savo mint] ir eting pozicija. Gamtos pazinimo pamokose mokiniai ugdosi ne tik pazinimo
kompetencija apie biologing ir zoologing ivairove ir pan., bet ir moraliai atsakingo elgesio. Dailés
pamokose mokiniai mokosi ne tik pieSimo techniky ir kiirybinés iSraisSkos formy, bet ir turi galimybe
iSreiks$ti savo jausmus, perteikti savo mintis pieSiant. Naujame turinyje skiriama daugiau démesio
virtualumo, saugaus elgesio ir komunikacijos virtualioje tikrovéje temai; taip pat akcentuojama
ekologinés etikos, aplinkosaugos tema.

1.2. 5-6 klasés

Mokant (-is) naujo turinio svarbu atkreipti ypatingg démesj j individualius vaiko poreikius,
gebéjimus ir galimybes; kilus mokymosi sunkumams, laiku suteikti reikiamg pagalba. Naujo ugdymo
turinio mokymas ir mokymasis turéty remtis humanistinémis idé¢jomis, nauja turinj reikéty pritaikyti



mokiniui, jo turimai patir¢iau: sudominti, skatinti aktyviai veikti, spresti problemas, dalintis savo
Zinojimu, sieti naujas zinias su jau turimomis, anksc¢iau jgytomis. Todé¢l svarbu, kad ugdymosi
procese biity uZztikrinta jvairiy mokymo priemoniy, budy ir metody derme, skirtingy mokymosi
aplinky jvairové.

Dar viena svarbi naujo turinio mokymo ypatybé — kontekstualumas. Nauja informacija
pateikiama vaiko gyvenimo patirties kontekste, pazjstamose ir naujose gyvenimi$kose situacijose;
kuriami kuo artimesni realiam gyvenimui mokymosi kontekstai, kuriuose atrandamos naujos,
pritatkomos jau turimos zinios, sprendziamos probleminés situacijos; mokomasi jvairioje —
mokyklin¢je ir nemokyklin¢je — aplinkoje; ieSkoma ugdymo turinio sgsajy su sociokultiiriniu
gyvenimo kontekstu; atsizvelgiama j aplinkos (regiono, miesto, mokyklos) ypatumus.

1.3. 7-8 klasés

7 kl. B1-B3, 8 kl. A2 temose, kuriose kalbama apie pyk¢io suvaldymo budus, sitloma
pasitelkti net tik diskusijos metoda, bet integracija su psichologija, kirybines uzduotis,
kinematografing medziaga, kurioje biity iSskleista $i tema (ypac pykc¢io nesuvaldymo pasé¢kmés).

1.4. 9-10 ir I-1I gimnazijos klasés

Etikos programos 9-10 klaséms turiniu siekiama ugdyti visas septynias bendrasias
kompetencijas, remiantis $io amziaus tarpsnio mokiniy stipréjanciais pazintiniais, analitinio, kritinio
ir abstraktaus mastymo gebé¢jimais, kiirybisSkumo, komunikavimo, saviraiskos bei savirealizacijos
poreikiais. ReikSmingi nauji turinio elementai yra ypatingas démesys dialogisko santykio gilinimui,
tarpasmeninio ir bendruomeninio teisingumo, ekologinés etikos, astrioms virtualiosios erdvés
moralinéms problemoms (zZmogaus teisiy, asmens saugumo ir orumo, kompiuteriniy zaidimy etika,
intelektinés nuosavybés apsauga, saviraiskos laisvés ribos) ir kt.

Etikos programos 9-10 klaséms turinys yra integruotas su jvairiais, o ypac su lietuviy
(gimtosios) kalbos, istorijos, biologijos, pilietiSkumo ir informatikos dalykais. Atsizvelgiant j §io
amziaus tarpsnio mokiniy kongityvinés ir socialinés - emocinés raidos ypatumus, toliau lavinami Siy
mokiniy savistabos, loginio mastymo, empatijos, emocijy ir jausmy supratimo, savikontrolés
1giidziai, ugdomi refleksijos, analizés geb¢jimai, o taip pat ir geb&jimai diskutuoti, tyrinéti, kritiSkai
mastyti, susitarti draugy grupg¢je ir iSsakyti atskirg nuomone sudétingais klausimais.

Svarstant temas, kurios reikalauja abstraktaus mastymo lygmens (atsiribojimo nuo konkreciy
fakty analizés), sitiloma pasitelkti fenomenologinj metoda, t.y. mokinys turéty iSreiksti savo patirtis,
jausenas ne atkartodamas girdétas “tiesas® ar faktus, bet pasitelkti savo paties patyrimg. Tai ypac
tinka Al-A4, ir B1-B4 koncentrams. Savo ruoztu, mokytojas taip pat turéty fenomenologiskai
nusakyti savo analogiskas patirtis, parodydamas mokiniams tokio santykio su patirtimi atskleidimo
pavyzdi.

Pazymétina, kad Sio amziaus jaunuoliams biidinga savojo tapatumo, idealy ir tobulybeés
apmastymai, taip pat savo vaidmens, priklausymo grupei ir biisimos profesijos paieskos. Todel
naujos Etikos programos turinys sutelkia démesj j tolimesnj santykio su savuoju AS, Tu, Mes ir Tai
gilinimg, paremtg savirefleksijos, empatiSkumo, bendruomeniskumo ir atsakingo ekologinio pozitirio
plétote. Skatinama alternatyviy, kiirybisky sprendimy paieska, savarankiski tyrimai ir tarpdalykiné
integracija, tikintis mokiniy samoningo ir aktyvaus jsitraukimo ] jiems aktualiy etiniy klausimy
tyringjimg.

2.Aukstesniy pasiekimy ugdymas

Biitina atsizvelgti | mokinio socialing-emocing aplinka, mokinio jauseng klaséje, mokykloje
ir pagal tai etikos pamokoje numatyti aukStesniy pasiekimy ugdymo etapus. Minéty socialiniy-



emociniy poreikiy patenkinimas gali vesti  aukStesnius rezultatus ir ¢ia biitinas bendradarbiavimas
su psichologu.

Bendravimo sunkumy patirianc¢ius mokinius jtraukti j kolektyvines veiklas subtiliai, stebint
situacija, mokiniy emocinj klimata.

Uzduotis formuluoti pirmiausiai pagrindiniam, baziniui lygiui pasiekti: tuo paciu galima
numatyti ir sudétingesnes uzduotis mokiniams, kurie turi geb¢jimy atlikti sudétingesn¢ uzduot;.

Pagrindinés keturios sritys j kurias biitina atsiZvelgti ugdant aukstesnius pasiekimus

Svarbu atkreipti démesj, kad viena uzduotis, gali turéti skirtingus atlikimo scenarijus,
kurie gali biiti, kaip pastolis vaikams, kuriuo vaikai gali kliautis, kad pasiekty aukstesniy pasiekimy.

Galimas uZduoties pavyzdys su skirtingais atlikimo scenarijais

Uzduotyje vaikai skatinami jvardinti elgesio problemas skirtingose situacijose.



/“
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Kokia tai problema? Koks tai susitarimas?
Kokie galimi problemos sprendimo biidai? Ko reikia, kad klaséje visi jaustysi gerai?

Pagalvok ir parasyk bent situacijg, kurioje buvo problema, o jai spresti reikéjo susitarimy.

Rekomendacija

1 scenarijus | Patenkinamas Atliekant tokig uzduotj, svarbu jsitikinti ar mokinys gerai
supranta uzduoties salyga, klausimg, savarankiSkai imasi




veiklos. Kitu atveju reikia zodziu patikslinti uzduotj, duoti
asociacijg skatinancig suvokima.

2 scenarijus | Pagrindinis Vaikams gali kilti sunkumy, ieSkant tam tikty situacijy
jvardijimo budy, zodziy ir sgvoky. Svarbu mokiniams pateikti
tam tikrg temos zodziy bankg arba nukreipti mokinj j kita
medziagos tyrin€jima, kuriame jis rasty reikiamus zodZzius.

Zodziy banko pvz.

Emocijos: dziaugsmas, pyktis, baimé, pasitikéjimas, saugumas.
Problemos: neatsargus elgesys, patycios, susitarimy nesilaikymas

Susitarimai: pagarba, mandagus elgesys, iSklausymas,
atsargumas.

3 scenarijus | Aukstesnysis Mokiniui sklandziai atlickant uzduotj svarbu ugdyti aukstesnius
pasiekimus gilinant mokinio geb&jimus, turimas Zinias. Galima
pasitlyti vaikui paciam pasirinkti problemos ar susitarimo
iliustravimg, kuris  véliau gali tapti, kaip taisyklés
rekomendacija, kitiems vaikams.

Tal SVAIDU, NES....veiiiiiiiie ettt

Etikos pamokose labai svarbus individualus jsivertinimas, kurio metu ne tik
reflektuojama pamokos medziaga, bet ir keliami klausimai kaip etikos pamokose jgytos Zinios
koreliuoja su kasdienémis situacijomis ir ju sprendimo budais.

Pateikiamas individualaus jsivertinimo pavyzdys - klausimynas, kurio pildymas padéty ugdyti
aukStesniuosius gebéjimus. Pavyzdyje pateikiami bendri klausimai, tac¢iau juos galima sukonkretinti
pagal pamokos tema. Tokie klausimynai turéty biiti kaupiami | isivertinimy aplanka, tokiu bidu
mokiniai  gali  stebéti savo  suvokimo, mastymo, reflektavimo jgidziy  kaitg.

Galimas refleksijos pavyzdys, skatinant aukstesnius mokiniy pasiekimus:



Klausimas Atsakymas

Kaip savais zodziais apibréz¢iau Siandien etikos
pamokoje analizuotas problemas?

Kaip jos siejasi su mano kasdiene patirtimi?
Ar susiduriu su panasiomis problemomis?

Kaip kiti zmonés sprendzia Sias problemas?

Kokioje situacijoje galésiu panaudoti pamokoje
igytas Zinias?

3. Tarpdalykiniy temy integravimas. Dalyky dermé.

Etikos programa pradiniame ugdyme yra integruota: dorinj suvokimg ir ji apimancias
kompetencijas mokiniai ugdosi per kitus dalykus ir jvairias veiklas. Gimtosios kalbos pamokose
mokiniai ugdosi kompetencija komunikuoti mandagiai, aiSkiai iSreiks$ti savo mintj ir doring pozicij3.
Gamtos pazinimo pamokose mokiniai ugdosi ne tik pazinimo kompetencija apie biologing ir
zoologing jvairov¢ ir pan., bet ir moraliai atsakingo elgesio.

Bendrojoje programoje mokiniai, skaitydami ir nagrinédami tekstus per literattiros ir dorinio
ugdymo pamokas, mokosi juos interpretuoti ne tik meniniu, bet ir moraliniu pozilriu, jie semiasi
iSminties, kultirinés kompetencijos ir formuojasi vertybines nuostatas. Diskutuodami mokosi
minties, kalbinés raiskos, kalbos kultiiros, mokosi bendrauti, argumentuoti ir kritiSkai mastyti.
Mokydamiesi istorijos, mokiniai nagrin¢ja tam tikro laikotarpio politikos, kultiiros ir religijos sgsajas,
zymiy asmenybiy veikla, aplinka ir jtaka visuomenés socialiniam gyvenimui, Zzmoniy moralinéms ar
religinéms nuostatoms. Mokydamiesi geografijos, mokiniai susipaZjsta su Lietuvos ir pasaulio
gamtos, kultiiry ir religijy jvairove, socialiniais ir ekonominiais visuomeneés gyvenimo aspektais. Per
etikos ir pilietiSkumo pagrindy pamokas nagrinéjami mokyklos ir vietos bendruomenés, tautos ir
visuomenés socialiniai santykiai, skatinamos mokiniy tautiSkumo ir pilietiSkumo, socialinio
teisingumo, pagarbos asmens laisvéms ir teiséms, tolerancijos ir atsakomybeés nuostatos, mokiniai
skatinami aktyviai dalyvauti kuriant demokratinius santykius bendruomenéje. Meninio ugdymo
pamokose mokiniai suvokia kultiros ir doroviniy vertybiy, meno ir religijos sgsajas, mokosi
interpretuoti ir vertinti meno kiirinius, branginti kulttiros pavelda, jie skatinami biti iSradingais,
ugdytis dvasinius ir estetinius poreikius. Mokydamiesi biologijos, mokiniai susiduria su Zmogaus
kilmés, sveikatos, bioetikos ir ekologinés etikos ir aplinkosaugos problemomis, jas svarstant kyla
pasauléziiiros ir etikos klausimy — taip ugdoma asmeniné mokiniy pozicija.

Etikos ir informaciniy technologijy pamokose mokiniai svarsto klausimus, susijusius su IKT
plétra ir poveikiu jvairioms $iuolaikinio gyvenimo sritims, pvz., bendravimo virtualioje erdvéje,
internete pateikiamos informacijos patikimumo, duomeny apsaugos, autoriy teisiy saugojimo,
ziniasklaidos veiklos, reklamos ir Zmogaus teisiy. Dorinio ugdymo procese gali biiti plétojami
mokiniy IKT taikymo geb¢jimai: informacijos paieskos ir atrankos, jos apibendrinimo ir pristatymo,
bendravimo ir bendradarbiavimo keiciantis informacija.
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Per turinj palie¢iamos tokios tarpdalykinés temos kaip: pilietinés visuomenés savikiira,
asmenybés, idéjos, aplinkos apsauga, ekosistemy, biologinés jvairovés apsauga, klimato kaitos

prevencija, tvaris miestai ir gyvenvietés, atsakingas vartojimas, asmens savybiy ugdymas, streso

iveika, ripinimasis savo ir kity sveikata, saugus elgesys, zalingy jproc¢iy prevencija.

Sitlomos galimos veiklos: pokalbiai, kasdieniy jvykiy steb¢jimas ir aptarimas, kolektyvinés

ir individualios veiklos

Tarpdalykiniy temu ir etikos bendrosios programos mokymo(si) turinio temy sgsajos

14 Kklasés

Tarpdalykinés temos pagal

BP
2. Etniné¢ kultura
7. Pilietinés

visuomeneés savikiira

Integracijos idéjos pamokoms, projektams

1 klasé

Ugdant S§ig tema
svarbu  atkreipti
démes;j, kad vaikas
suprasty
bendruomeniy
skirtingumus,
aptariant skirtingus
pavyzdzius.

2 klasé

Siame
vaikas
atpazinti
skirtingas
bendruomenes,
religijas,
aplinkas,
susipazjsta su ju
iSskirtinumu  ir
tolerancijos
kitybei reiSkiniu.
Tokiai  veiklai
buidinga situaciné
diskusija,
refleksija.

etape
mokosi

3 klasé 4 Kklasé

Bendruomeniskum
o jausmas galéty

buti ugdomas
taikant  socialinio
tyrimo metoda,
pasitelkiant

socialines akcijas,
savanorystés idéjas
mokykloje.

Nagrinéjamas klausimus apie kitas religines,
tautines, socialines bendruomenes,
mokomasi empatisko santykio, mastant kaip
galéciau padéti kitiems. Biitini temai ugdyti
metodai yra grupinis projektas. Projekto
tikslas informacijag ir parengti
pristatyma apie pasirinkta bendruomeng.

rinkti



9.3. PaZangios technologijos

ir inovacijos

11.1.  Aplinkos apsauga

11.3.  Klimato
prevencija

kaitos

11

Temoje nagrinéjama,
kaip veikia virtuali
erdvé bei domisi kaip
saugiai naudotis.
Pagrindinis mokymosi
metodas yra savistaba,
savo elgesio ar

praleidziamo laiko
virtualioje erdvéje
laikas. Jausmy

savistaba, kaip vaikas
jauciasi ilgiau laiko
praleides  virtualioje
erdvéje ir pan.

Sioje temoje mokiniai kelia klausimus apie artimiausios aplinkos

ekologines problemas. Svarbu, kad tema bty tyrinéjama per
atsakomybés prisiémima uz savo veiksmus. Mokiniai mokosi
stebéti ir reflektuoti jprocius ir veiksmus per dienorascio raSyma,

refleksija.

Klimato kaitos problematika taip pat gali biiti ugdoma siejant tai su asmeninés
atsakomybés prisiémimu. Taciau svarbu atkreipti démesj, kad mokiniai tyrinéty

susijusius Saltinius. Pavyzdziui dométysi meniniais ir dokumentiniais filmais apie

gyviinija ir gamta, véliau gebéti argumentuotai pateikti savo nuomong, pamatyty

netinkamy veiksmy prieZastis ir pasekmes.

Naudingos nuorodos:
Globalinis atsilimas (3.5 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=PJutFDJVRXY

Klimato kaita (10 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=0SHlepl-eTg
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11.6.  Atsakingas Tema nagrinéjama pasitelkiant probleminius klausimus: kas

vartojimas yra tvarumas? Kodél svarbu mazinti vartojima? Kodél svarbu
didinti antrinj daikty panaudojima? Todél $iai temai galima
naudoti integruota projekta apie antriniy Zzaliavy
panaudojima.

Edukacinis filmas ,,Antrasis daikty gyvenimas“ (10 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=mO0sKvjn5Y2M

14.1. Asmens savybiy | Asmeniniy savybiy ugdymas vyksta per nuosekly saves pazinimg. Labai svarbu, kad

ugdymas vaikai suprasty kuo skiriuosi nuo kity ir kuo yra panasus? Kodél kokia nors savybe
i8siskirti néra blogai? Labai svarbi gili analizé ir diskusija apie drgsa biiti savimi ir tuo
paciu tolerancijg kitus priimti tokius — kokie jie yra.

Edukacinis filmas:

,Kitoks vaikas® (27 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=hxZ91 Tx2Wo

14.2.  Streso jveika Kalbant apie stresa svarbu paminéti, kad tai nattiralus pojutis,
kurj reikia mokytis valdyti, nes daznai jis gali buti
tapatinamas su pykciu ar baime, atsainumu. Svarbu mokyti
per praktines samoningo démesingumo veiklas, kitaip dar
gerai zinomas Mindfullnes

Naudingos nuorodos:

Lifto praktika (2 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=wY DNUEsScXZM

Gélé ir zvaké (1.5 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=c7HHXGgBCeA
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14.3. Rupinimasis savo | Temoje nagrinéjama zmogaus sveikatos reik§mé. Taikant zaidimo naratyva, zaidimus

ir kity sveikata mokomasi praktinj jgiidj pasakyti "ne", "stop", "man nepatinka".

Galimas situacinio zaidimo pavyzdys, pasitelkiant vaidybines korteles, kuriose
pavaizduotos tam tikros socialinés situacijos.

Naudingos nuorodos:

http://knygeles.neto.i/2017/piktos-knygos-kaip-atpazinti-jausmus/

14.5.  Zalingy ipro¢iy | Visuomenéje daug girdime apie zalingus jprocius, zala, taciau
prevencija prevencija svarbu kalbéti apie sveikg gyvenimo bida.

Vaikams reikia padéti ugdyti supratimg per teigiamus
jproCius. Svarbu remtis vaizdine medziaga, interaktyviomis

iliustracijomis ir zaismingais patarimais pvz. ,,vandens
pertraukélé®, kurios metu visi einame atsigerti vandens.

Edukacinis filmas ,,Pazadas sveikatai* (3 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=EIU08b6Folc

Integruota etikos, gamtamokslinio ugdymo ir technologiju pamoka
Klase: 3-4

Pasiekimy sritis D4 Ekologiniy problemy raiska virtualybéje

Tema: Daikty antras gyvenimas

Uzdaviniai: tyrinéjant aplinka, gebéti rusiuoti atliekas ir taikant technologinius sprendimu, panaudoti
antrines zaliavas.

Integraciniai rySiai: etika, gamtamokslinis ugdymas, technologijos, matematika.
Uzduotis:
Pirma uZzduotis: aplinkos stebéjimas. Atlikti socialinj tyrima, stebint aplinka, tyrinéjant kiek ir kaip

atliekos yra ruSiavimas klaséje, namuose. Rinkti informacija apie atlieky ruSiavima, atlieky
paruo$img antrine zaliava. Duomenys Zymimi ir grupuojami, pateikiami lentelés forma ar kitaip.
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Aplinkos tyrinéjimas

Atliekos Kiekis wvnt., | Kaip rasiuojama? Zaliavos rengimas
kg

Plastikas

Popierius

Organinés medziagos

[Svada 1) Kaip vertinate atlieky kiekj?
2) Kokiy atlieky daugiausia? Kaip galvojate kodél?
3) Kaip skirtingos atliekos yra riiSiuojamas? Kodél to reikia?

4) Kaip galvojate, kurias 1S Siy atlieky galima paversti
zaliavomis? Kodel?

Antra uzduotis: apsvarscius visas turimas Zaliavas, paieSkoti id¢jos, kokj daiktg biity galima i$ jy
pagaminti. Taip pat galima surasti nusidévéjusj daikta atnaujinti ir prikelti antra gyvenimui?
Nustacius Zaliavas, kuriamas projekto brézinys, planas, skai¢iuojamos sgnaudos ar kiti procesai, kuriy
gali prireikti gaminant gaminj.

Planas

Priemonés
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Veiklos etapai 1. etapas
2. etapas
3. etapas

Tikimas rezultatas

Dekoruota piestukiné

Refleksija Kaip jautiesi proseco
MELU? .ttt
Kur ateityje galési panaudoti Sias
ZINATIST c.eiiiiieiie ettt

TreCia uzduotis: pagaminto produkto ar rezultato pristatymas, individualiai atlikty uzduociy
pristatymas, aptarimas, paminint savo veiklos refleksijg.

Atlikty darby pavyzdziai:

(Medziaga i$ Vilniaus Jono Basanaviciaus progimnazijos archyvo)

4. Kalbiniy gebéjimy ugdymas per dalyko pamokas.

Per dalyko pamoka reikia ugdyti sakytinés ir rasytinés kalbos geb&jimus. Tam pasitelkiamas pokalbis
(diskusija) ir jvairiis (nebttinai didelés apimties) rasto darbai. Etikos pamokoje labai daug kasdienio
gyvenimo pavyzdziy, kurie paprastai sulaukia jvardijimo/apibiidinimo kasdiene kalba. Pamoky metu
rekomenduojama stengtis pakelti kalbos lygi 1 auksStesnj (apibendrinimas, taisyklingas jvardijimas,
raiSkus minties iSreiSkimas ir uzbaigimas, loginé jungtis ir iSvada). Sitlloma pasinaudoti poety/
raSytojy ir filosofy teksty iStraukomis, kurios mokiniui padéty auginti kalbinj lygmenj. Savokos néra
prioritetas, nes etikoje, kaip filosofinéje disciplinoje, galima bet kokj kalbos Zodj paversti savoka. Sj
zodZio virsma savoka bitina trumpai mokiniams paaiskinti, priminti jvairiose situacijoje ir skatinti
Sitokio ,,sgvokyno* kiirima.

Mokiniai, kuriems kyla gimtosios kalbos vartojimo sunkumy, gali biiti pradZioje skatinami palyginti
zodziy reikSmes (su mokytojo pagalba ir be jo), padrasinti kalbéti net ir klystant; jiems galima
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parengti papildomg uzduotj, kurig atlikdamas mokinys jaustysi stipriau — pvz., vertimas ir pan.
Mokiniams i$ pazeidziamy grupiy sitiloma taip pat skirti daugiau démesio kalbiniu aspektu — pasitlyti
pasvarstyti kodé¢l vienas ar kitas zodis netinkamas ar pan. Svarbu skatinti mokinj tapti jautresniu
kalbai, nes ir dalyko turinyje yra nemazai démesio skirta suvokti zodzio ir vaizdo reikSme etinése
situacijose. Tokia kalbos objektyvacija padeda ugdytis kalbinius gebéjimus.

Virtualybés tema turéty buti plétojama ir atkreipiant démesj j emotikonus (simbolis, reiskiantis tam
tikrg emocija ir vaizduojamas raSmeny seka arba paveiksléliu). Jvairios uzduotys, kurios yra
susijusios su emocijomis, jausmais, turéty biti orientuojamos j jausmy kalbinés ir Zenklinés
(emotikonai) iSraiSkos palyginimg. Emotikonai yra universalios kalbos iSraiSka. Taciau ji neturi
kultiirinés atminties, jausmy hierarchijos, jausmy ir emocijy niuansy paletés. Atidesnis Zvilgnis j tokj
emotikony naudojimg padés atkreipti mokiniy démes;j j kalbos situacija technologijy pasaulyje.

1. Kalbiniy gebéjimy ugdymas per uzsiémimy formata. Filosofas Martinas Heideggeris teigg,
kad ne mes kalbame, bet kalba mumis kalba. Sitokj teiginj galime suprasti kaip tradicijos, pagios
kalbos ypatumy, niuansy pirmuma asmens atzvilgiu. Zinoma, kalbos kaip tokios ypatybés filosofinés
etikos prasme, pamokose néra palie¢iamos. Taciau numatytas aiSkus pokalbiy, diskusijy, rasytiniy ir
sakytiniy refleksijy formatas numato, kad kalbai bus skiriama daug démesio. Mokiniai mokosi
mandagiai kalbéti, reikSti mintis, o tai yra kalbos vartojimo reflektavimas, t.y. mokinys apmasto savo
vartojamus zodzius.

2. Kalbiniy gebéjimy ugdymas kalbant apie save ir kitus. Etikos pamokose vyksta kalbiniy
gebéjimy, nukreipty j asmens vidujybe ir pasaulio iSorybe, ugdymas — mokiniai mokosi artikuliuoti
savo iSorinius poZymius ir vidines savybes, reflektuoti aplinkos jvykius ir pan. Su kiekviena amziaus
grupe, vis labiau jsisavinant rasytinés kalbos ypatumus, formuojasi geb&jimas subtiliau, tiksliau, bet
ir sykiu abstrak¢iau isreiksti savo emocijas, jausmus, santykius su kitais ir pasauliu.

Kalba yra terpé, kurios pagalba atveriama asmens vidujybe, iSorinis pasaulis. "Mano kalbos ribos —
mano pasaulio ribos" (L.Wittgensteinas). Kalbiniai gebé¢jimai ugdomi ne tik bendraujant su
bendraamzZiy grupe, bet ir skaitant jvairig literatiirg, kuri yra naudojama etikos pamoky metu.

Vaizdy "kalba"

Kalbiniai gebéjimai ir vaizdy kalba. Greta Snekamosios -raSytinés kalbos jsiterpia ir vizualiné
"kalba" - pamokose naudojama vizualiné medziaga, kurig mokiniai analizuoja, interpretuoja.
Gyvename vizualinéje kultiroje, kurioje dominuoja vaizdai. Taciau rastas taip pat yra vizualinés
juslés sritis, nors ir ne tokiu aspektu kaip pieSinys, judantis vaizdas. Rastg skaitome nuosekliai —
reikia laiko, kad perskaitytume ir suprastume vienokio ar Kitokio ilgio tekstg. Vaizdas yra
sugriebiamas ,,iSsyk*. Nejudantj vaizda galime taip pat skaidyti dalimis, analizuoti ar dar kaip kitaip
tyrinéti. Vaizde pasirodo simboliai, spalvos, tam tikri autoriaus gestai (tapytame kiirinyje galime
matyti dailininko teptuko judesius).

Fotografijos ir kinas priklauso techniniy vaizdy kategorijai. Jie gali sujaudinti, sukrésti labiau nei
raSytinis tekstas. Taciau negalima teigti, kad vaizdai blokuoja mastyma ar pan. Jie yra suvokiami
kitaip ir suteikia kitokig pasaulio artikuliacijg. To kitoniSkumo suvokimas ir refleksija yra labai
svarbi ugdymosi dalis visose amziaus grupése. Fotografijos gali biiti naudojamos tose temose, kur
yra ugdomas jausmy supratimas. Jau uzsiminta, kad geri rasytinés kalbos jgiudZziai yra salyga
vidujybés artikuliacijai. Toks galimybés atsiveria vyresnése klasése. Mokiniams ¢ia gali padéti ir
jvairts grozinés literatiiros kuriniai, kurie padeda (parodo pavyzdj) mokiniams kaip, kokiais zodZiais
artikuliuoti vidy, jausmus. Pradinése klasése fotografijos taip gali biiti naudojamos savo jausmy
pazinimo ugdymui. Galima pasitlyti eil¢ nuotrauky su uzfiksuotomis nuotaikomis, jausmais.
Mokinio yra praSoma pasirinkti vieng ir papasakoti kg, jo manymu, jaucia nuotraukoje pavaizduotas
subjektas. Paprastai pasirenkama biitent ta nuotrauka, kuri atspindi dabarting mokinio biisena,
jauseng ir jis pasakoja apie save. Judanciy vaizdy analizé yra kitokia nei statiSko vaizdo. Mat kino
esmé ir yra jud¢jimas, o sustabdzius vaizda susiduriame su keista situacija. Kino analizés yra
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sudétinga uzduotis daugelyje amziaus grupiy, nes dazniausiai yra nuslystama j siuzeto atpasakojima.
Todél rengiant uzduotis su kinu, siiloma i$ anksto paruosti tam tikrus klausimus mokiniams.

5. Siulymai mokytoju nuoziiira skirstomy 30 procenty pamokuy.

Etikos bendrosios programos programoje pateikiamas mokymosi turinys sudaro 70% pilno turinio.
Likusig turinio dalj mokytojai atskleidzia, eidami j nurodyto turinio gylj, taikydami daugiau detaliy,
daugiau akcentuodami, pagal poreikj ir situacijg, vieng ar kita tema, tam pasirinkdami jvairius
Jmanomus biidus (projektinés uzduotys, pazintinés ekskursijos, diskusijos, knygos perskaitymas ir
pristatymas ir pan.).

Etikos pamokose dominuoja savirefleksijos paradigma. Taciau tai, kas yra privalu Zinoti kiekvienam,
mes suzinome ne tik i§ savirefleksijos, bet ir i$ susitikimy su kitais be galo jvairiais ir skirtingais
7monémis, jy veiksmais, kariniais. Sitoks kito, kitybés patyrimas yra labai kiniskas, erdvigkas.
Kiekvieno kito zmogaus jausmas, emocijos mane veikia. Todél mokytojams sitiloma dar pagilinti
tokia kito patyrimo perspektyva fenomenologine prasme. Kaip kiti, su savo emocijomis, nuotaikomis,
ketinimais, jsakymais, pazitiromis ir pan. jsiverzia j mano erdve ir sujaukia mano ketinimus, mintis,
jausmus? Taciau lygiai taip pat toks jsiverzimas ir mano biities sujaukimas yra patiriamos 1§ gamtos
pusés. Todél Sias paminétas temas sitiloma Siek tiek atidziau panagrinéti. Toks pasaulio patyrimas yra
supratimas, kuris veda ir j etinj biivj.

5.1. 1-2 Klasés

Tema: IS estetikos kylanti etika

Sia tema sitiloma diskutuoti remiantis tokiais klausimais:

Kodél grozis mane jpareigoja?

Kodél grazius dalykus noriu saugoti?

Kode¢l grazi gamta (arba augalas, gyviinas) mane jpareigoja ja saugoti?

Integraciniai ry$iai: dail¢, gamta

Asmeninés galios: atsakingumas, savo jausmy pazinimas
Kompetencijos: komunikacing, pazinimo

Vertinimas: vertinama pagal A ir B pasiekimy lygius

5.2. 34 klasés

Tema: Atsakomybé uz daiktg

Sia tema sifiloma diskutuoti remiantis tokiais klausimais:

Kodgél turiu biiti atsakingas ir uz daiktus?

Kodél turiu jausti atsakomybe uz daiktus mokykloje, gatvéje, poliklinikoje ir pan.?
Ar bandéte kada atidziau pazvelgti | daiktus ne vartotojiSka prasme?

Kaip daiktai biina pasaulyje?

Ar daikty buvimas skiriasi nuo Zzmogaus buvimo pasaulyje?

Integraciniai rySiai: technologijos

Asmeninés galios: atsakingumas

Kompetencijos: pazintin¢, komunikaciné, kultriné
Vertinimas: vertinama pagal A ir B pasiekimy lygius

5.3. 56 klasés

Tema: Pasitikéjimas

Sia tema sifiloma diskutuoti remiantis tokiais klausimais:

Kas yra pasitikéjimas?

Kuo pasitikéjimas skiriasi nuo tikéjimo?

Kodél skirtingais asmenimis, institucijomis pasitikima skirtingai?
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Ar bendras gyvenimas valstybéje yra pasitikéjimas vienas kitu?
Kodél ir kada dingsta pasitikéjimas?

Integraciniai rysiai: socialinis ir emocinis ugdymas

Asmenings galios: savo jausmy pazinimas, atsakingumas, bendruomeniskumas
Kompetencijos: pazinimo, kulttirin¢, komunikaciné

Vertinimas: vertinama pagal A ir B pasiekimy lygius

5.4. 7-8 Kklasés

Tema: Susitikimas

Sia tema sifiloma diskutuoti remiantis tokiais klausimais:
Kodél susitikimas su kitu asmeniu, gyviinu mus keicia?
Kaip kitas “sujaukia” mano pasaulj?

Ar galiu gyventi pats sau vienas?

Integraciniai rySiai:

Asmeninés galios:atsakingumas, bendruomeniSkumas
Kompetencijos: pazinimo, komunikacing, kultiiriné
Vertinimas: vertinama pagal A ir B pasiekimy lygius

5.5.9-10 ir I-II gimnazijos klasés

Sitilomas saviugdos ir savisaugos mokymosi turinys:

Kas a§ esu? Kuo remiasi mano tapatumas: iSskirtiniais mano asmenybeés bruozais ar mano bendrumu
su artimaisiais, draugais, tautieCiais, europieiais? Kg asmens tapatumui suteikia priklausymas
tautinei bendrijai? Kodé¢l kilmé i8 tos pacios vietovés suartina Zmones?

Kaip leidziu laisvalaikj? Ar lavinu savo kiing ir ugdausi kaip asmuo? Ar prie kompiuterio (ir inernete)

......

mano asmeninius sugebéjimus ir atitinka mano ateities vizijg?

Tema: Kodél savo “As” reikia ieskoti?

Sia tema sitiloma diskutuoti remiantis tokiais klausimais:

Ar susimastau kiek mano “AS” sudaro mano aplinkos, tévy, mokyklos, bendruomenés “balsas™?
Kodeél savo “AS” reikia ieskoti?

Kas gali padéti tokioje paieskoje?

Ar néra taip, kad “nuémus” visus sluoksnius, kuriuos sud¢jo aplinka, mano “AS” pasirodys visai
tuscias?

Integraciniai ry$iai: lietuviy kalba ir literatiira, informatika

Asmeninés galios: saves paZinimas, bendruomeniSkumas

Kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija, komunikaciné, kulttiriné
Vertinimas: vertinama pagal A ir B pasiekimy lygius

Sitlomas dialoginio bendravimo mokymosi turinys:
Tarpasmeniniy konflikty prevencija ir mediacijos pagrindai.
Atviros Kitam, empatiSkos ir tolerantiSkos asmenybés ugdymas.
Ugdymas Seimai.

Sitilomas socialiniy santykiy mokymosi turinys:
PasiprieSinimo okupantams ir tévynés gynimo istorija bei etiniai aspektai.
Holokausto, represijy prie§ Lietuvos pilie€ius atmintis ir moralinis vertinimas.
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Atskirties ir paty¢iy mokykloje prevencija.

Antikorupcinio ugdymo, teisingumo etikos ir lygiy galimybiy principy pagrindai.
Emigracijos ir imigracijos salygotos etinés problemos.

Intelektiné nuosavybé ir autoriy teisiy apsauga.

Sitlomas santykio su pasauliu mokymosi turinys:

Vartojimo kultiros moderavimas (perteklinio vartojimo atsisakymas, mokymasis dalintis, daikty
naudojimo laiko prailginimas, kasdieniniy jprociy kaita).

D¢l Siuolaikiniy technologijy plétros atsirandancios etinés problemos.

Tausojancios ir tvarios technologijos zemés iikio, miesty plétros, maisto, sveikatos apsaugos,
paslaugy, transporto srityse.

6. Veikly planavimo ir kompetenciju ugdymo pavyzdziai.

Sitloma pamokose pasitelkti diskusijos metoda, kuris lavinty sakytinés kalbos gebéjimus, bei patj
diskusijos vedimo meng. Taip pat kai kuriose temose naudoti nedidelés apimties rasto darbus (esé¢
tipo). Vyresnése klasése sitiloma taikyti fenomenologijos principus, su kuriy esminiais principais
mokytojas supazindina mokinius.

Veiklos gali buti tiek kolektyvinés, tiek individualios. Net ir kolektyvingje veikloje galima ir
rekomenduotina individualizuoti veikla taip, kad ji darniai jsiliety i kolektyving veiklg-uzduot;.
Taciau siekinys yra sukurti ir i§laikyti darnuma: individualizuojant veikla reikéty stengtis, kad nei
vienas mokinys nesijausty atstumtas, menkesnis, ar gaves per daug atsakomybeés ir nastos, kuri nedera
su jo gebéjimais, asmeninémis savybémis. IS kitos pusés, mokytojas neturéty ir visiSkai nuvertinti
mokinio, tariamai neturinc¢io geb¢jimy tam tikros veiklos atlikimui. Visi mokiniai turéty iSbandyti
kuo jvairesnes veiklas, kuriose biity sukuriamos galimybés mokiniui iSbandyti save jvairiose
"pareigose”. Tarkime, lyderio savybiy neturintis mokinys turéty pabandyti vadovauti bendram
projektui, diskusijai, ar Siaip kokios uzduoties atlikimui. Taip galima ugdyti, o sykiu ir mokytojui
fiksuoti mokinio pazanga, jo augimg. Galiausiai net ir sglyginiai nesékmés atvejai (jie gali buti
aptariami individualiai su mokiniu) yra mokinio saves supratimo ugdymas.

Atliekant kolektyvines veiklas paprastai balansas pranyksta — rim¢iau dirba vienas ar keli dalyviai.
Balanso yra mokomasi nuosekliai, nuo pradinio ugdymo. 1-2 klas¢je yra sitilomas naudoti "virvés
sukimo metodas", kuris sukuria bendrumo, kolektyviskumo jausma, bet jame per virvés sustojimo
etapus issiskiria individualiis jausmai — sustojama vis prie kito mokinio, kuris turi atlikti uzduotj. Si
veikla yra balansas tarp visy individy, o sykiu ir galimybé pareiksti kolektyvui savo individualumag
per savo asmenybes pristatyma.

Individualios veiklos leidzia labiausiai reikstis individualiems gebé&jimams ir ugdyti kompetencijas.
Tokios veiklos pavyzdZiai yra uzduociy atlikimas su mokytojo pagalba ir savarankiskas darbas.

Per kolektyvinés ir individualias veiklas yra ugdomos kiirybiskumo, pilietiSkumo, komunikacijos,
pazinimo ir socialiné, emociné bei savisaugos kompetencija.

6.1. 1-2 klasés

Savaité Pasiekimo sritis ir ugdoma Veikla/Pavyzdys Galima integracija su
kompetencija dalyku



1 savaité

D1 AS ir augmenija
Kodél svarbu riipintis augalais?
Kompetencijos:

Pazinimo: susizings su konkreciais
augalais ir jy augimo salygomis

ugdysis gebéjima numatyti
zmogiskosios veiklos pasekmes
augalijai.

Socialiné, emociné ir sveikos

gyvensenos: ugdysis suvokima kad
augalija yra Dbiitina Zmonijos
iSlikimo salyga.

Komunikavimo: atlikdami uzduotj
zodziu mokiniai ugdysis tiek
kalbinius, tiek sklandaus
bendravimo (iSklausymo, aiSkaus
savo minc¢iy déstymo) gebéjimus.
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Minciy koncentravimas, vaizduotés
lavinimas, priezasties-pasekmeés
rysio suvokimas.

Galimos veiklos pavyzdys:
kiekvienas mokinys jsivaizduoja ir
papasakoja, kaip atrodyty pasaulis
be augaly. Galima pasiiilyti nupiesti.
Aptariama, ka mokiniai galéty
padaryti ar ko nedaryti, kad nebiity
naikinami augalai.

1. Dailé (galima pasiilyti
nupiesti pasaulj be augaly).

2. Pasaulio
(sieti su temomis apie
konkredius  augalus  ar
augaly grupes, jy augimo
salygomis).

paZinimas




2 savaité

D2 AS§ ir gyviinija
Kodél svarbu riipintis gyviinais?
Kompetencijos:

Pazinimo: susizings su konkreciais
gyviinais ir jy gyvenimo salygomis

ugdysis gebéjima numatyti
zmogiskosios veiklos pasekmes
augalijai.

Socialiné, emociné ir sveikos

gyvensenos: ugdysis suvokimg kad
gyviinijos jvairové yra biitina tiek
visos gamtos, tiek ir pacios
zmonijos islikimo salyga.

Komunikavimo: atlikdami uzduotj
zodziu mokiniai ugdysis tiek
kalbinius, tiek sklandaus
bendravimo (iSklausymo, aiSkaus
savo minéiy déstymo) gebéjimus.
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Minciy koncentravimas, vaizduotés
lavinimas, priezasties-pasekmeés
rysio suvokimas.

Galimos veiklos pavyzdys:
kiekvienas mokinys jsivaizduoja ir
papasakoja, kaip atrodyty pasaulis
be gyviny. Galima pasitlyti
nupiesti. Aptariama, ka mokiniai
galéty padaryti ar ko nedaryti, kad
nebiity naikinami gyvinai.

1. Dailé (galima pasitlyti
nupiesti pasaulj be gyviny).

2. Pasaulio paZinimas
(sieti su temomis apie
konkredius gyvinus bei jy
gyvenimo salygas. Padéti
mokiniams suvokti rysj tarp
augmenijos, gyvinijos ir
Zmogaus gyvenimo bei
i8gyvenimo).




3 savaité

D3 AS ir ekologija

Kuo galiu prisidéti, kad gamta
biity Svaresné?

Kompetencijos:

Pazinimo: Gilinamos zinios, kaip
rusiuoti Siuksles.

Pilietiskumo: ugdomas gebé¢jimas
suvokti priezasties ir pasekmés ry$j,
savo veiksmy jtaka gamtai bei
kitiems Zmonéms (numetu/surenku
Siuksles, jas riiSiuoju. Kokios to
pasekmés?).

Socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos: mokiniams padedama
suvokti, kad $varia, saugia, malonia
ir patogia gyventi aplinka kuriame
mes patys.

Komunikavimo: atlikdami uzduotj
zodziu  mokiniai ugdysis tiek
kalbinius, tiek sklandaus
bendravimo (iSklausymo, aiSkaus
savo miné¢iy déstymo) gebéjimus.
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Skaitomo teksto klausymas bei
analizé, diskusija, pasidalinimas
patirtimis, priezasties-pasekmés

rysio suvokimas.

Galima veikla:
Paklausius  teksto apie poilsj
uzterStoje  gamtoje,  kiekvienas

mokinys pasidalina savo patirtimi

bei pozitriu. Klausiama, ka
kiekvienas galéty padaryti, kad
gamtoje biity maziau Siuksliy.

Aptariama, kaip rinkti bei rusiuoti
Siuksles.

Pasaulio
(Siuksliy
risiavimo temos).

paZinimas

sudéties,




4 savaité

D3 AS ir ekologija

Kaip galima panaudoti
“nebenaudingus” daiktus?

Kompetencijos:

Kurybiskumo:  mokiniai  savo
nuoziiira kurdami atskiras
girliandos detales ugdosi individuly
kirybiskumg. Bendrai  susitarg
jungdami detales ] vientisg girlianda
mokosi savo kiirybines idéjas
derinti su kity mokiniy idéjomis,
matyti ktirinj kaip visuma.

Komunikavimo: atlikdami uzduotj
zodziu mokiniai ugdysis tiek
kalbinius, tiek sklandaus
bendravimo (iSklausymo, aisSkaus
savo minc¢iy déstymo) gebéjimus.
D4 Ekologiniy raiSka
virtualybéje

idéju

Pilietiskumo: dalinimais idéjomis
virtualioje erdvéje gali paskatinant
kitus jgyvendinti panasias
aplinkosaugines idéjas.
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Idéjy iSsakymas,
isklausyti kitus, susitarti.

gebéjimas

Galima veikla: bendromis visos
klasés pastangomis surenkama kuo
daugiau saldainiy popieriuky, jie
padalinami kiekvienam mokiniui po
lygiai.  Mokiniai  individualiai
gamina girliandos dalis, po to,
pasitare, sujungia atskiras dalis j
vientisg girlianda.

Galima  veikla:
nuotraukomis
internetinéje erdvéje.

atlikty
pasidalinti

darby

1.Dailé, technologijos
(techning  projekto  dalj
galima atlikti per dailés bei
technologijy pamokas).

2. Matematika
(skai¢iuodami saldainiy
popierélius, padalindami
juos po lygiai kiekvienam
mokiniai ugdosi
skaiciavimo jgiidzius).

6.2. 3—4 klasés

Galima apjungti ménesio ar daugiau pasiekimus ir juos apibendrinti, analizuoti, konceptualizuoti.
Toks apibendrinimas ugdo analitinius geb¢jimus, didesnés medZiagos ar platesnio turinio suvaldyma
(juk apibendrinimas visas ménuo klasés veikly!), rasytines ir sakytinés kalbos augima.

Savaité Pasiekimo sritis ir Veikla/Pavyzdys Galima integracija su
ugdoma kompetencija dalyku
1 savaité Al Paijsta savo Minciy koncentravimas, 1. Lietuviy kalba
unikaluma abstrahavimas, saves ir kity (apibudindamas savo
objektyvavimas; diskusija, jausmus mokinys ugdosi
atitinkamos temos literatirinio kalbinius gebéjimus, ieSko
karinio skaitymas. Galimos zodzio atitikmens savo
Kompetencijos: veiklos pavyzdys: kiekvienas jausminei-emocinei

socialiné, emocing ir
savisaugos: per jausmy
ir savo unikalumo

biisenai iSreiksti;
naudojantis literattiriniu

mokinys suraso 10 zodZziy, kurie
apibudina jo unikaluma; po to
pasikei¢iama su draugu ir

kiriniu, kuriame




suvokima ugdomasi
gebéjimg artikuliuoti
savo isskirtinuma, o tuo
paciu ir savo
skirtinguma nuo kity;
tokiu biidu yra ugdomas
kokybiskas socialinis ir
emocinis santykis; per
gebéjimg aiskiai
artikuliuoti savo
savivoka ugdosi ir
gebéjimas saugiai ir
sveikai gyventi
bendruomenéje -
aiSkesnis savo nory,
preferencijy zinojimas
ir suvokimas leidzia
lengviau jveikti
zalingas jtakas i§ Salies;

komunikaciné: per
minc¢iy koncentravimo
ir tinkamo Zodzio
suradimg esminiam
pozymiui, klausimui ar
problemai nusakyti
ugdosi gebéjimas
aiskiai jvardinti,
artikuliuoti savo mintj
ir ja perduoti; taip pat
ugdosi gebéjimas
iSvengti nesusipratimo,
kylancio i§ nemokéjimo
aiskiai ir mandagiai
perduoti savo mintis;

kiirybiskumo: jvairi
veikla -diskusija,
raktiniy sgvoky
ieSkojimas,
naudojimasis kity
discipliny Ziniomis ir
tekstais ugdo kiirybinj
santykij;

pazinimo: susipazjsta su
savo unikalumu,
autentiSkumu ir jo
sklaida etinéje srityje.
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surandami skirtumai/panaSumai,
kurie aptariami.

nusakomos asmens
unikalumas ir pan.,
kokybiskai “auginamas’
mokinio zodynas ir
galimybés verbaliskai
reikstis.

il




2 savaiteé

A2 PaZjsta savo
jausmus

Kompetencijos:
socialiné, emociné ir
savisaugos: per jausmy
ir savo unikalumo
suvokima ugdomasi
gebéjimg artikuliuoti
savo i$skirtinuma, o tuo
paciu ir savo
skirtinguma nuo kity;

tokiu biidu yra ugdomas
kokybiskas socialinis ir
emocinis santykis; per
gebéjima aiskiai
artikuliuoti savo
savivoka ugdosi ir
gebéjimas saugiai ir
sveikai gyventi
bendruomenéje -
aiSkesnis savo nory,
preferencijy zinojimas
ir suvokimas leidzia
lengviau jveikti
zalingas jtakas is $alies;

komunikaciné: per
minéiy koncentravimo
ir tinkamo Zodzio
suradimg esminiam
pozymiui, klausimui ar
problemai nusakyti
ugdosi gebéjimas
aiskiai jvardinti,
artikuliuoti savo mintj
ir ja perduoti; taip pat
ugdosi gebéjimas
iSvengti nesusipratimo,
kylanc¢io i§ nemokéjimo
aiskiai ir mandagiai
perduoti savo mintis;

kiirybiskumo: jvairi
veikla -diskusija,
raktiniy sgvoky
ieSkojimas,
naudojimasis kity
discipliny Ziniomis ir
tekstais ugdo kiirybinj
santykj;
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Minciy koncentravimas,
abstrahavimas, saves ir kity
objektyvavimas; Diskusija,
Dalijimasis jausmas - jy
iSorinimas, verbalizacija.

Galimos veiklos pavyzdys:
kiekvienas mokinys iSskiria 3
jausmus, kurie jo manymu §ig
savait¢ dominavo savijautoje.
I8skirti jausmai aptariami
bendroje diskusijoje.

Lietuviy kalba:
(apibiidindamas savo
jausmus mokinys ugdosi
kalbinius gebéjimus, ieSko
zodzio atitikmens savo
jausminei-emocinei
biisenai i8reiksti;
naudojantis literatiiriniu
kiiriniu, kuriame
palieiama jausmy tema,
kokybiskai “auginamas”
mokinio zodynas ir
galimybés verbaliskai
reikstis.




pazinimo:
susipazjstama su
jausmais ir jy svarba
etingje srityje.
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3 savaité

A3 Riipestis dél saves
ir kity

Kompetencijos:

socialiné, emociné ir
savisaugos: per jausmy
ir savo unikalumo
suvokima ugdomasi
gebéjimg artikuliuoti
savo i$skirtinuma, o tuo

paciu ir savo
skirtinguma nuo kity;
tokiu biidu yra ugdomas
kokybiskas socialinis ir
emocinis santykis; per
gebéjima aiskiai
artikuliuoti savo
savivoka ugdosi ir
gebéjimas saugiai ir
sveikai gyventi
bendruomenéje -
aiSkesnis savo nory,
preferencijy zinojimas
ir suvokimas leidzia
lengviau jveikti
zalingas jtakas is $alies;

komunikaciné: per
minc¢iy koncentravimo
ir tinkamo zodzio
suradimg esminiam
pozymiui, klausimui ar
problemai nusakyti
ugdosi gebéjimas
aiskiai jvardinti,
artikuliuoti savo mintj
ir ja perduoti; taip
ugdosi gebéjimas
iSvengti nesusipratimo,
kylanc¢io i§ nemokéjimo

Minciy koncentravimas,
abstrahavimas, saves ir kity
objektyvavimas; tai bitina sqlyga
analizéms. diskusija, Dalijimasis
jausmas - jy iSorinimas,
verbalizacija.

Galima veikla: kiekvienas
mokinys apibendrina (pasakoja ir
analizuoja, argumentuoja, jvardija
priezastis ir pan.) savo savaités
veikla riipinimosi savimi ir kitais
pozitriu. Kas labiausiai jstrigo?
Kas buvo lengviausia, o kas —
sunkiausia?

Lietuviy kalba
(apibiidindamas savo
jausmus mokinys ugdosi
kalbinius gebéjimus, ieSko
zodzio atitikmens savo
jausminei-emocinei
biisenai iSreiksti;
naudojantis literatiiriniu
kiiriniu kokybiskai
“auginamas” mokinio
zodynas ir galimybés
verbaliskai reikstis.

Socialinis ugdymas




aiskiai ir mandagiai
perduoti savo mintis;

kiirybiSkumo: jvairi
veikla -diskusija,
raktiniy sgvoky
ieSkojimas,
naudojimasis kity
discipliny Ziniomis ir
tekstais ugdo kiirybinj
santykij;

pazinimo:
susipazjstama su
pamatine buvimo su
kitais “savybe” ir jos
sklaida etinéje srityje.
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4 savaité

A4 AS ir virtualumas
Kompetencijos:

socialiné, emociné ir
savisaugos: per jausmy
ir savo unikalumo
suvokima ugdomasi
gebéjimg artikuliuoti
savo i§skirtinuma, o tuo

paciu ir savo
skirtinguma nuo kity;
tokiu biidu yra ugdomas
kokybiskas socialinis ir
emocinis santykis; per
gebéjima aiskiai
artikuliuoti savo
savivoka ugdosi ir
gebéjimas saugiai ir
sveikai gyventi
bendruomenéje -
aiSkesnis savo nory,
preferencijy zinojimas
ir suvokimas leidzia
lengviau jveikti
zalingas jtakas i§ Salies;

komunikaciné: per
minciy koncentravimo
ir tinkamo Zodzio
suradimg esminiam
pozymiui, klausimui ar
problemai nusakyti

Minciy koncentravimas,
abstrahavimas, saves ir kity
objektyvavimas; tai biitina sqlyga
analizéms. diskusija, Dalijimasis
jausmas - jy iSorinimas,
verbalizacija.

Galima veikla: bendromis visos
klasés pastangomis (ar
susiskirs¢ius grupelémis)
suraSomi lentoje nesaugiausi
veiksmai, atliekamus virtualybejé
ir jie aptariami. Taip pat sifiloma
i8skirti 5 svarbiausius zodzius,
kurie apibudina virtualig tikrove.
Surandami ty ZodZiy atitikmenys
(ar prieSybés) tikrovéje.

Lietuviy kalba:
(apibiidindamas savo
jausmus mokinys ugdosi
kalbinius gebéjimus, ieSko
zodzio atitikmens savo
jausminei-emocinei
biisenai iSreiksti;
naudojantis literatiiriniu
kiiriniu kokybiskai
“auginamas” mokinio
zodynas ir galimybés
verbaliskai reikstis.
Informacinés
technologijos: naudojama
virtuali terpé suteikia
galimybe suprasti etinés
veiklos principy taikyma
joje.




ugdosi gebéjimas
aiskiai jvardinti,

ir ja perduoti; taip
ugdosi gebéjimas

aiskiai ir mandagiai
perduoti savo mintis;

kirybiskumo: jvairi
veikla -diskusija,
raktiniy sgvoky
ieSkojimas,
naudojimasis kity
discipliny Ziniomis ir

santykj;
pazinimo: susipaZzjsta

virtualybés tema, jos
sklaida etinéje srityje.

Skaitmeniné:
analizuodamas
virtualybés terpe

su etiSkos veiklos
galimybémis.

artikuliuoti savo mintj

iSvengti nesusipratimo,
kylancio i§ nemokéjimo

tekstais ugdo kiirybinj

mokinys, -¢, susipazjsta
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6.3. 5-6 klasés

5 klasé. Tema: Mano jausmai (Saviugdos ir savisaugos mokymosi turinys)

Meénesio tema uzbaigiama apibendrinimu, tam tikra mokymosi turinio koncentracija, bandoma surasti
raktines savokas ir jas apibudinti. Sitaip ugdoma abstrahavimo gebéjimas, objektyvaimas,raytinés
kalbos ygtidziai. Auginamos tokios kompetencijos: kiirybiSkumo, socialin¢, emociné ir savisaugos
pazinimo, skaitmeniné.

Ménuo (Rugséjis)

Savaités tema

Probleminis
klausimas, ugdoma
kompetencija

Raktiné savoka

Kirybiniai,
projektiniai darbai

1 savaité

Mano jausmai

Ar gerai paZjstu
savo jausmus?
Socialiné, emociné ir
savisaugos: jausmy ir
unikalumo
artikuliacija.

Unikalumas,
jausmas, protas

Savirefleksija,
gilinimasis | save;
raSytinis
apibendrinimas
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pazinimo: jausmy
svarbos etinéje
elgsenoje suvokimas;
kirybiskumo: saves
apibiidinimas gali
biti interpretuojamas
pasirenkant jvairias
veiklos formas, o tai
ugdo kiirybiskuma.

2 savaité

Kantrybé

Ar esu kantrus?
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:
susipazjstama ir
atpazjstama
kantrumo svarba
socialiniu, emociniu
ir savisaugos
aspektu.

pazinimo:
kantrumo/nekantrum
o fenomenas gali biiti
analizuojamas
jvairiuose
kontekstuose tokiu
biidu gilinant
kantrybés svarbos
suvokima.
kiirybiskumo: jvairiy
sri¢iy, kiiriniy,
kasdienybés jvykiy
derinimas
analizuojant
kantrybés klausima
ugdo kiirybiska
minties plétojima.

Kantrybé,
nekantrumas

Savirefleksija,
gilinimasis ] save;
rasytinis
apibendrinimas

3 savaité

AS grazus (?)

Kas yra grozis?
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:
analizuojant grozio
sampratg ir grozio
svarbg ugdosi
kompetencija suvokti
ir kritiskai vertinti
estetizuotg santykj su
visa kuo.

Pazinimo: giliau
susipazjstama su
estetikos ir etikos
santykiu, kuomet jis
perkeliamas i jvairius
kontekstus
(socialinés sékmés
tema ir pan.)
kurybiskumo: jvairiy
konteksty ir ypac
kasdienybés jvykiy

Vidinis ir iSorinis
grozis

Savirefleksija,
diskusija; raSytinis
apibendrinimas
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Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:
lyginant kalbines ir
skaitmenines
(emotikonai) jausmy
iSraiskas ugdosi
gebéjimas suprasti
jausmy sklaidos
skirtuma tikrovéje ir
virtualybéje.

Pazinimo: ugdosi
gebéjimas suprasti ir
artikuliuoti jausmy ir
emotikony specifika,
pana$umus ir
skirtumus.

Kirybiskumo:
apjungiant skirtingas
terpes ugdosi
gebéjimas jas
kiirybiskai naudoti.

Skaitmeniné: ugdosi
gebéjimas suprasti

skaitmeninés kalbos
niuansus ir specifika.

jjungimas j
svarstomg temg ugdo
laisva ir kiirybiska
santykj.

4 savaité Mano jausmai ir Ar lengva Socialinés Dazniausiai

virtualybé demonstruoti platformos, jausmas, | naudojamy

jausmy jvairove komunikacija emotikony
virtualybéje? sumavimas ir

aptarimas; ménesio
tema uzbaigiama
rastu apibendrinus
savaitines refleksijas
ir diskusijy
rezultatus.

Tema: dialoginé komunikacija (Dialoginio bendravimo mokymosi turinys)

Ménuo (spalis)

Savaités tema

Probleminis
klausimas, ugdoma
kompetencija

Raktiné savoka

Kirybiniai,
projektiniai darbai

1 savaité

Vienatvé ir biCiulysté

Ar galiu pasijausti
vieniSas tarp Zzmoniy?
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:

pazinimo,

kiirybiskumo,
komunikacijos

Vienatvé, biciulysté

Savirefleksija,
gilinimasis |
raSytinis
apibendrinimas

save;
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2 savaité Kitas kaip artimas Kodél artimas gali | Artimas, svetimas Savirefleksija,
tapti tolimu? gilinimasis | save;
Socialiné, emociné ir raSytinis
sveikos gyvensenos: apibendrinimas
pazinimo,
kiirybiskumo,
komunikacijos

3 savaité Kitas kaip svetimas | Kodél Kkartais Kitas | Agresija, pakantumas | Savirefleksija,
gali tapti agresijos diskusija;  ra$ytinis
objektu? apibendrinimas

4 savaité Virtualus Kitas Kuo virtualus Kitas | Virtualybg, tikrové Dazniausiai
skiriasi nuo realaus naudojamy
Kito? emotikony
Socialiné, emociné ir susumavimas ir
sveikos gyvensenos, aptarimas;  ménesio
pazinimo, tema uzbaigiama
kiirybiskumo, raStu  apibendrinus
komunikacing, savaitines refleksijas
skaitmeniné ir diskusijy rezultatus.

Kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, skaitmeniné

6.4. 7-8 klasés

Pasiekimo sritis ir
ugdoma kompetencija

Savaité

Veiklos pavyzdys

Galimos integracijos

pavyzdys
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1 savaiteé

B1 Kitas kaip draugas

Ar turi draugg, kuriuo
besalygiskai pasitiki?

Kompetencijos:

Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:
aptariant konkrecius
pavyzdzius ugdomas
gebéjimas analizuoti

situacijas, dalyviy elgesi,
jy  motyvus, galimus
pasirinkimus.  Gilinamas
draugystes kaip fenomeno
suvokimas, draugo svarba
gerai emocinei biisenai
palaikyti.
Komunikavimo:
diskutuodami  mokiniai
ugdysis tiek kalbinius,
tiek sklandaus
bendravimo (isklausymo,
gebéjimo iSgirsti priesinga
nuomong, aiskaus savo
minciy  déstymo  bei
argumentavimo)
gebéjimus.

Pilietiskumo: ugdosi
empatija ir tolerancija
kitokiai ~ nuomonei  /
pozilriui / gyvenimo ir
veiklos biidui.

Diskusija tema — kas yra
tikras draugas? Diskusijai
pateikiamos konkrecios
situacijos bei pavyzdziai,
galimi atsakymy variantai.
Mokiniai  skatinami  teikti
savo pavyzdzius. Nagrinéjant
konkrecius pavyzdzius,
diskutuojant,  gilinama ir
abstrahuojama draugystés
savoka, iSgryninamas
draugystés apibrézimas.

Lietuviy kalba
draugystes

(ieskoma
pavyzdziy

literatiiros kiiriniuose).
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2 savaité

B2 Kitas kaip artimas
Kodél svarbu  Dbiti

empatiSku esanciam
Salia?

Kompetencijos:
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos:
aptariant konkrecius
pavyzdzius ugdomas
gebéjimas analizuoti

situacijas, dalyviy elgesij,
jy  motyvus, galimus
pasirinkimus.  Gilinamas
empatijos kaip fenomeno
suvokimas, empatijos
svarba tarpasmeniniuose
ir pilietiniuose
santykiuose.
Komunikavimo:
diskutuodami ~ mokiniai
ugdysis tiek kalbinius,
tiek sklandaus
bendravimo (iSklausymo,
gebéjimo iSgirsti priesinga
nuomong, aiskaus savo
minciy  déstymo  bei
argumentavimo)
gebéjimus.
Pilietiskumo: ugdosi
empatija ir tolerancija
kitokiai  nuomonei  /
poziriui / gyvenimo ir
veiklos biidui.

Diskusija tema - empatija.
Diskusijai pateikiamos
konkre€ios  situacijos  bei
pavyzdziai, klausiama, kg Siose
situacijose jy veikéjai galéty
jausti ir galvoti (jvardijant
konkrecius jausmus ir
emocijas). Atsakymus prasoma
pagristi  bei  argumentuoti.
Mokiniai skatinami teikti savo
pavyzdzius.

Pilietinis ugdymas
(analizuojant empatijos svarbg
socialiniuose santykiuose).
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3 savaité

B3 Kitas kaip svetimas

Kaip su(si)taria
skirtingos
bendruomenés?
Kompetencijos:
Socialiné, emociné ir
sveikos gyVvensenos:

ugdosi suvokima, kad tik
tos  visuomenés, Kkur
atsizvelgiama ] kiekvieno
individo interesus, yra
emociSkai  sveikos ir

saugios. Liudija
geranoriska santykio su
svetimu zZmogumi
nuostatg.  KritiSkai ir
kiirybiskai reflektuoja
galimo priesiskumo
svetimam fenomena.

Pasiiilo originaliy biidy,
kaip spresti priesisSkumo
kitokiems zmonéms
problema, kaip  rasti
sugyvenimo, bendravimo
bei bendradarbiavimo
alternatyvy.
Komunikavimo:
diskutuodami  mokiniai
ugdysis tiek kalbinius,
tiek sklandaus
bendravimo (isklausymo,
gebéjimo iSgirsti priesinga
nuomong, aiSkaus savo
minciy  déstymo  bei
argumentavimo)
gebéjimus.
Pilietis8kumo: mokosi
pastebéti,  jvardyti ir
apibuidinti Zmoniy bei
bendruomeniy  jvairove,
suvokti tolerancijos jy
atzvilgiu svarba.
Vadovaujasi pagarbos
visy zmoniy teiséms ir
tolerancijos principais.

Mokiniy praSoma dirbant
nedidelése grupése sukurti jy
miesto, miestelio ar kaimo
svajoniy parka, kuris jiems
labai  patikty ir  jame
norétuméte leisti laisvalaikj.
Detaly parko plang siiiloma
nubraizyti ant didelio
popieriaus  lapo.  Tuomet
svajoniy parko planai
pristatomi klasés draugams.
Po  pristatymo  praSoma
pazvelgti j savo parko planus
dar karta. Ar tokiame parke
gerai jausis ir turés savo
veikloms vietos visi
bendruomenés nariai
(skirtingo amziaus, interesy ir
t.t.)? Jei ne, siiiloma planus
pakoreguoti, kiek jmanoma
labiau atsizvelgiant | visy
visuomenés grupiy interesus.

Pilietinis ugdymas (sieti su
atskiry asmeny, individo ir
visuomenés santykiy
temomis).




4 savaité

6.5. 9-10 klasés

B4 Virtualus kitas

Kokios yra bendravimo
virtualioje erdvéje
taisyklés?

Kompetencijos:

Pazinimo: susipazjsta su
mandagaus bendravimo
virtualioje erdvéje
taisyklémis.

Socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos: ugdosi atsakinga
poziiirj ir geranori§ka santykj
su kitu Zmogumi virtualioje
erdvéje.

Komunikavimo: dirbdami
grupelése mokiniai ugdysis
tiek kalbinius, tiek sklandaus
bendravimo (isklausymo,
gebéjimo igirsti prieSinga
nuomone,  aiSkaus  savo
minciy déstymo bei
argumentavimo) gebé&jimus.
Pristatydami grupiy darbus
ugdysis vieSo komunikavimo
igadj.

Pilietiné:  Mokosi suprasti
virtualaus kito ne tik teksts,
bet ir konteksta.
Demonstruoja geranorisko ir
konstruktyvaus bendravimo
virtualioje erdvéje igidzius.
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Perzitirimas video apie
nandagy elgesi skaitmeninéje
rdvéje. Nedidelése grupelése
nokiniai parengia praneSimus
nena i§ pasirinkty temy -
Nedaryk kitam to, ko pats nenori
ulaukti”, arba ,,Socialiniuose
inkluose

mes raSome  savo
'raneSimus pristato, aptaria.

Cv”.

Pilietinis ugdymas (sieti su
atskiry asmeny, individo ir
visuomeneés santykiy
temomis).

Ménuo (lapkritis)

Savaités tema

Probleminis klausimas,
ugdoma kompetencija

Raktiné savoka

Kirybiniai,
projektiniai darbai
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1 savaité AS ir Seima Kaip padedu savo $eimos | Seima, giming, tévai, | Giminés genealogijos
nariams  sudétingose ir | seneliai, proseneliai | medis. Kuo pasireiskia
netikétose situacijose? pagarba  seneliams?

(aplankymas,
Pazinimo, kultiriné ir padékojimas,
komunikavimo atsipraSymas, atjauta,
kompetencijos pagalba)prisimename
seneliy  (proseneliy)
istorija. Refleksija
tema “Mano artimas ir
mylimas zmogus”

2 savaité A§ ir draugai Kaip pasimokyti i§ | Empatija, tolerancija, | Palyginame sofistinj ir
nesutarimy ir nuomoniy | nuomoniy jvairové, | kritiniu mastymu bei
jvairoveés? sutarimas loginiais argumentais

pagrista poziiirj.
Socialiné, emociné ir Refleksija “Kas sieja
sveikos gyvensenos, draugus?”
pilietiskumo ir
komunikavimo
kompetencijos
3 savaité AS ir [ Bendruomené ir protestas Socialiné Tyrimas: dél ko verta
bendruomené atsakomybé, pasipiktinti? Dél ko
Karybiskumo, konstruktyvus verta protestuoti?
pilietiskumo, sprendimas

komunikavimo
kompetencijos
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4 savaité A§ ir virtuali | Vizualumo etika Destruktyvi vizualiné | Tyrinéjame fotografija,
bendruomeneé medziaga, empatija | dokumentika, meninj
Socialing, emociné ir | kitoniskam asmeniui, | kina. Refleksija
sveikos gyvensenos, | multimodalus “Vizualumo etikos
kirybiskumo,  kultdiring, | ugdymas ribos”
komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos
ILGALAIKIAI PLANAI
1 klasé
EIL. MOKYMOSI SRITIS NUMATOMOS
NR. VALANDOS
1. Ko mokysimés §iais metais? Mokiniai supazindinami su 1
etikos programa, 1 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy
vertinimo ir jsivertinimo kriterijais.
2. 22.1.1. Pazjsta savo unikalumg. Mano asmenybé: 2
kas as esu? Pasakoja apie save, savo pomeégius, aplinka,
mokosi klausyti kity. Mokosi savarankiSsko mastymo (a$
galiu). Kaip mokomés mastyti keldami klausimus? Kuo
skiriuosi nuo kity ir kuo esu j kitus panasus? Kodel kokia
nors savybe iSsiskirti néra blogai? Savistaba — laikas sau.
Ar skiriu laiko sau? Kodél jis reikalingas?
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22.1.2. Pazjsta savo jausmus. Kas yra jausmai?
Susipazjsta su emocijomis ir jausmais, mokosi juos skirti ir
reiksti tinkamais biidais. Stebédamas ir analizuodamas save
bei kitus mokosi suprasti, kokia jausmy jtaka zmogui ir
aplinkos suvokimui. Susipazjsta su savistaba. Pyktis ir
Svelnumas. Kada jie kyla? Kada as supykstu? Kodél? Kada
a$ biinu Svelnus? Kod¢l? Kas man padeda issklaidyti pyktj?

22.1.3. Rapestis dél saves ir kity. Ka darau, kad
buciau sveikas? Mokosi atpazinti sudétingas situacijas ir
domisi, kaip saugoti savo sveikata. Padedamas kelia
klausimus, kodél svarbu ripintis savo sveikata, kokia yra
sveikatos reikSmé zmogui. Ugdosi praktinj jgudj pasakyti
"ne", "stop", "man nepatinka". Susipazjsta su valia kaip
asmens savybe. Sveikata: jei sergu ar blogai jauciuosi,
pajuntu skaudant] kiing, kurio biidamas sveikas tarytum
nejauciu. Kodél? Kodél man patinka biiti sveikam, nors

tada pamirstu savo kiing? Kas tas mano kiinas?

22.1.4. AS ir virtualumas. Ar man smalsu suZinoti,
kaip veikia internetas? Susipazjsta su virtualia erdve ir jos
galimybémis. Padedamas kelia klausimus apie virtualig
erdve. Padedamas mokosi tikslingai planuoti naudojimosi
virtualia erdve laikg ir laikytis susitarimy. Kuo jis man
naudingas, kuo pavojingas? Kokiy taisykliy svarbu laikytis
virtualioje erdvéje?

22.2. 1. Kitas kaip draugas: ka reiskia turéti draugg?
Mokosi suprasti ir analizuoti gero santykio su Kitu kaip
draugu verte, taip pat suprasti, ,,kg reiskia turéti draugg* ir
,kodeél reikia draugy?“, ,kas yra draugas?*, ,kod¢l reikia
iSlaikyti gerg santyki su Kitu kaip draugu?“ Mokosi
suprasti, kodél simpatizuoja draugui ir jo pomeégiams,
elgsenai. Mokosi 18spresti nesudétingg konflikting situacija
(ar nesusipratimg) su draugu, mokosi neskriausti draugo nei
zodziu, nei fiziskai.
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22.2.2. Kitas kaip artimas: Seima ir mokytojai.
Kodél man svarbus geras santykis su kiekvienu Seimos
nariu? Mokosi suprasti gero santykio su Kitu kaip
kiekvienu i§ Seimos nariy verte. Mokosi pasakyti, kokie
sunkumai kyla bendraujant su suaugusiu artimuoju. Ar
stengiuosi padéti savo Seimos nariams? Ar jie padeda man?
Domisi, kod¢l svarbu gerbti mokytojg (klasés, neformaliy
veikly ir pan.), kartu su mokytoju (-a) ir klasés draugais
atpazjsta pagarbaus elgesio pavyzdzius. Kodél svarbi
pagarba mokytojui? Ar zinai, kas yra pagarba?

22.2. 3. Kitas kaip svetimas: Kodél svarbu dométis
Kitu? Mokosi paprastai, bet nuosirdziai kalbétis su Kitu
(kaimynu, kitos klasés mokiniu, kitos klasés mokytoju ir
pan.). Mokosi priimti Kito kitoniskuma. Paaiskina, kuo
patycios skiriasi nuo konflikto. Kaip klausimu parodyti
nuosSirdy doméjimasi Kitu? Kaip elgiuosi, kai sutinku
nepazjstamg bendraamzj ir jis man patinka? O jei
nepatinka? Kaip palaikyti trumpa pokalbj su kitu?

22.2.4. Virtualus Kitas: ar zinau, kaip mandagiai
bendrauti su kitu virtualioje erdvéje? SusipaZjsta su
bendravimo su kitu taisyklémis mokymosi bei bendravimo
platformose. Mokosi virtualaus bendravimo etikos ir
etiketo. Padedamas kelia klausimus, kaip vertinti santykj su
virtualiu draugu.

10.

22.3.1. AS ir Seima. Kg reiSkia gyventi Seimoje?
Mokosi papasakoti apie savo Seimos narius, jy veikla,
pomégius. Kelia klausima “ka reiSkia biiti Seimoje?”
Mokosi suprasti, kad Seimos yra skirtingos, mokosi gerbti
Seimos modeliy jvairove. Ko mane moko Seima? Kodél
Seimoje jauciuosi saugiai? O kada — nesijauciu saugiai?
Kodél man svarbis seneliai, dédés, tetos, kiti giminaiciai?

11.

22.3.2. AS ir klasés draugai. Ar man jdomu Zinoti,
ka kalba ir masto klasés draugai? Vertina turimus draugus.
Mokosi aptarti savo santykius su artimais draugais.
Susipazjsta su empatijos reiskiniu. Ugdosi diskutavimo
igudzius su klasés draugais kaip bendrai atliekamos
mokymosi veiklos dalyviais. Mokosi suprasti diskusijos ir




40

argumento svarbg. Ar draugai iSklauso mane? Kaip iSmokti
nutilti ir iSklausyti kitg?

12.

2233. AS ir bendruomené.  Kokioms
bendruomenéms as priklausau? Mokosi aptarti savo santykj
su platesne bendruomene, kurioje gyvena. Mokosi jvardinti
skirtingas socialines, religines ir tautines bendruomenes,
susipazjsta su jy iSskirtinumu ir tolerancijos Kkitybei
reiSkiniu. Kokie dar Zmonés be Seimos ir klasés draugy
mane supa? Ar zinau, kiek mano mieste gyvena skirtingy
kultiry Zmoniy? Kokios tai kultiros? Susitelkusiy
bendruomeniy pavyzdziai: iniciatyva dél gamtos apsaugos,
Saliy kovos uz laisve.

13.

22.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Ko galiu iSmokti
i$ animaciniy filmy ir pasaky? Mokosi naudotis mokytojy
pasitilytais  savo  amZiaus  tarpsniui  tinkamais
multimodalaus ugdymo metodais. SusipazZjsta su
jvairiomis virtualiomis bendruomenémis (pagal pomégius,
veikla, gyvenama vieta ir pan.), aptaria tokiy bendruomeniy
bruozus. Animacija ir pasakos. Kokie animaciniai filmai
man patinka? Kokie animaciniy filmy, pasaky personazai
man patinka ar nepatinka, kodél? Ar galiu suZinoti internete
iJdomiy dalyky apie savo Salies Zmones? Ar Zinau
animaciniy filmy, kuriy veiksmas vykty ne mano Salyje?
Kokia tai Salis? Kokios biina Salys? Kokiuose
kontinentuose? Ar man jdomu?

14.

22.4.1. AS ir augmenija. Kodél svarbu riipintis
augalais? Kelia klausimus apie savo santykius su
augmenija. Su mokytoju (-a) ir klasés draugais kelia
klausimus apie augaly reikme Zeméje. Mokosi auginti ir
ripintis augalais praktiSkai. Kuo mane stebina augalai? Ar
Zinau, o gal ir paZjstu Zmoniy, kurie rlpinasi augalais?
Kaip manau, kodé¢l jie tai daro?




15.
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22.4.2. AS ir gyvinija. Kodél svarbu prisiimti
atsakomybe¢ uz naminj gyving? Mokosi suvokti ir aptarti
savo santykius su gyvinija. Kelia klausimg, kodél svarbu
prisiimti atsakomybe¢ uz naminj gyviing, svarsto apie
zmogaus ir gyviino santykio prasme¢. Kuo mane stebina
gyviinai?

16.

22.4.3. As ir ekologija. Kod¢l svarbu nesiukslinti?
Kelia klausimus apie artimiausios aplinkos ekologines
problemas. Mokosi rasiuoti Siuksles, domisi, kokia
rasiavimo prasme, kokig jtaka tai padarys aplinkai. Ar
suprantu, kas yra S$iuks$liy rasiavimas? Kodél jis yra
svarbus?

17.

22.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje. Ko
galiu iSmokti i§ dokumentiniy filmy apie gyvinijos ir
augmenijos gyvenima? Mokosi suprasti, kad ekologinés
problemos gali biiti iSreiSkiamos jvairiais buidais — vienaip
informaciniame  tekste, Kkitaip  animaciniame ar
dokumentiniame filme. Ar man patinka zitréti filmus apie
gamta? Ar mane ir mano draugus jaudina ekologinés
problemos ir jy sklaida reklaminiuose stenduose ir pan.?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

Viso:

35

2 klaseé

EIL.
NR.

MOKYMOSI SRITIS

NUMATOMOS
VALANDOS
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Ko mokysimés Siais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 2 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo Kriterijais.

23.1.1 Pazjsta savo unikalumg. Kuo kiti panasiis |
mane ir kuo skiriasi? Pasakoja apie save, savo pomégius,
aplinka, mokosi klausyti kity. Mokosi savarankiSkai
mastyti (as$ galiu). Kodél esu toks, koks esu? Kokios mano
asmeningés savybés? Kokie mano pomégiai? Kodél svarbu
iSklausyti kitus, kaip man tai sekasi?

23.1.2. Pazjsta savo jausmus. Kodél svarbi
savistaba, kaip $is jgudis gali man padéti? Susipazjsta su
emocijomis ir jausmais, mokosi juos atskirti ir juos isreiksti
tinkamais budais. Mokosi suprasti, kokia jausmy jtaka
zmogui ir aplinkos suvokimui. Susipazjsta su savistaba.
Litdesys ir dziaugsmas: kodé¢l mano jausmai daznai biina
labai priestaringi? Kod¢l a§ nulitistu? Kaip pralinksméju?
Kodé¢l ir kada a$ dziaugiuosi? Kas man padeda iSsklaidyti
litidesj?

23.1.3. Ripestis d¢l saves ir kity. Ugdau valig. Ar
zinau, kas yra valia? Mokosi atpazinti sudétingas situacijas
ir domisi, kaip saugoti savo sveikata. Padedamas kelia
klausimus, kodél svarbu riipintis savo sveikata, kokia yra
sveikatos reikSmeé zmogui. Ugdosi praktinj jgiid; pasakyti
"ne", "stop", "man nepatinka". Susipazjsta su valia kaip
asmens savybe. Kas yra valingas Zmogus? Ar noriu turéti
stiprig valig? Kam ji reikalinga? Kodél svarbu ugdyti
sveikos gyvensenos jpro¢ius? Kaip tai susije su valia? Kas
yra asmeniné erdve? Kaip galétum apibiidinti savo
asmening erdve?

23.1.4. AS ir virtualumas. Kas man padeéty planuoti
laikg, kurj praleidziu virtualioje erdvéje? SusipaZjsta su
virtualia erdve ir jos galimybémis. Padedamas kelia
klausimus apie virtualig erdve. Padedamas mokosi
tikslingai planuoti naudojimosi virtualia erdve laikg ir
laikytis susitarimy. Ar susimastau, kod¢él zmogus iSrado
kompiuterj? Ar galiu be jo apsieiti? Ar moku planuoti darbo
Su juo laikg?
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23.2.1. Kitas kaip draugas. Kaip sprendziu
konflikting situacija? Mokosi suprasti gero santykio su Kitu
kaip draugu vertg, taip pat suprasti ,,kg reiskia turéti draugg™
ir ,,kodél reikia draugy?“, , kas yra draugas?“, , kodél reikia
iSlaikyti gerg santykj su Kitu kaip draugu?“ Mokosi
suprasti, kodél simpatizuoja draugui ir jo pomeégiams,
elgsenai. Mokosi i$spresti nesudétingg konfliktine situacija
(ar nesusipratimg) su draugu, mokosi neskriausti draugo nei
zodziu, nei fiziskai.

Ka darau, kai draugas nulitista? Kaip paguodziu
draugg? Kaip taikausi su draugu, jeigu kartais susipykstu?

23.2.2. Kitas kaip artimas. Kodél mano santykis su
skirtingais Seimos nariais yra skirtingas? Mokosi suprasti
gero santykio su Kitu kaip kiekvienu i§ Seimos nariy vertg.
Mokosi nusakyti  bendraujant su suaugusiu artimuoju
kylan¢ius sunkumus. Kam pasiguodziu, jei susipykstu su
kuriuo nors i§ Seimos nariy? Domisi, kodél svarbu gerbti
mokytoja (klasés, neformaliy veikly ir pan.), padedamas
svarsto, kas yra pagarba. Kodél man svarbus geras santykis
su mokytoju? Kaip jis atsiranda?

23.2.3. Kitas kaip svetimas. Ar biity jdomu, jei visi
zmones atrodyty vienodai? Mokosi palaikyti trumpa
pokalb; su Kitu (kaimynu, kitos klasés mokiniu, kitos
klasés mokytoju ir pan.). Mokosi priimti Kito kitonisSkuma.
Paaiskina, kuo patycios skiriasi nuo konflikto. Jei j klase
ateity naujokas, iSoriSkai kitoks negu a§ — ar buciau jam
draugiSkas?

23.2.4. Virtualus Kitas. Ar prisimenu taisykles, kaip
mandagiai bendrauti su savo draugu virtualioje realybéje?
Mokosi bendravimo taisykliy mokymosi bei bendravimo
platformose. Mokosi virtualaus bendravimo etikos ir
etiketo. Kartu su mokytoju (-a) ir klasés draugais kelia
klausimus, kaip vertinti santykj su virtualiu draugu.
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23.3.1. AS ir Seima. Kada Seima yra laiminga?
Mokosi diskretiskai papasakoti apie savo Seimos narius, jy
veikla, pomégius. Kelia klausimg “ka reiskia biiti Seimoje?”’
Mokosi suprasti, kad Seimos yra skirtingos, mokosi gerbti
Seimos modeliy jvairove. Kas trukdo Seimos nariy laimei?
Kodé¢l ir du zmonés gyvendami kartu gali buiti Seima?

11.

23.3.2. AS ir klasés draugai. Kada lengva, kada sunku
kalbétis? Vertina turimus draugus bei mokosi aptarti savo
santykius su artimais draugais. Susipazjsta su empatijos
reiSkiniu. Ugdosi diskutavimo jgiidZius su klasés draugais
kaip bendrai atliekamos mokymosi veiklos dalyviais.
Mokosi suprasti diskusijos ir argumento svarba. Kaip
iSmokti i8girsti, kg sako kiti? Kaip iSmokti argumentuoti,
kad kiti tave suprasty? Apie kg man jdomu kalbétis su
klasés draugais?

12.

23.3.3. AS ir bendruomene. Tik¢jimas: ka zinau
apie tikejimg? Mokosi aptarti savo santyki su platesne
bendruomene, kurioje gyvena. Mokosi jvardinti skirtingas
socialines, religines ir tautines bendruomenes, susipaZzjsta
su jy iSskirtinumu ir tolerancijos kitybei reiSkiniu. Ar
pazjstu tikinciy zmoniy? Ar zinau, kiek mano mieste
gyvena skirtingy religiniy tikéjimy Zmoniy? Kokiy? Kuo
Sios bendruomeneés skiriasi viena nuo kitos, kuo yra
panasios?

13.

23.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Ar man yra
jdomios virtualioje erdvéje veikian€ios bendruomeneés?
Mokosi naudotis mokytojy pasiiilytais savo amziaus
tarpsniui tinkamais multimodalaus ugdymo metodais.
Susipazjsta su jvairiomis virtualiomis bendruomenémis
(pagal pomégius, veikla, gyvenamg vietg ir pan.), aptaria
tokiy bendruomeniy bruozus. Ar mano klasés draugai pagal
savo pomégius galéty sukurti virtualias bendruomenes?
Kuo tokia bendruomen¢ skirtysi nuo tikrovéje esancios
draugy grupés?




14.
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23.4.1. AS ir augmenija. Kaip reikia rlipintis
augalais? Kartu su mokytoju (-a) bei klasés draugais kelia
klausimus apie savo santykius su augmenija ir apie augaly
reik§me Zeméje. Mokosi auginti ir rapintis augalais
praktiSkai. Kaip galiu padéti jiems augti? Kaip galiu
pakenkti? Jei turéCiau savo darzeli, kokius augalus
sodin¢iau? Kodél? Ar man patikty riipintis augalais?

15.

23.42. AS ir gyvinija. Kaip reikia rapintis
gyviinais? Mokosi suvokti ir aptarti savo santykius su
gyviinija. Domisi, kodél svarbu prisiimti atsakomybe uz
naminj gyviing, svarsto Zzmogaus ir gyvino santykio
prasmg¢. Kaip galiu padéti gyvinams? Kaip galiu pakenkti?
Jei Seima man leisty turéti naminj gyving — kokio gyviino
noréCiau? Ar sugebéciau juo pasiriipinti pats? Kokiy
istorijy galiu papasakoti apie savo naminius gyvinus?

16.

23.4.3. As ir ekologija. Ar sugebu atskirti plastmasg¢
nuo kity medziagy? Kartu su mokytoju (-a) ir klasés
draugais kelia klausimus apie artimiausios aplinkos
ekologines problemas. Mokosi rasiuoti Siuksles, domisi,
kokia riiSiavimo prasme, kokig jtaka tai padarys aplinkai.
Ar zinau, kod¢l plastmasiniai gaminiai terSia gamtg? Kodél
svarbu juos rasiuoti? Kiek mety irsta plastikas? Kokj
poveikj irdamas daro Zemei?

17.

23.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje.
Kokie animaciniai filmukai ir kokios knygos apie augalus
ir gyvinus man labiausiai patinka? Kaip filmuko
personazai jauciasi gamtoje? Kodeél jie domisi gamta?
Kodél ji jiems atrodo baugi, bet kartu ir jdomi bei
paslaptinga?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

Viso:

35




3 klasés
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EIL.
NR.

MOKYMOSI SRITIS

NUMATOMOS
VALANDOS

Ko mokysimés Siais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 3 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.

24.1.1. Pazjsta savo unikalumg. Kas bity, jeigu
buciau kitoks? Kaip iSreiksti savo savitumg per pomégius,
pasiekimus, geb¢jimus, asmenines savybes? Mokosi
klausyti kity Zmoniy pasakojimy apie save. Demonstruoja
savarankiska kiirybinj mastyma. Ar noréciau buti kitoks?
Ar kasmet atrandu naujy pomégiy?

24.1.2. Pazjsta savo jausmus. Baimé ir drgsa. Ko as
bijau? Kod¢l? Kada tampu drasus? Mokosi taikyti
savistabg. Vertina emocijas kaip svarbig savo asmenybeés
dalj. Mokosi kalbéti apie baime ir baimiy jvairove, supranta
iSdavystés skausma ir atleidimo svarbg. Vertina teigiamas
emocijas ir gyvenimo dziaugsma. Suvokia drasaus poelgio
1§skirtinuma. Neigiamus jausmus (pykt], agresija) mokosi
iSreiksti tinkamais biidais. Kaip susidraugauju su baime?
Kas yra baimeé? Kaip jauciameés bijodami? Ar galime jausti
baime vien tik jsivaizduodami? Kodél bijome nezinios? Ar
savistaba padéty pastebéti, ko bijai, ir Sias baimes jveikti?

24.1.3. Rupestis dél saves ir kity. Saugumas. Ar
zinau, kas man kelia grésme? Ugdosi sveikos gyvensenos
Iprocius bei svarsto, kodél tai svarbu. Svarsto, kodél svarbu
nubréZzti asmeninés erdves ribas. Kaip saugau savo sveikatg
ir savo gyvybe? Kodel tai svarbu? Kaip saugau savo
asmening erdve?
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24.1.4. AS ir virtualumas. Ar moku mandagiai
bendrauti virtualioje erdvéje? Mokosi suprasti, kaip veikia
virtuali erdvé, bei domisi, kaip saugiai naudotis jos
teikiamomis galimybémis, taciau supranta ir saikingo
medijy naudojimo  (laikantis  susitarimy) svarba,
suaugusiyjy padedami planuoja laikg virtualioje erdvéje.
Svarsto besaikio naudojimosi virtualia erdve zalg. Ar man
jdomu, kodél zmonés bendrauja internetu? Kuo virtualus
bendravimas skiriasi nuo kity bendravimo formy? Ar
saugau savo asmeninius duomenis?

24.2.1. Kitas kaip draugas. Kaip susidraugauju?
Mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su suolo, savo ir
kitos klasés bendraamziais; mokosi empatiSkai suprasti
drauga ir jo situacijas klaséje, uzklasinéje veikloje ir pan.
Kartu su mokytoju (-a) ir klasés draugais kelia klausimus,
kas yra manipuliacija, kada ir kodél draugas (-¢) gali imtis
manipuliacijy, svarsto, kokia tokio santykio zala. Kg daryti,
jei draugas iSduoda? Kaip mokausi pazinti drauga? Kaip
mokausi jai / jam atleisti? Kaip mokausi uzjausti? Ar
atpazjstu, kada draugas manipuliuoja misy draugyste?

24.2 2. Kitas kaip artimas. Kodél myliu savo Seimos
narius? Mokosi vertinti Seimos nariy tarpusavio meilés
jausmg. Mokosi suprasti tarpusavio pagalbos biitinuma,
ypac atsakomybés uz jaunesnj Seimos narj svarba. Mokosi
apibiidinti su suaugusiu artimuoju kylanc¢ias problemas.
Supranta pagarbos mokytojui (-ai) (klasés, neformaliy
veikly ir pan.) svarbg. Mokosi dialogiskai paaiskinti savo
problemas. Kuo meilé skiriasi nuo draugystés? O kuo
panasi? Kaip daznai kalbuosi su savo Seimos nariais? Su
kuriais daugiausia? Apie ka? Ar moku tinkamai bendrauti
su mokytoju kaip su vyresniu zmogumi? Kokiy bendravimo
taisykliy laikausi?
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24.2.3. Kitas kaip svetimas. Kokiais neartimais ar
nepazjstamais suaugusiais zmonémis pasitikiu? Apmasto
priesiSkumo kitam kaip nepazjstamajam pavyzdzius.
Mokosi  suprasti santykio su Kitu kaip nepazjstamu
suaugusiu sudétingumg, mokosi pasitikéjimo ir atsargumo.
Svarsto, kokia patyCiy daroma zala. Ar moku atpazinti,
kada suauggs nepazjstamas Zzmogus yra tiesiog draugiskas,
0 kada — kelia grésmg? Kokie suauge gali kelti grésme
vaikams? Kaip apsisaugoti ir vengti nepazjstamo
suaugusiojo grésmeés?

24.2.4. Virtualus Kitas. Ar bendraudamas su draugu
virtualioje erdvéje neiSduodu savy paslapciy? O draugo?
Mokosi taikyti bendravimo virtualioje erdveje taisykles,
bendrauti mandagiai, gerbti virtualy Kita. Svarsto, kas yra
pagarba, kodél ji svarbi ir virtualioje erdvéje. Kodél svarbu
laikytis pagarbaus santykio su zmonémis bendraujant
virtualioje erdveje?

10

24.3.1. AS ir Seima. Ar moku gerbti kito zmogaus
paslaptj? Mokosi vertinti ir plétoti savo santykius su Seimos
nariais. Suvokia savo Seimos autentiSkuma, gerbia Seimos
nariy privatuma ir jj puoseléja. Ar saugau Seimos paslaptis?
Kodeél?

11.

24.3.2. AS ir klasés draugai. Kaip iSmokti palyginti
savo ir kity mintis? Mokosi empatiSkai reaguoti } draugams
kylancias problemas. Su kokiomis problemomis susiduria
mano draugai? Ar galiu jiems padéti? Mokosi pasidalinti
mintimis ir savo patirtimi, mokosi diskutuoti su artimais
draugais arba klasés draugais kaip bendrai atlieckamos
mokymosi veiklos dalyviais. Mokosi kantrybés iSklausyti
kity nuomones. Mokosi 1§ kity bendraamziy. Kaip
jauciuosi, kai nuomonés nesutampa? Kada jauciuosi
vieniSas? Ar nebijau likti vienas, turédamas kitokig
nuomong?
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243.3. AS ir bendruomené. Ar jauciuosi
priklausantis bendruomenei? Mokosi kurti pozityvy santykj
su bendruomenés, kurioje gyvena, nariais, domisi
gyvenimu bendruomen¢je. Kelia klausimus apie kitas
religines, tautines, socialines bendruomenes, mokosi
empatisko santykio su jomis.

Kodél Zmogui reikalinga bendruomené? Ar
suprantu savo vaidmenj bendruomenéje?

13.

24.3.4 ASir virtuali bendruomené. Mokosi naudotis
mokytojy pasitilytais savo amziaus tarpsniui tinkamais
multimodalaus ugdymo metodais, juos naudoja dirbdamas
su jvairia medziaga. Mokosi patirti empatija Kitam
(zmogui, gyvinui) naudodamasis animaciniais filmais. Ar
maciau dokumentiniy filmy apie vaiky gyvenima kitose
Salyse? Kuo skiriasi nuo mano gyvenimo? Kuo panasus?

14.

24.4.1. AS ir augmenija. Ar augalai mane dziugina?
Ar bandziau auginti augala? Mokosi suprasti savo
atsakomybe uz augmenijos puosel¢jimg. Domisi augaly
teikiama nauda zmogui, kelia klausimus apie buvimo
gamtoje, gryname ore svarba. Praktikuoja rlipestj augalais,
svarsto tokio rupesCio prasme. Ar zinau, kiek daug
pasaulyje yra skirtingy augaly? Kuo augalai skiriasi nuo
daikty? O nuo Zmoniy? Ar visiems augalams reikalinga
Zmoniy globa?

15.

2442. As ir gyviunija. Kokiy isStkiy kyla
prisiimant atsakomybe¢ uZ naminj gyving? Kuo gyviinai
panasis j zmones, kuo skiriasi? Kode¢l kartais susiduriama
su baime gyvinams? Mokosi prisiimti atsakomybe uZz
naminius gyviinus. Apmasto savo biologinj artumg gyviinui
ir galimg gyviino baime¢. Kelia klausima, kada gyviinams
reikalinga Zzmogaus pagalba. Mokosi padéti gyviinams
artimiausioje aplinkoje. Kodél lietuviy tautosakoje lape
vaizduojama kaip gudri melagé, vilkas — kvailokas? Kokias
dar moralines savybes priskiria gyviinams miisy tautosaka?




16.
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24.4.3. AS ir ckologija. Kodél svarbu tinkamai
rasivoti SiukSles? Mokosi suprasti savo atsakomybe uz
ekologinj savo artimiausios aplinkos ir visos planetos
sauguma. Susipazjsta su pagrindiniais ekologijos principais
ir mokosi juos taikyti namy aplinkoje. Kodél svarbu
rasiuvoti visas SiukSles ir atliekas? Ar taupau vandenj ir
elektrg? Kodél svarbu tai daryti?

17.

24.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje. Ar
trumpas socialinés reklamos filmas man padéty suprasti
SiukSliy rusiavimo principus? Domisi meniniais ir
dokumentiniais filmais apie gyviinija ir gamtg. Mokosi
diskutuoti, remdamasis perzitréta medziaga. Ar reikia
saikingai vartoti elektros energija? Kodel? Ar suprantu, kad
mano prisijungimas prie virtualios erdvés (jeigu tik
pramogai) ekologijos pozilriu yra destruktyvus (juk
reikalinga elektros energija, kuri ne visada biina “Zalioji”)?

18.

Ko ismokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

Viso:

35

4 Kklasé

EIL.
NR.

MOKYMOSI SRITIS

NUMATOMOS
VALANDOS
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Ko mokysimés S$iais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 4 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.

25.1.1. Pazjsta savo unikaluma. Kaip tapau toks,
koks esu? Supranta ir reiSkia savo savitumg per pomégius,
pasiekimus, gebéjimus, asmenines savybes. Mokosi
klausyti kity Zmoniy pasakojimy apie save. Savarankiskai
demonstruoja kiirybinj mastyma. Kas padéjo man tapti tuo,
kuo esu? Kaip mokytis kurti? Kas yra kiirybingumas ir kaip
jis manyje reiSkiasi? Kokiais budais galiu iSreiksti savo
mintis?

25.1.2. Pazjsta savo jausmus. ISdavyste ir
iStikimybé. Kas yra paslaptis? Ar paslaptj biitina saugoti?
Kaip jautiesi, kai suzinai paslapti? Ar galima paslapti
pavieSinti? Ar tu norétum turéti paslaptj? Ar tu iSsaugotum
paslaptj? Kam esu istikimas? Ar nori biti iStikimas? Kodél
iSdavysté taip skaudina? Ar buvai kada nors iSduotas? Koks
tai jausmas? Kaip elgtis su iSdavusiu draugu? Kas padeda
iSgyventi iSdavyste? Toliau mokosi taikyti savistabg.

25.1.3. Rapestis dél saves ir kity. IStvermé. Kada
blinu iStvermingas ir kada biinu silpnas? Domisi valios
ugdymu bei kelia klausimg kodél valia — svarbi savybeé.
Mokosi iStvermés kasdienése situacijose. Ar noriu biiti
iStvermingas? Kodel? Kokiose situacijose padeda
iStvermeé?

25.1.4. AS ir virtualumas. Kuo kompiuteriniai
zaidimai skiriasi nuo kity zaidimy? Mokosi suprasti, kaip
veikia virtuali erdve, bei domisi, kaip saugiai naudotis jos
teikiamomis galimybémis, taCiau supranta ir saikingo
medijy naudojimo (laikantis susitarimy) svarbg, su
suaugusiyjy pagalba planuoja laikg virtualioje erdvéje.
Kartu su mokytoju(-a) ir klasés draugais kelia klausimus
apie besaikio naudojimosi virtualia erdve zalg. Ar Zaidziu
kompiuterinius Zaidimus? Ar jdomu? Kokj Zaidima
noréciau sukurti? Ar skai¢iuoju zaidimy laika?




52

25.2.1. Kitas kaip draugas. Ar visada lengva
suprasti Kitag? Mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su
suolo, klasés ir kitos klasés bendraamziais; mokosi suprasti
draugg ir jo situacijas klas¢je, uzklasingje veikloje ir pan.,
kalbasi su draugu apie tai. Kaip mokausi suprasti draugga?
Kodél draugas panaSus | mane, bet vis délto — kitoks? Kuo
mes skiriamés? Kodé¢l svarbu priimti mano ir draugo
skirtumus? Ar zinau, kas yra empatija? Kodél svarbu biiti
empatiSkam?

25.2.2. Kitas kaip artimas. Kaip tinkamai i$sakyti
savo nuomone¢? Mokosi vertinti meilés jausmag kitam
Seimos nariui. Mokosi suprasti tarpusavio pagalbos
butinuma, atsakomybés uz jaunesnj Seimos narj svarba.
Mokosi pasakyti  su suaugusiu artimuoju kylancias
problemas. Supranta pagarbos mokytojui (klasés,
neformaliy veikly ir pan.) svarbg. Mokosi dialogu aptarti
savo problemas. Ar moku mandagiai Seimos nariams ar
mokytojui pasakyti savo nuomong, jei manau Kkitaip,
prieSingai? Kaip priimti kito nuomone, kuri néra panasi |
mano?

25.2.3. Kitas kaip svetimas. Apmasto atsargumo su
Kitu kaip nepazjstamuoju pavyzdzius. Mokosi suprasti
santykio su Kitu kaip nepazjstamu suaugusiu sudétinguma:
mokosi pasitikejimo ir atsargumo. Svarsto, kokia patyciy
daroma zala. Kas yra pasitik¢jimas? Kodel gali kilti noras
nuskriausti kita bendraamzj? Ar visais Zmonémis galima
pasitikéti?

25.2.4. Virtualus Kitas. Kuo skiriasi bendravimas
virtualioje erdvéje ir tikrovéje? Mokosi taikyti bendravimo
virtualioje erdvéje taisykles, bendrauja mandagiai, gerbia
virtualy Kitg. Svarsto, kas yra pagarba, kodél ji svarbi ir
virtualioje erdvéje. Ar skiriasi bendravimo taisyklés
virtualioje erdvéje ir realybéje? Ar nebiinu agresyvus ir
piktas virtualiai bendraudamas su draugu? Kaip reaguoju |
agresyvy bendravima virtualioje erdveje?
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25.3.1. AS ir Seima. Ar as pats atsiprasau, kai biinu
neteisus? Mokosi vertinti ir plétoti savo santykius su
artimais ir (tolimais)? Seimos nariais. Suvokia savo Seimos
autentiSkuma, gerbia Seimos nariy privatuma ir jj puoseléja.
Jei vyresnis Seimos narys mane baudzia, kaip atpazjstu —
kada teisingai, o kada neteisingai? Ar atsipraSo mangs, jei
esu nubaustas neteisingai?

11.

25.3.2. AS ir klasés draugai. Ko galiu iSmokti i§
klasés draugy? Mokosi empatiskai reaguoti | draugams
kylanc¢ias problemas. Mokosi pasidalinti mintimis ir savo
patirtimi, mokosi diskutuoti su artimais draugais arba
klasés draugais kaip bendrai atlickamos mokymosi veiklos
dalyviais. Mokosi kantriai iSklausyti kity nuomones.
Mokosi 1§ kity bendraamziy. Kaip galiu pratesti kity
mintis? Jei galvoju kitaip, ar pasakau tai draugams? Lengva
ar sunku iSklausyti kita? Kodél svarbu mokéti kantriai
iSklausyti kito nuomong?

12.

25.3.3. AS ir bendruomené. Ar pazjstu savo
bendruomenés gyvenimag ir ypatumus? Mokosi kurti
pozityvy santykj su bendruomenés, kurioje gyvena, nariais,
domisi gyvenimu bendruomeng¢je. Kelia klausimus apie
kitas religines, tautines, socialines bendruomenes, mokosi
etiSkai bendrauti su jomis. Kaip jauciu, kad gyvenu
bendruomenéje? Ar bendruomenés nariy skirtumai trukdo
gyventi kartu? Ar visi turétume biiti panasiis? Ar galéciau
Isijausti j kito Zmogaus gyvenima ir jo patyrimus? Ar galiu
suprasti, kad kam nors gali biiti sunku judéti arba kad jis
silpnai mato? Kodél turéciau tokiam bendruomenés nariui
padeéti?

13.

25.3.4. As ir virtuali bendruomené. Mokosi
naudotis mokytojy pasiiilytais savo amziaus tarpsniui
tinkamais multimodalaus ugdymo metodais, juos naudoja
dirbdamas su jvairia medziaga. Mokosi patirti empatija
kitam (Zmogui, gyviinui) naudojant istorines nuotraukas ar
istoring filmuota medziaga.
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254.1. AS ir augmenija. Kas biity, jei biuciau
augalas? Kokiu augalu noréciau biiti? Mokosi suprasti savo
atsakomyb¢ uz augmenijos puoselé¢jimg. Domisi augaly
teikiama nauda zmogui, kelia klausimus apie buvimo
gamtoje, gryname ore svarbg. Praktikuoja rupestj augalais,
svarsto tokio riipes¢io  prasme¢. Kaip manimi turéty
rupintis, jei bii¢iau augalas? Kodé¢l svarbus miskas / giria
lietuviy kulttiroje ir tautosakoje? Ar tai galima sieti su tam
tikromis tautos moralinémis savybémis?

15.

25.4.2. AS ir gyvinija. Jei jsivaizduojamame
pasaulyje bui¢iau gyviinas — kokiu gyviinu noréciau biiti?
Mokosi prisiimti atsakomyb¢ uz naminius gyvunus.
Apmasto savo artuma gyviinui ir galimg gyvino baimg.
Kelia klausimus, kada gyviinams reikalinga zmogaus
pagalba. Mokosi padéti gyviinams artimiausioje aplinkoje.
Kokj gyviing atitinka mano Siandieniné nuotaika?

16.

25.43. AS ir ekologija: Ar man svarbi mano
aplinkos — namy, mokyklos, gamtos — $vara? Mokosi
suprasti savo atsakomybe uz ekologinj savo artimiausios
aplinkos ir visos planetos sauguma. SusipaZjsta su
pagrindiniais ekologiniais principais ir mokosi juos taikyti
namy aplinkoje. Gal man nesunku biity surinkti ir kai kurias
kity iSmestas Siuksles?

17.

25.4 4. Ekologiniy problemy raiska virtualyb¢je. Ar
ekologines problemas parodantis vaizdas ar filmas mane
sujaudina? Kodel? Geba naudotis savo amZiaus tarpsniui
tinkamais multimodalaus ugdymosi metodais. Domisi
meniniais ir dokumentiniais filmais apie gyviinija ir gamta.
Mokosi diskutuoti, remdamasis perzitiréta medziaga. Ar
pats pieSiu, fotografuoju ekologines problemas, kurias
matau savo aplinkoje? Kodeél reikia tai uzfiksuoti?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %
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Viso: 35
5 klasé
EIL. MOKYMOSI SRITIS NUMATOMOS
NR. VALANDOS
1. Ko mokysimés $iais metais? Supazindinimas su etikos 1
programa, 5 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.
2. 26.1.1. Pazjsta savo unikalumg. Ar gerai save 2
pazjstu? Suprasdamas savo savitumg ir jo raiskos ribas, ji
iSreiskia atitinkamu elgesiu (démesingai iSklausydamas
kitus), mastymu, poziiriu j kitus. Tobulina savo kiirybinio
ir kritinio mastymo jgudzius.
Ar visada patinku pati / pats sau? Kokios mano
stipriosios pusés? Seneka sako: “Pasitikéjimas savimi ugdo
drgsg”. Kaip atskirti  pasitiké¢jimg savimi  nuo
susireikSminimo?
3. 26.1.2. Pazjsta savo jausmus: Kas man padeda / 2

galéty padéti ugdytis kantrybe? Taiko savistabos principus.
Diskutuoja apie paauglystés kaip pereinamojo laikotarpio
galimus asmens vidinius konfliktus. Ugdo  pozityvy
mastyma apie savo gyvenima, geba pateikti pavyzdziy i$
savo patirties, kaip jautési jvairiose situacijose. Irzlumas ir
kantrybé: ar kartais suirztu be priezasties? Kada biinu
kantrus, o kada suirzes? Kodeél? Kokiose gyvenimo
situacijose ji man reikalinga? Kas nutikty, jei Zmonés Sios
savybés neturéty?
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26.1.3. Rupestis dél saves ir kity. Bioetika: mano
kiinas. Svarsto sveikos emocinés ir fizinés gyvensenos
prasm¢. Argumentuoja, kodél svarbu vengti zalingy jprociy
ir kodél svarbu iSmokti pasakyti “ne”. Praktikuoja valios
ugdymg. Ugdo istverme¢ kasdieniais veiksmais. Kokiose
situacijose jauciu savo kiing? Kada atkreipiu i ji démesi,
kodél? Mano kiinas keiciasi. Kas vyksta? Kodeél? Gal
idomu biity pakalbéti apie tai su gydytoju?

26.1.4. AS ir virtualumas. Kaip galéCiau gyventi
pasaulyje, kuriame dar nebity iSrastas kompiuteris?
Mokosi saugiai iSnaudoti savo asmens intelektualiniam
tobuléjimui technologijy atveriamas galimybes. Diskutuoja
apie realybés svarbg, kaip virtuali erdvé dera su realybe.
Mokosi savarankiskai planuoti laikg virtualioje erdvéje.
Kelia klausimus, kodé¢l svarbu saugoti savo asmeninius
duomentis virtualioje erdvéje.

26.2.1. Kitas kaip draugas. Vienatvé ir biCiulysté.
Ar galiu pasijausti vieniSas, nors aplinkui mane daugybé
zmoniy? Ar tai nekeista? Kodél taip nutinka? Ar man yra
svarbi draugystée? Kodél? Ar galiu jsijausti i draugo
dziaugsmus ir bédas? Ar teko patirti iSdavyste? Kodél reikia
apie tai kalbétis su draugu?

26.2.2. Kitas kaip artimas. Konfliktas. Mokosi
suprasti konflikto su suaugusiuoju artimuoju ar mokytoju
galimybe bei apmasto jo prieZastis, pavojus ir galimas
iSeitis. SusipaZjsta su jvairiais konflikto sprendimo btidais,
mokosi  juos pritaikyti bei taktiSkai, ramiai spresti
konfliktines situacijas. Ar konfliktas su suaugusiu
artimuoju ir svetimu yra toks pats? Kartais tu mieliau biini
su Seima, o kartais meégsti pabiiti viena arba vienas. Kod¢l?
Kaip manai? Kodel kyla konfliktai su suaugusiais? Jei ne,
tai kodél? Kaip galima spresti tokius konfliktus?
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26.2.3. Kitas kaip svetimas. Kodé¢l kartais taip
nutinka, kad Kitas tampa agresijos objektu? Mokosi
suprasti pozityvaus ir tolerantiSko santykio su Kitu kaip
nepazjstamu bendraamziu vertg. Svarsto agresijos iStakas ir
pakantuma Kitam, kitoniSkumui apskritai. Diskutuoja apie
destruktyvig patyCiy prigimtj, ieSko pozityviy iseiCiy.
Mokosi diskutuoti su Kitu jvairiomis temomis ir geba siekti
bendro tikslo. Kodél turiu biiti pagarbus su svetimu, gal
tik praeiviu ir pan.? Ar galiu dirbti ir siekti bendro tikslo su
Kitu kaip svetimu? Ar lengva susipazinti su svetimu
zmogumi? Kodé¢l kartais baisu uzmegzti pokalbj su svetimu
Zmogumi?

26.2.4. Virtualus Kitas. Kuo skiriasi realus
gyvenimas nuo virtualios realybés? Svarsto gyvenimo
verte virtualybés atzvilgiu. Virtualioje erdvéje vengia
patyCiy. Mokosi raSyti mandagias, pagarbias zinutes,
laiskus, vengia necenziriniy zodziy, svarsto mandagumo
reikSm¢ gyvenime. Kartu su mokytoju (-a) ir klasés
draugais diskutuoja, kuri realybé yra tikresné? Kuri
jdomesné? Kodél? Ar biity idomu gyventi tik virtualioje
realybéje? Ar moku parasyti mandagy laiSkg draugui /
mokytojui / kitam suaugusiam zmogui?

10

26.3.1. AS ir Seima. Ar tariuosi su savo Seima?
Vertina Seimos institucija, mokosi suvokti Seimos turé¢jimo
prasm¢ savo dabarciai ir ateiiai. Puoseléja pozityvy
santykj su Seimos nariais. Ar vertinu vyresniyjy patirtj?

11.

26.3.2. AS ir klasés draugai. Bendraamziy
pokalbiai. Vertina diskusijg su klasés draugais kaip bendrai
atliekamos  mokymosi  veiklos dalyviais.  Svarsto
argumentavimo biitinumg. Mokosi atpazinti su artimais
arba klasés draugais bendraujant kylancias krizes ir
problemas. Mokosi empatijos ir pakantumo Kkitokiai
nuomonei. Mokosi drgsos pasiprieSinti neteisingai
daugumos nuomonei. Kodél jdomu pasikalbéti su
bendraamziais apie jvairius dalykus, jei jie aiSkiai
argumentuoja ir drasiai i§sako savo nuomong?
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26.3.3. AS ir bendruomené. Bendri pomégiai. Kas
yra bendraminc¢iai? Mokosi vertinti ne tik savo artimg
bendruomeng, bet ir savo tautg, valstybe bei kitas tautas,
domisi jy istorija bei religija. Mokosi nusakyti savo
santykiuose su bendruomene kylancias problemas ir krizes.
Mokosi diskutuoti apie tarp skirtingy bendruomeniy
kylan¢ias jtampas. Zmonés kartais jungiasi j bendruomenes
pagal laisvalaikio pomégius. Yra filatelisty bendrijos,
baikeriy, kinology. Kokias dar panaSias bendruomenes
zinai? Kodél Zzmonéms svarbu burtis | tokias
bendruomenes?  Kokias  tradicijas  turi  jvairios
bendruomenés? Kokios tradicinés Sventés yra Svenciamos
namuose? Ar man svarbi ty Svenciy simbolika? Kodél?
Kokios religinés bendruomenés jsikiirusios tavo aplinkoje?
Ar tau svarbi jy religiniy paziiiry raiska?

13.

26.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Internetas ir
cenziira. Mokosi atsirinkti savo amziaus tarpsniui tinkamus
multimodalaus ugdymo metodus ir kritiSkai suprasti
necenziruotos, destruktyvios medZziagos zala. Mokosi
patirti empatija kitoniSkam asmeniui per meninius filmus,
fotografija ir kritiSkai bei kiirybiSkai mastyti skatinancia
dokumentika. Susipazjsta su nacionaliniu kinu. Ar atpazjstu
savo amziaus tarpsniui tinkamg medziaga? Ka darau, jei
internete surandu man jdomiy necenziiruoty vaizdy su
smurto scenomis?

14.

26.4.1. AS ir augmenija. Kaip tu jautiesi gamtoje?
Mokosi praktiSkai dalyvauti augmenijos puoseléjimo
projektuose. Domisi aplinkos tarSos, klimato kaitos
poveikiu augalijos jvairovei. Ar susidraugauji su
akmenimis, kalnais, medziais ir kitais augalais? Kokig
reikSme augmenija turi platesnei aplinkai, pasauliui? Koks
yra balty pasauléZzitiros santykis su gamta?




15.
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26.4.2. AS ir gyviinija. Kodél visos gyvybés yra
vienodos vertés? Svarsto zmogaus skirtinguma nuo
gyviino. Prisiimti atsakomybe uz naminius gyviinus bei, jei
yra galimybé, laukinius gyvinus, ypac¢ paukscius. Svarsto,
kodé¢l svarbu savanoriauti organizacijose, kurios gelbéja
gyviinus. Kuo zmogus skiriasi nuo gyviino? Kaip zmogus
ilgg laikg pateisino savo valdzig gyviinams? Kodé¢l svarbios
gyviinus gelbstin€ios organizacijos? Ar zinai tokiy
organizacijy pavyzdziy? Kokios laukiniy zveériy savybés,
iSskiriamos tautosakoje, galéty biiti zmogaus moralaus /
nemoralaus elgesio pavyzdziu?

16.

26.4.3. AS ir ekologija. Kodél man turéty riipéti
planetos likimas? Kasdieniais jprociais mokosi prisiimti
atsakomybe uz savo aplinkos ekologija. Mokosi taikyti
ekologinius principus ne tik savo namy aplinkoje, bet ir
gamtoje. Gal galéciau paprasCiausiai maloniai gyventi
negalvodamas apie rytojy? Kokiais kasdieniais jprocCiais
prisidedu prie visatos tausojimo?

17.

26.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje. Ar
bandei fotografuoti gamta? Sugeba naudotis savo amziaus
tarpsniui tinkamais multimodalaus ugdymosi metodais.
Fotografuoja gyvinijg ir gamtg. Kuria fotomontaZzus apie
gamtg ir gamtosaugos problemas. Ar norétum dalyvauti
fotoparodoje mokykloje tema “Pasivaiks$¢iojimas gamtoje:
mano jspiidZiai”. Kg pirmiausia fotografuotum?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

11

Viso:
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MOKYMOSI SRITIS
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Ko mokysimés Siais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 6 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.

27.1.1. Pazjsta savo unikalumg. AS — pastovus (-i)
ar kintantis (-i)? Suprasdamas (-a) savo savitumg ir jo
raiSkos ribas, jj iSreiSkia atitinkamu elgesiu (démesingai
iSklausydamas (-a) kitus), mastymu, pozitriu j Kkitus.
Tobulina savo kiirybinio ir kritinio mastymo jgtdzius.

AS keiciuosi? Kodél? Ar tai nuo mangs priklauso?
O kas priklauso? Kodél viskas tampa taip sudétinga?

27.1.2. Pazjsta savo jausmus. [ziilumas ir
santirumas: kodél santirius Zmonés gerbia, o jziliy
nemeégsta? Taiko savistabos principus. Diskutuoja apie
paauglystés kaip pereinamojo laikotarpio galimus asmens
vidinius konfliktus. Ugdo pozityvy mastymg apie savo
gyvenima, geba pateikti pavyzdziy i§ savo patirties, kaip
jautesi jvairiose situacijose. Kodél kartais norisi biiti
izuliam? Jei bii¢iau nuolatos jziilus — ar sau toks patik¢iau?
Kaip iSmokti elgtis santiiriai?

27.1.3. Rupestis dél saves ir kity. Kg galvoju apie
mirtj? Svarsto sveikos emocinés ir fizinés gyvensenos
prasme¢. Argumentuoja, kod¢l svarbu vengti zalingy jprociy
ir iSmokti pasakyti “ne”. Praktikuoja valios ugdyma. Ugdo
iStverme kasdieniais veiksmais.

Kaip elgiuosi per Vélines? Ar esi patyres netekties
jausma?
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27.1.4. AS ir virtualumas. Kodél svarbu planuoti
savo laika? Mokosi saugiai iSnaudoti savo asmens
intelektualiniam tobuléjimui  technologijy atveriamas
galimybes. Diskutuoja apie realybés svarba, kaip virtuali
erdvé dera su realybe. Mokosi savarankiskai planuoti laika
virtualioje erdv¢je. Kelia klausimus, kod¢l svarbu saugoti
savo asmeninius duomenis virtualioje erdvéje.

Ar praleistas laikas virtualyb¢je yra prarastas
laikas? Kaip jauciuosi Svaistydamas laikg? Kodél
virtualioje erdvéje lengva prarasti laiko pojiti? Kokiose
situacijose laikg paskirstau netinkamai?

27.2.1. Kitas kaip draugas. Ar tu kada nors jauteisi
vieni$a ar vieniSas? Mokosi vertinti draugyste ir iSdavystés
pavojy. Ar moki save nuraminti? Kokia vienatvés spalva?
Ka darote, kad nebttuméte vieniSi? Ar galima pamilti savo
vienatve? Ar biina linksma vienatve? Ar tik liidna?

27.2.2. Kitas kaip artimas. Kaip pajuntame meil¢
tévams? Mokosi suprasti konflikto su suaugusiu artimuoju
ar mokytoju galimybe bei apmasto jo priezastis, pavojus ir
galimas iSeitis. SusipaZzjsta su jvairiais konflikto sprendimo
biidais, mokosi juos pritaikyti bei taktiSkai, ramiai spresti
konfliktines situacijas. Kaip jautiesi konflikto su tévais
atveju? D¢l kokiy priezasciy jie jvyksta? Kaip juos spresti?

27.2.3. Kitas kaip svetimas. Ar sunku Kkreiptis
pagalbos | nepazjstamg zmogy? Kodel? Mokosi suprasti
pozityvaus ir tolerantiSko santykio su Kitu kaip
nepazjstamu bendraamZiu verte. Svarsto agresijos iStakas ir
pakantumg Kitam, kitoniSkumui apskritai. Diskutuoja apie

.....

slypi per daug pasitikint svetimu Zmogumi?
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27.2.4. Virtualus Kitas: Kod¢l virtualioje realybéje
turiu iSlikti toks pat jautrus ir pagarbus kitam kaip ir
realybéje? Svarsto gyvenimo verte virtualybés atzvilgiu.
Virtualioje erdvéje vengia patyCiy. Mokosi rasyti
mandagias, pagarbias zinutes, laiSkus, vengia necenziiriniy
zodziy, svarsto mandagumo reik§me¢ gyvenime. Kaip
bendrauju virtualiose platformose, kuriose vyksta
nuotolinis mokymasis: ar esu mandagus, kokig nuotrauka
jsikeliu, kaip komentuoju klasés draugy paraSymus arba
darbus (pavyzdziui, kai visi SeStokai sukelia savo piestus
darbus j vieng bendrg erdve).

10

27.3.1. AS ir Seima. Ar tavo tévai tave supranta?
Vertina Seimos institucija, mokosi suvokti Seimos turéjimo
prasme¢ dabar ir ateityje. Puoseléja pozityvy santykj su
Seimos nariais. Ar biitina tévams patikéti paslaptis? Ar tai
priklauso nuo paslap¢iy? Kodél man sunku / lengva patikéti
tévams savo paslaptis? Kodél man turi biiti svarbu kurti
darnius, pasitikéjimu grjstus santykius su $eimos nariais?

11.

27.3.2. AS ir klasés draugai. Jei tavo nuomoné
skiriasi nuo visy, 1§ kur semiesi drasos ja i§sakyti? Vertina
diskusijag su klasés draugais kaip bendrai atlieckamos
mokymosi veiklos dalyviais. Svarsto argumentavimo
blitinumg. Mokosi pasakyti santykiuose su artimais arba
klasés draugais kylancias krizes ir problemas. Mokosi
empatijos ir geb¢jimo priimti kitokia nuomone. Mokosi
dragsos pasiprieSinti neteisingai daugumos nuomonei. Kas
bity, jeigu suzinotum, kad tavo draugai tave apgaudingja ir
nenori su tavimi bendrauti? Ar pats niekada nedalyvauji
tokiame psichologiniame smurte?
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273.3. AS ir bendruomené¢. Bendraamziy
bendruomenés. Mokosi vertinti ne tik savo artimg
bendruomeng, bet ir savo tautg, valstybe bei kitas tautas,
domisi jy istorija bei religija. Mokosi atpazinti savo
santykiuose su bendruomene kylancias problemas ir krizes.
Mokosi diskutuoti apie tarp skirtingy bendruomeniy
kylancias jtampas.

Kodél su savo bendraamziais jdomiau bendrauti nei
su kitais zmonémis? Kodél kartu su kitais yra saugiau nei
vienam? Kodel grupe turi turéti lyderj? Ar pats norétum
buti lyderiu? Ar lyderis visada teisus? O jei lyderis neteisus,
kaip jgyti drasos jam tai pasakyti? Kaip jauciatés, jei
nepriima ar nepriémé j kurig nors grupe?

13.

27.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Mokosi
atsirinkti savo amziaus tarpsniui tinkamus multimodalaus
ugdymo metodus ir kritiSkai suprasti necenziiruotos,
destruktyvios medziagos zalg. Mokosi patirti empatija
kitoniSkam asmeniui per meninius filmus, fotografija ir
kritiSkai bei kiirybiSkai mastyti skatinan¢ia dokumentika.
Susipazjsta su nacionaliniu kinu.

Ar gebi jsijausti j kito patirt] filmuose ir jj suprasti?
Kokius lietuviskus filmus (meninius ar dokumentinius) esi
mates? Kas juose pasirodé svarbu?

14.

27.4.1. AS ir augmenija. Ar gamta veikia Zmogy?
Mokosi praktiSkai dalyvauti augmenijos puoseléjimo
projektuose. Domisi aplinkos tarSos, klimato Kkaitos
poveikiu augalijos jvairovei. Kaip buvimas gamtoje
pakeicia savijautg?

15.

27.4.2. AS ir gyvinija. Ar zmogus turéty prisiimti
atsakomybe¢ uz laukinius gyvinus ar paukscius? Svarsto
zmogaus skirtingumg nuo gyviino. Atsakomybés uz
naminius gyviinus bei, jei yra galimybe, laukinius gyviinus,
ypa¢ pauks$Cius, prisiémimas. Svarsto, kodel svarbu
savanoriauti organizacijose, kurios gelbéja gyvinus. Gal
esi bandgs savanoriauti gyviny prieglaudoje ar gamtos
apsaugos organizacijose?
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27.4.3. AS ir ekologija. Kaip galiu prisidéti prie
planetos puosel¢jimo savo individualiais veiksmais?
Kasdieniais jprociais mokosi prisiimti atsakomybe¢ uz savo
aplinkos ekologija. Mokosi taikyti ekologinius principus ne
tik savo namy aplinkoje, bet ir gamtoje.

Ar gali tokios didziulés planetos likimas priklausyti
nuo mano veiklos palyginti kukliy rezultaty?

17.

27.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje.
Kokias nuotraukas apie augalus, gyviinus ir gamtosauga
pasitilyCiau aptarti klaséje su draugais? Sugeba naudotis
savo amziaus tarpsniui tinkamais multimodalaus ugdymosi
metodais. Fotografuoja gyvinija ir gamta. Kuria
fotomontazus apie gamtg ir gamtosaugines problemas.

Kokius zymius gamtos fotografus zinai, kodél jy
darbas jdomus ir svarbus? Ar svarbu ekologines problemas
vieSinti virtualioje erdvéje? Ar tai turi jtakos problemos
suvokimui ir sprendimui?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %
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Ko mokysimés Siais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 7 klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.

28.1.1. Pazjsta savo unikalumg. Kokiose gyvenimo
situacijose galiu atrasti save kaip kuriantj, kuriancig?
Analizuoja savo unikaluma: geb¢jimus, mastyma,
karybiskuma, pomégius, siekius. Atsargiai vertina savo
kritines nuostatas savo paties mastymo, paziiry,
kirybiSkumo atzvilgiu (t.y. suvokia, kad pats sau negali
buti objektyvus).

Ar Kkartais neabejoju to, kas vyksta, prasme? Kai
raSytojas raso autobiografija, ar jis neieSko saves? Kai
dailininkas kuria autoportreta, ar jis kartu neiesko saves? Ar
zinai, kg reiSkia objektyvumas? Ar sunku buti
objektyviam? Ar sutiktuméte, kad tradiciniy amaty
mokéjimas galéty suteikti asmeniui unikalumo? Kodél?

28.1.2. Pazjsta savo jausmus. Uzdarumas ir
atvirumas: ar dalinuosi savo mintimis ir jausmais su Kitais
zmonémis? Randa sau labiausiai tinkantj savistabos biida.
Domisi ir mokosi atpazinti savo vidinius konfliktus,
galimas psichologines krizes ir kreipiasi pagalbos. Zino
jvairiy budy, kaip suvaldyti agresijg ir stresa.

Ar manai, kad vienatvéje galima nugrimzti |
juodziausig tamsa? Ar turiu su kuo pasidalinti savo
jausmais? Kas atsitinka, kai jausmus laikome uzgniauzZe
savyje? Ar manai, kad kity patarimai yra tau svarbiis? Ar
neiSpasakoji kitiems pernelyg daug savy paslapiy? Kaip
surasti protingg ribg?
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28.1.3. Rupestis d¢l saves ir kity. Kaip apsaugoti
savo kiing ir psichika nuo zalingy priklausomybiy?
Diskutuoja, kodél svarbu saugoti savo ir kity emocing
sveikata, atpazjsta ir taikiai pasiprieSina zodiniam ar
fiziniam smurtui, kreipiasi pagalbos. Mokosi sveikos
gyvensenos jproc¢iy. Valingai vengia zalingy ipro¢iy. Ugdo
savo iStverme kasdienése situacijose.

Ar domiuosi sveika gyvensena, mityba? Ar
sportuoju? Ar saugau save nuo litidesio ir nevilties? Ar
saugau save nuo mirties? Kod¢l svarbu prizidiréti ne tik
fizing, bet ir psichologine sveikata, kokig jtaka ji turi mano
asmenybei? Kokias lietuviy sveikatos palaikymo tradicijas
galétuméte pritaikyti sau?

28.1.4. AS ir virtualumas. Kaip saugoti savo
asmeninius duomenis virtualioje erdvéje? Mokosi kritiSkai
jvertinti priklausomybe nuo virtualios erdvés. Svarsto apie
dirbtinio intelekto specifikg. Diskutuoja apie laiko
virtualioje erdv¢je planavimo svarba. Mokosi saugoti savo
asmeninius duomenis naudodamasis medijomis.

Kas yra priklausomybé nuo virtualios erdvés, kaip
elgtis turint tokig priklausomybe? Kaip jos i§vengti?

28.2.1. Kitas kaip draugas. Ar turi drauga, kuriuo
besalygiskai pasitiki? Kuriamas draugystés rySys su Kitu
atliekant uzduotis klas¢je, Zaidziant ir bendraujant
uzklasinéje veikloje, stengiamasi | draugg kreiptis atvirai,
klausiama del paslijusiy santykiy, bandoma suprasti posakj
,Draugas — tai mano kitas ,,A$“. Kelia klausimg, kada
draugyste pereina | meilg. Ar gerai pazjstu savo draugg?
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28.2.2. Kitas kaip artimas: Kodé¢l svarbu buti
empatiSkam esan¢iam Salia? [sisgmonina konflikto su
suaugusiu artimuoju ar mokytoju galimybe. Apmasto
Supranta, kad lukes¢iai, galimybés, jausmy raiska skiriasi
priklausomai nuo amziaus. Empatiskas kity amziaus
tarpsniy Kito problemoms. IeSko bendradarbiavimo,
kreipiasi pagalbos. Mokosi argumentuoti savo pozicija
konfliktingje situacijoje ir iSklausyti Kito argumenty,
mokosi logiskai rasti tinkamiausig konflikto sprendimo
buda.

Ar kasdienybéje bandai jsijausti j Kita? Ar man
reikalingos Zinios apie kity tauty etiketg ir kity religijy
kalendorines Sventes?

28.2.3. Kitas kaip svetimas. Jauciu pykti Kitam, kg
daryti? Mokosi diskutuoti su Kitu kaip nepazjstamuoju.
Suvokia agresijos iStakas ir galimybe Kitam, kitoniSkumui
apskritai. Apmasto ir supranta, pripazjsta patyCiy
Kodél svarbu ne tik apskritai priimti, bet ir kaip priimi kita
zmogy?

28.2.4. Virtualus Kitas. Kodél jdomu diskutuoti
virtualioje erdvéje net su nepazjstamais Zmonémis? Mokosi
diskutuoti su virtualiu Kitu socialiniuose tinkluose,
virtualiose bendravimo platformose, gerbia Kito nuomong,
privatuma. Virtualioje erdvéje ne tik vengia patyCiy,
necenziriniy zodziy‘, bet ir prieSinasi pastebétoms
paty¢ioms Kito atzvilgiu. KritiSkai masto, atpaZjsta ir
vengia asmenines ribas pazeidziancio elgesio virtualioje
erdvéje.

Kokios yra virtualios diskusijos nerasytos taisyklés?
Ko turéciau vengti? [ kg turiu atkreipti démesj?

10

28.3.1. AS ir Seima. Kokia Seimos Svenciy prasmé?
Kirybiskai puoseléja savo santykius su Seima ir tarp Seimos
nariy, suvokia rutinos ir nuobodulio pavojinguma bendram
buvimui Seimoje. Kokios mano Seimos tradicijos? Kaip
Svenciame jvairias Sventes? Kaip sveikinu savo Seimos
narius jy gimtadienio proga? Ar turiu savo pareigas
Seimoje? O teises?




11.
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28.3.2. AS ir klasés draugai. Kaip suderinti
sgziningg laikyseng ir gerus santykius su klasés draugais?
SavarankiSkai diskutuoja su klasés draugais kaip bendrai
atliekamos mokymosi veiklos dalyviais. Tobulina
argumentavimg. Mokosi 1§ kity. EmpatiSkai reaguoja i
draugams kylancias problemas. Pataria ir paskatina artimus
draugus arba bendraklasius kreiptis pagalbos, jei mato, jog
tai bitina. Suvokia, jog ir daugumos nuomonéne visada
teisinga ir reflektuoja savo individualig pozicija.

Kod¢l svarbu diskutuoti su bendraamziais ir
neformalioje aplinkoje, uz mokyklos riby? Ko iSmokstame
tokiuose pokalbiuose? Jei klasés draugai praso nusiraSyti
namy darbus — kaip turiu reaguoti, elgtis?

12.

28.3.3. AS ir bendruomené. Alternatyvios
bendruomenés. Vertina ne tik savo artimg bendruomene,
bet ir savo tautg bei kitas tautas, gilinasi | jy istorijg ir
religijas. Diskutuoja apie konstruktyvius dialoginio
santykio tarp skirtingy bendruomeniy biidus. Vertina
socialing pagalbg socialiai jautrioms bendruomenés
grupéms.

Kodeé¢l kartais norisi mesti 188ukj jprastiems
papro¢iams ir normoms? Ar pazjstu Zmoniy, kurie
priklauso alternatyvioms bendruomenéms? Kas svarbu
alternatyviy bendruomeniy nariams? Ar man tai jdomu?
Kaip mano aplinkoje palaikomos bendruomenés tradicijos?
Kaip jvairios religijos (islamas, staciatikybé, judaizmas ir
pan.) praturtina pasaulietines bendruomenes?

13.

28.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Ka galiu
suzinoti i§ TV bei radijo laidy, tinklalaidziy? Atsirenka
savo amziaus tarpsniui tinkamus multimodalaus ugdymo
metodus. KritiSkai supranta necenziiruotos, destruktyvios
medziagos zZalg. Svarsto kibernetinio nesaugumo grésme.
Isisgmonina empatijos patirt] kitoniSkam asmeniui per
meninius filmus, fotografija, suvokia  kritiSkai bei
kiirybiskai mastyti skatinanc¢ios dokumentikos vertg.

Ar ziiiri informacines laidas, Zinias? Ar jos papildo
mano mokykloje jgytas zinias? Ar kelia susidoméjimg ir
norg pazinti? Ar pastebiu reklamg TV laidose / radijuje? Ar
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mane ji domina? Ar domiuosi nacionaliniu kinu? Kokj
filma rekomenduociau draugui, kodél?

14.

28.4.1. AS ir augmenija. Ar galétum pavadinti save
“gamtos vaiku”? Pasiilo naujy laukinés augmenijos
puosel¢jimo idéjy ir jas praktiskai iSbando mokyklos ar
savo namy aplinkoje. Supranta augaly reikSme¢ Zmoniy
gyvenimui ir planetos likimui. ISbando savanoryste
gamtosaugos projektuose parkuose, miskuose. Aplinkos
etika (Peteris Singeris). Kg vadini gamta? Kaip manai,
kokius jausmus bei potyrius iSgyvena “gamtos vaikai”?

15.

28.4.2. AS ir gyvunija. Kg Zinai apie gyviiny teises?
Diskutuoja apie Zmogaus ir gamtos harmonijg, kelia
klausimus apie zmogaus ir gamtos santykio prasmg.
Mokosi reflektuoti Zmogaus atsakomybe uz gyviinus ir
suvokia galima jy iSnaudojima. SusipaZjsta su galimybémis
savanoriauti gyviiny globos jstaigose. Elgesio su gyviinais
etika. Kuo gyviiny teisés skiriasi nuo Zzmogaus teisiy?

16.

28.4.3. AS ir ekologija. Kodél klimato atSilimas
pakeis visas ekologines sistemas, jvairias gyviiny bei
augaly rusis? Mokosi reflektuoti globaliniy ekologiniy
problemy svarba ir derinti jas su artimiausios aplinkos
puosel¢jimu. Ne tik patys taiko ekologinius principus savo
kasdienybg¢je, bet ir diskutuoja apie jy prasm¢ su Kkitais.
Kaip klimato kaita pakeis mano gyvenimg? Kodé¢l svarbu
ripintis ekologija dabar?
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28.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje.
Kokios pilietinés iniciatyvos padeda spresti ekologines
problemas? Naudojasi savo amziaus tarpsniui tinkamais
multimodalaus ugdymo metodais. Filmuoja gyvinija ir
gamtg. Kuria videoprojektus apie gamtg ir gamtosaugos
problemas. Ar dokumentiniai, meniniai filmai apie
ekologines katastrofas labiau mane sujaudina, nei tradicinis
tokiy problemy svarstymas ir jy priezasciy analizé klas¢je?
Jei taip, tai kodeél? Ar galéCiau pasinaudodamas
informacinémis technologijomis sukurti kg nors panasaus?
Gal mano sprendimas padéty ] ekologines problemas
atidziau zvelgti ir kitiems bendraamziams?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

11

Viso:

37

8 klasé

EIL.
NR.

MOKYMOSI SRITIS

NUMATOMOS
VALANDOS

Ko mokysimés Siais metais? Supazindinimas su etikos
programa, 8§ klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo
ir jsivertinimo kriterijais.
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29.1.1. Pazjsta savo unikalumg. Koks mano
santykis su savimi paciu? Analizuoja savo unikaluma:
geb¢jimus, mastyma, kirybisSkumg, pomégius, siekius.
Nuosaikiai vertina savo Kkritines nuostatas savo paties
mastymo, pazitry, kirybiSkumo atzvilgiu (t.y. suvokia, kad
pats sau negali biiti objektyvus).

Ar sutariu pats su savimi, ar suprantu save? Ar
kiirybiskumas padeda iSreiksti save?

29.1.2. Pazjsta savo jausmus. Ar randu laiko stebéti
save? Randa sau labiausiai tinkantj savistabos buida. Domisi
ir mokosi atpazinti savo asmens vidinius konfliktus,
galimas psichologines krizes ir kreipiasi pagalbos. Zino
ivairiy buidy, kaip suvaldyti agresijg ir stresa.

Kada labiausiai jau¢iu jausmy audra? Ar pavyksta
18likti ramiam sudétingoje situacijoje? Kodél kartais biinu
agresyvus? Ar nuo mano agresijos buna blogai ir man
paciam, ar tik kitam, j kuri nukreiptas mano pyktis? Kaip
suvaldau pyktj?

29.1.3. Raupestis dél saves ir kity. Kada
vadovaujuosi protu? O kada uzvaldo jausmai? Diskutuoja,
kodel svarbu saugoti savo ir kity emocing sveikatg,
atpazjsta ir geba taikiai pasiprieSinti Zodiniam ar fiziniam
smurtui, geba kreiptis pagalbos. Mokosi sveikos
gyvensenos jpro¢iy. Valingai vengia Zalingy jprociy. Ugdo
savo iStverme kasdienése situacijose.

Ar mano valia pakankamai stipri, kad galéciau
suvaldyti jausmus? Ar teko kada nors parodyti, koks esi
stiprus? Kaip jautiesi, kai esi stiprus? Ar gerai kartais bti
silpnam? Kodeél?

29.1.4. AS ir virtualumas. Ka zinau apie dirbtinj
intelekta? Mokosi kritiSkai jvertinti priklausomybe nuo
virtualios erdvés. Svarsto dirbtinio intelekto privalumus ir
neigiama poveikj. Diskutuoja apie laiko virtualioje erdvéje
planavimo svarbg. Kg apie tai galvoji? Kokiose srityse jau
naudojamas dirbtinis intelektas ir kokj poveikj tai daro
zmonéms?
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29.2.1. Kitas kaip draugas. Kas yra tikra draugysté?
Ar dalinatés su draugais svajonémis ir tikslais? Jei neturi
draugo — kokio draugo norétum? Su kokiais literattiros ar
istorijos veikéjais norétum draugauti? Ar svarstei, kada
draugysté perauga j meile?

29.2.2. Kitas kaip artimas. Pagarba tévams.
Isisgmonina su suaugusiu artimuoju ar mokytoju konflikto
galimybe. Apmasto jo priezastis, pavojus ir praktiskai ieSko
ir jausmy raiSka priklausomai nuo amziaus. Empatiskai
atliepia kity amziaus tarpsniy Kito problemas. Iesko
bendradarbiavimo, kreipiasi pagalbos. Mokosi
argumentuoti savo pozicija konfliktingje situacijoje ir
iSklausyti  Kito argumenty, mokosi logiSkai rasti
tinkamiausig konflikto sprendimo buida.

Kas sukelia mano pagarbg tévams: jy iSmintingas
grieztumas, atlaidumas, supratingumas? Kas dar? Ar
seneliai gali biiti artimesni nei tévai?

29.2.3. Kitas kaip svetimas. Kaip jauciuosi, kai
mane ignoruoja ir atstumia? Mokosi diskutuoti su Kitu kaip
nepazjstamuoju. Suvokia agresijos iStakas ir jos tikimybe
Kitam, kitoniSkumui apskritai. Apmasto ir supranta,
pripaZjsta patyciy destruktyvig Zalg, geba joms
kyla pasaipos (vertinant 1§ kurstancio paSaipas ir to, 1§ kurio
Saipomasi, perspektyvos)? Kodél svarbu turéti Salia Zzmogy
/ zmones, kuriems 1§ tiesy rupiu?

29.2.4. Virtualus Kitas. Kaip elgtis susidiirus su
patyCiomis virtualioje erdvéje? Mokosi diskutuoti su
virtualiu ~ Kitu socialiniuose tinkluose, virtualiose
bendravimo platformose, gerbia Kito nuomone, privatuma.
Virtualioje erdvéje ne tik vengia patyCiy, necenziiriniy
zodZziy, bet ir prieSinasi pastebétoms patyCioms Kito
atzvilgiu. Geba kritiSkai mastyti, atpazinti ir vengti jtartino
elgesio virtualioje erdvé¢je.

Ar turésiu dragsos pasiprieSinti patyCioms, jei
pastebésiu kurj nors i§ virtualiy draugy psichologiSkai
terorizuojamag?
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29.3.1. AS ir Seima. Kodél tokia svarbi taika tarp
skirtingy Seimos nariy? Kiurybiskai puoseléja savo
santykius su Seima ir tarp Seimos nariy, suvokia rutinos ir
nuobodulio pavojinguma bendram buvimui Seimoje.

Kaip konfliktai tarp kity Seimos nariy veikia mane?
Ka darau, kai jie pykstasi? Ar taikau kiirybiskus sprendimus
Seimos santykiuose? Kaip pajvairinti Seimos kasdien¢
ruting? Ka daryti, kai apninka nuobodulys?

11.

29.3.2. AS ir draugai. Kaip konstruktyviai i$spresti
diskusijose su bendraamziais kylanc¢ius konfliktus?
SavarankiSkai diskutuoja su klasés draugais kaip bendrai
atliekamos mokymosi veiklos dalyviais. Tobulina
argumentavimg. Mokosi i§ kity. Konstruktyviai ir
empatiSkai sprendzia draugams kylancias problemas.
Pataria ir paskatina artimus draugus arba bendraklasius
kreiptis pagalbos, jei mato, jog ji biitina. Suvokia, jog ir
daugumos nuomon¢ ne visada teisinga ir reflektuoja savo
individualig pozicija.

12.

29.3.3. AS ir bendruomené. Kaip su(si)taria
skirtingos bendruomenés? Vertina ne tik savo artimag
bendruomeng, bet ir savo tautg bei kitas tautas, gilinasi | jy
istorijg ir religijas.  Diskutuoja apie konstruktyvius
dialoginio santykio tarp skirtingy bendruomeniy budus.
Vertina socialing pagalba socialiai jautrioms bendruomenés
grupéms.

Kodeél svarbi pagarba kity bendruomeniy istorijai,
kitoms religijoms?
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29.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Ar noréciau
kurti savo laidas? Atsirenka savo amziaus tarpsniui
tinkamus multimodalaus ugdymo metodus. Kritiskai
supranta necenziiruotos, destruktyvios medziagos zala.
Svarsto kibernetinio nesaugumo grésme. Jsisgmonina
empatijos patirtj kitoniSkam asmeniui per meninius filmus,
fotografija, suvokia kritiSkai bei kiirybiskai mastyti
skatinancios dokumentikos verte.

Kokias  temas  noréCiau  analizuoti?  Jei
isivaizduojamoje realybéje man biity leista sukurti autorine
TV ar radijo laidg — kg pasiiily¢iau? Kokius nacionaliniy
kiréjy filmus esu maciau paskutiniu metu? Kokj jspudj
paliko Sie filmai?

14.

29.4.1. AS ir augmenija. Kas yra aplinkos etika? Ko
labiau trokStu — saugoti gamta ar jg vartoti? Kaip galiu
prisidéti prie augmenijos puoseléjimo, ar suprantu jo
reikSme?

15.

29.4.2. A$ ir gyvinija. Kodél nepateisinamas
ziaurus elgesys su gyvinais? Kodél tiek daug beglobiy
gyviny, kaip bty galima jiems padeéti? Ka reikia pakeisti,
kad Sios problemos mastai mazéty?

16.

29.4.3. As ir ekologija. Ar galiu prisidéti prie
klimato at$ilimo stabdymo? Kodél kam nors svarbu tai
sustabdyti? Kokiais projektais galéciau daryti jtakg? Kokig
reik§me klimato atSilimas turi mano artimiausiai aplinkai?
Kas yra tvarumas? Kodél svarbu mazinti vartojima? Kodél
svarbu didinti antrinj daikty panaudojima?

17.

29.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje.
Kokius dokumentinius ar meninius filmus Zinau apie
gyvinus Lietuvoje ir pasaulyje? Kokie man jdomiausi?

Sugeba naudotis savo amZiaus tarpsniui tinkamais
multimodalaus ugdymo metodais (vaidybiniai ar
diegeziniai, t.y. nurodantys j ka nors budai). Filmuoja
gyvinijg ir gamtg. Kuria videoprojektus apie gamtg ir
gamtosaugos problemas.
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18. Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas 1
19. Rezervinis laikas 30 % 11
Viso: 37
9 ir | gimnazijos klasé
EIL. MOKYMOSI SRITIS NUMATOMOS
NR. VALANDOS
1. Ko mokysimés $iais metais? Supazindinimas su etikos 1
programa, 9 ir 1 gimnazijos klasés mokymosi turiniu,
pasiekimy vertinimo ir jsivertinimo kriterijais.
2. 30.1.1. Pazjsta savo unikalumg. AS — pats sau ir AS 2

Kitiems. Apmasto save kaip autentiska, samoningai
veikianCig 1r savarankiSkai mastan€ig bei jauciancig
asmenybe. Analizuoja savo unikaluma ir kelia asmeninius
tikslus, svarsto autentiSkus ateities pasirinkimus, t.y. kuria
savo gyvenimo projekta. Kelia klausimus dél specialybés
pasirinkimo. Suvokia savo kiirybinj ir kritin} mastyma esant
unikalius ir nepakartojamus, bei supranta savo ribotuma.

Kaip manojo AS tapatumg man padeda atskleisti kiti
zmoneés? Gal kitas zmogus yra manojo A$ veidrodis? Kaip
mano stipriosios savybés galéty pasitarnauti ateityje dirbant
su kitais zmonémis, kokie tai biity darbai, specialybés? Ar
keliu sau tikslus? Ar a$ turiu idealy? Kaip atsiranda miisy
gyvenime idealai?
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30.1.2. Pazjsta savo jausmus. Kaip savistaba
padeda man kasdienybéje? Naudoja jvairius refleksijos
budus kasdienése situacijose. Priima jausmus kaip svarbig
savo savarankiskos asmenybes dalj, geba juos analizuoti,
suprasti, pateikti pavyzdziy i§ savo patirties, moka
suvaldyti stresg, nerima, kitus destruktyvius jausmus sau
labiausiai tinkan¢iu budu.

Ka darau, kai pajuntu kylantj nerimg? Kokia nerimo
reikSmé Zmogui?

30.1.3. Ripestis dél saves ir kity. Kodél svarbu
myléti ir riipintis savimi? Praktikuoja sveikg gyvenseng ir
mitybg, diskutuoja apie jy svarbg. Skiria laiko savo
emocinei sveikatai ir savo savijautos refleksijai, saugo savo
asmenines ribas. Reflektuoja iStverme¢ kasdienése
situacijose, ivardija situacijas, kada pritriksta iStvermés,
kelia klausimus kodél.

Ar néra savanaudiSka rapintis savimi? Ar skiriu
laiko savo emocinei sveikatai? Kodél svarbu skirti tam
laiko? Ar patiriu judéjimo teikiama dziaugsma? Kodél
negaliu saves zaloti ir Zudyti? Kodél negaliu kito zaloti ir
zudyti? Kodeél negaliu islikti abejingas, jei kitas Zaloja ir
zudo save? Kodél gyvybé turi absoliucig verte? Kaip
pasiekti ataraksijg — sielos ramybe? Ar galétuméte nusakyti
pagrindiniy tradiciniy lietuviSky patiekaly sudét] ir tos
sudéties santykj su sveika gyvensena?

30.1.4. AS ir virtualumas. Ar pajégiu suvokti
priklausomybés nuo virtualios erdvés grésme? Diskutuoja
apie neatsakingo virtualios erdvés naudojimo pasekmes.
Diskutuoja apie dirbtinio intelekto jtakg zmogui. Taiko
saugaus naudojimosi virtualia erdve principus, saugo
asmeninius duomenis. Kaip ir kiek galéciau sutrumpinti
virtualioje erdveéje praleidziamg laika? Ar noréciau jj
trumpinti? Kuo pakeis¢iau?
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30.2.1. Kitas kaip draugas. Ar niekada nesi iSdaves
draugo? Reflektuoja draugystés santykio su Kitu prasme ir
jo svarbg gyvenime. DialogiSskai aptaria tarpusavio
konkurencijos problemas. Suklydes pripazjsta klaida,
atsipraso. Atsakingai vertina uzsimezgusius meilés rysius.

Ar turétume draugy, jei nebiity pasitikéjimo? Ar
tikri draugai gali apgaudinéti vienas kitag? Ar draugysté
visada biina nuosirdi? Kuo skiriasi Tu nuo As? Kodél jauciu
savyje troskimg dominuoti, aplenkti Kitus?

30.2.2. Kitas kaip artimas. Mano santykis su tévais.
Mokosi suprasti ir atjausti kitos amziaus grupés narj bei
praktiskai padéti, globoti, prisiimti atsakomybe pagal savo
galimybes. Mokosi suprasti santykiy autentiSkuma su tévu,
mama, ar mokytoju (klasés, neformaliy veikly ir pan.).
Diskutuoja, argumentuoja savo poziiirj, priima Kito kaip
suaugusiojo pozilirj, geba atsiprasyti, jei yra neteisus.
Michelis Montaigne’is raso, kad tévai negali biiti vaiky
draugai, nes vaikai turi turéti savy paslap¢iy. Ar sutinkate
su $ia mintimi? Kuo skiriasi motinos meilé ir tévo meilé?
Kodél esame labai pazeisti, jei kurios nors i$ jy netenkame?

30.2.3. Kitas kaip svetimas. Kas paskatina einant
gatve duoti praSanCiam iSmaldg? Kuria konstruktyvius
santykius su Kitu kaip nepaZjstamuoju. Suvokia Savas —
Svetimas skirties svarbg ir mokosi i§ tos skirties. Savo
empatijos pavyzdziu daro jtakg Kitam. Vertina Kitg kaip
savaimine vertybe ir konstruktyviai sprendzia iSkylancius
konfliktus.

Ar 1Smaldos davimas yra uzuojauta, jsijautimas ]
Kito situacija, ar noras paciam sau atrodyti geram? O gal
padedu todél, kad man gera padéti be jokio “kodel”?

30.2.4. Virtualus Kitas. Kokios ribos turiu neperzengti, kad
nepazeisiau savo ir kity privatumo bendraudamas
virtualioje erdvéje? Sumaniai (iSmintingai, protingai,
atvirai, lanksciai), empatiskai ir pagarbiai saugo tiek savo,
tiek Kito privatuma dialogiskai bendraudamas su Kitu
virtualioje erdvéje. Reflektuoja virtualios erdvés reikSme
savo gyvenime.
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30.3.1. AS ir Seima. Kaip padedu savo Seimos
nariams sudétingose ir netikétose situacijose? Mokosi
prisiimti asmenin¢ ir socialing atsakomybe padédamas
Seimos nariams. Domisi Seimos genealogija, gerbia savo
protévius ir kuria savo autentiSka buvimo biuda.
Reflektuoja, kokig reikSme¢ jo asmenybei turi jo Seima,
giming.

Ar man svarbu, kas Seimos nariams sekasi, kas
nesiseka? Ar surandu $iltg zodj, kada jiems to reikia?

11.

30.3.2. AS ir draugai. Kaip pasimokyti i$
nesutarimy ir nuomoniy jvairovés? Reflektuoja empatija,
diskusija ir argumentavimg kaip socialinés komunikacijos
biidus. Geba pagristai argumentuoti. Atskiria sofistinj
(tus¢iazodj, niekuo neparemty) iSvedziojimg nuo tikrojo
isitikinimo pagrindimo. Siekia turéti bendraminciy, draugy,
priima kity autentiSkumg ir puoseléja savaji. Geba kitiems
parodyti drasios, savarankiSkos laikysenos pavyzdj. Ar
grupéje biitina nuomoniy jvairové?

12.

30.3.3. AS ir bendruomené. Bendruomené ir
protestas. Mokosi surasti aristoteliskqg aukso vidurj tarp
tautiniy ir globalaus pasaulio, pasaulietiniy ir religiniy
vertybiy. Mokosi prisiimti socialing atsakomybe ne tik uz
savo, bet ir kity bendruomeniy narius, diskutuoja apie
pagalbos svarba ir verte. Aktyviai savanoriauja, padeda
socialiai jautrioms bendruomenéms.

Ar manau, kad patirianti skriaudg socialiné grupe
turi teis¢ protestuoti pries daugumg gindama savo teises?
Kokios yra taikaus protesto formos? Kada protestas yra
teisingas, o kada destruktyvus?
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30.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Vizualumo
etika. Atsirenka savo amziaus tarpsniui tinkamus
multimodalaus ugdymo metodus. Aiskiai suvokia
necenziruotos, destruktyvios medziagos Zalg ne tik sau, bet
ir kitiems. Kelia klausimus apie empatijg kitoniSkam
asmeniui remdamasis  meniniais filmais, fotografija.
Kritiskai Zzvelgia ] mastyti skatinan¢ig dokumentika,
suvokia dokumentikos dviprasmiSkuma (pvz., perteklinis
kancios eksponavimas, sudaiktinantis poziiiris j veikéjus).
Gilinasi ] nacionalinj king.

Jei kitas Zmogus pakliina j béda, ar dera
fotografuoti jj tokioje situacijoje ir détiti nuotraukas j
internetg? Ar dera kito Zmogaus nuotraukas déti  interneta
jo nepaklausus? Ar dera fotografuoti sielvartaujantj,
nelaimes iStikta Zmogy, mirusj? Jei nekeliam sau tokiy
klausimy — tai kodél? Ar matéte kokj nors nacionalinio
kiir¢jo meninj / dokumentinj filmg, kuriame palieCiama
vizualumo etikos tema?

14.

30.4.1. AS ir augmenija. VartotojiSkumo kritika.
Mokosi prisiimti socialing atsakomybe uz savo aplinkos
augmenijos saugg ir suvokti Sios atsakomybés aspektus.
Praktikuoja bei reflektuoja savanoryste gamtosaugos
projektuose parkuose, miskuose.

Kaip iSsaugoti kitoms kartoms atograzy miskus? Ar
savanaudiSkumas yra misy genuose? Ar galiu atsisakyti
vartotojisSky jprociy dél planetos?

15.

30.4.2. AS ir gyvinija. Gyviuny teisés (Peteris
Singeris, Tomas Reganas). Mokosi prisiimti socialing
atsakomybe uz gyviinijg ir suvokti globalius Sios
atsakomybés aspektus. Aktyviai savanoriauja gyviny
globos jstaigose.

Kod¢l gyviny ir Zmogaus interesai gali biti
vertinami vienodai? Ar kai kurie gyviinai, pvz.: Sunys,
delfinai, néra mazesni savanaudziai nei Zmoneés?
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30.4.3. AS ir ekologija. Kas nutikty, jei Zmonijos
ekologiné savimoné pakilty j aukstesnj lygi? Reflektuoja
socialing atsakomybe uz ekologinj artimiausios aplinkos
buvj ir mokosi suvokti globalinius Sio reiskinio aspektus.
Mokosi generuoti idéjas ir plétoti projektus ekologinémis
temomis. Taiko ekologinius principus savo namy aplinkoje
bei gamtoje.

Koks tradicinés balty pasaulézitros ir kultiros
santykis su gamta? Koks mano poziiiris ] praeities kultiirg?
Ka man sako kultiiros paveldas?

17.

30.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje.
Kodél svarbu virtualioje erdvéje kalbéti apie gamtosaugos
problemas? Sugeba naudotis savo amziaus tarpsniui
tinkamais multimodalaus ugdymosi metodais. Aktyviai
isitraukia j ekologinés saugos projektus virtualioje erdvéje.

Jei kurciau videomedziaga apie gamtos apsauga, ko
paklaus¢iau gamtos apsaugos inspektoriaus, kuris naktimis
vyksta j reidus kovai su brakonieriais?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

11

Viso:

37

10 ir II gimnazijos klasé

EIL.
NR.

MOKYMOSI SRITIS

NUMATOMOS
VALANDOS
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Ko mokysimés Siais metais?

Supazindinimas su etikos programa, 10 ir Il gimazijos
klasés mokymosi turiniu, pasiekimy vertinimo ir
isivertinimo kriterijais.

31.1.1. Pazjsta savo unikalumg: Kas as esu i$
tikryjy? Jei noriu apibrézti save, kokias iSorines bei vidines
savo savybes iSvardinu kaip reikSmingas? Bet ar a$ esu tik
savybés? Ar kas nors daugiau? Kas? Kokias vertybes laikai
svarbiausiomis? Kokius pozityvius savo asmens bruozus
jvardiju kaip svarbius? Kokius kitus pozityvius asmenybés
bruozus tikiuosi i$siugdyti? Kodél taip sunku suprasti, kas
a$ esu? Bet kodé¢l taip svarbu? Kaip savo unikaluma, savo
savybes, savo mastymg, kirybiSkumg galiu panaudoti
rinkdamasis profesija, ateities kelius?

31.1.2. Pazjsta savo jausmus. Neapykanta ir meilé.
Naudoja jvairius refleksijos buidus kasdienése situacijose.
Priima jausmus kaip svarbig savo savarankiSkos
asmenybes dalj, geba juos analizuoti, suprasti, pateikti
pavyzdziy i§ savo patirties, moka suvaldyti stresa, nerima,
kitus destruktyvius jausmus sau labiausiai tinkanciu biidu.

Ar neapykanta yra man pazjstamas jausmas? Kaip
ugdyti savyje meile sau, meile kitiems, meil¢ pasauliui?
Kodél nekesdamas — litdziu, o mylédamas — patiriu
dziaugsma? Ar visada? Kas man suteikia pagalba, jei noriu
pasikalbéti apie jausmus ar jy nesuprantu? Kodél svarbu
nebijoti paprasyti pagalbos? Kaip pasikeité pozitiris j meile
Siuolaikinéje visuomeng¢je?
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31.1.3. Rupestis dél saves ir kity. Susikaupimas.
Praktikuoja sveikg gyvenseng ir mityba, diskutuoja apie jy
svarbg. Skiria laiko savo emocinei sveikatai ir savijautos
refleksijai, saugo savo asmenines ribas. Ar verta rupintis
savo fizine bei emocine sveikata, kodél? Reflektuoja
iStverme kasdienése situacijose, aptaria situacijas, kada
pritruksta iStvermés, kelia klausimus kodél.

Stoikai ragina pasirengti pac¢ioms netikéciausioms
gyvenimo akimirkoms suteikiant ,savo refleksijoms
deramg tvarkg”. Ar pritari stoikams? Kaip manai, ar knygy
skaitymas — tai susikaupimas ir meditacija? Ar pajégiu
susikaupti?

31.1.4. AS ir virtualumas. Kada ir kuo mokomoji
interneto medziaga yra man naudinga? Diskutuoja apie
neatsakingo virtualios erdvés naudojimo pasekmes.
Diskutuoja apie dirbtinio intelekto jtaka zmogui. Taiko
saugaus naudojimosi virtualia erdve principus, saugo savo
duomenis.

31.2.1. Kitas kaip draugas. Tvirta draugysté.
Aristotelis raseé, kad tikra draugysté yra galima tik tarp
kilniy lygiaverciy siely. Ar sutinki? Kodél labai svarbu
laikytis draugui duoto zodzio? Kodeél sunku laikytis duoto
pazado? Ka reikia daryti, kad iSlaikytum duotg pazada? Ka
daryti, jei pazadéta buvo neteisingai?

31.2.2. Kitas kaip artimas. Ar galima vaiky ir tévy
draugysté? Ar seneliai gali biti vaiky draugai? Kg jis apie
tai manote? Ar lengva suprasti vyresnius uZ save Zzmones?
Ar vyresni visada teisis? Ar lengva suprasti jaunesnius?
Kodeél?

31.2.3. Kitas kaip svetimas. Riipescio etika. Kodél
konkretts santykiai su kitais Zmonémis formuoja asmens
moralinius] veiksmus? Kas yra riipestis? Kokia yra
rupestinga kalba? Kuo ji skiriasi nuo teisingos kalbos?
Ripescio etika — biologiné ar moraliné kategorija?
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31.2.4. Virtualus Kitas. Kaip iSlaikyti tinkamg
distancija nuo Kito? Kaip plésti akiratj, ugdyti kritinj ir
kiirybinj mastyma diskutuojant jvairiais klausimais su kitu
virtualioje erdvéje?

10

31.3.1. A8 ir Seima. Ar zinau savo protéviy vardus?
Mokosi prisiimti asmening ir socialing atsakomybe
padédamas Seimos nariams. Domisi Seimos genealogija,
gerbia savo protévius ir kuria savo autentiSka buvimo buda.
Reflektuoja, kokig reikSme¢ jo asmenybei turi jo Seima,
giming.

IS kur kile mano protéviai? Kg jiems teko patirti ir
iSgyventi? Jei stokoju tiksliy duomeny — gal galiu jy
istorijas kurti vaizduotéje? Kodél tai svarbu?

11.

31.3.2. AS ir draugai. Kaip iSmokti diskusijose su
bendraamziais vertinti argumentus, o ne autoritetg?
Reflektuoja empatijg, diskusijg ir argumentavima kaip
socialinés  komunikacijos budus. Geba pagristai
argumentuoti.  Atskiria sofistinj (tus¢iazodj, niekuo
neparemta) iSvedziojimg nuo tikrojo  isitikinimo
pagrindimo. Siekia turéti bendraminciy, draugy, priima kity
autentiSkuma ir puoseléja savaji. Geba kitiems parodyti
drasios, savarankiSkos laikysenos pavyzd;.

Kas yra bendraminciai? Ar turi bendraminc¢iy?

12.

31.3.3. AS ir bendruomené. Konstruktyvios
bendruomenés galios. Kaip ir kodél bendruomené suteikia
jégy individui? Kokias zinote bendruomenes, kurios padeda
kitiems? Kokiy galiy asmenybei suteikia tauta? Kokius
istoriS8kai susiklosCiusius savo tautos etninius bruoZus
labiausiai vertinu? Kodél pagarba kitoms tautoms praplecia
asmens galiy spektrg? Filotopija — meilé vietai, kurioje
gyveni (Arvydas Sliogeris). Kodél filotopija nepaneigia
buvimo Europos ir pasaulio pilieciu? Kaip iSmokti pamatyti
savo bendruomeng kity pasaulio bendruomeniy kontekste?

13.

31.3.4. AS ir virtuali bendruomené. Jei be saiko
dauginu savo asmenukes ir dedu ] interneta, ar saves
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paklausiu — kodél? Kokj mano poreikj tenkina besaikis
asmeninio gyvenimo vieSinimas socialiniuose tinkluose?

14.

31.4.1. AS ir augmenija. Savanorysté gamtosaugoje.
Mokosi prisiimti socialing atsakomybe¢ uz savo aplinkos
augmenijos saugg ir suvokti Sios atsakomybés aspektus.
Praktikuoja bei reflektuoja savanoryste gamtosaugos
projektuose parkuose, miskuose.

Ar zinau, kas yra sengiré? Kodél kam nors gali biiti
svarbu jas i§saugoti? O man ar svarbu? Kas biity, jei vieng
dieng iSnykty visi augalai? Kiek medziy esu pasodings?
Kiek planuoju dar pasodinti? Kaip tausoju medzius? Ka
man pasakoja Simtametis gzuolas?

15.

31.4.2. AS ir gyviinija. Moralinés gyviny teisés.
Vertina savo artumg gyvinui. Mokosi prisiimti socialing
atsakomybe uz gyvinijg ir suvokti globalinius Sios
atsakomybés aspektus. Aktyviai savanoriauja gyviiny
globos istaigose.  Kokios teisiné gyviiny apsaugos
prevencija galioja miisy visuomenéje? O moraliné?

16.

31.4.3. As ir ekologija. Ar galima tikétis aukstesnés
ekologinés Zmonijos savimonés? Reflektuoja socialing
atsakomybe uz ekologinj artimiausios aplinkos biivj ir
mokosi suvokti globalinius $io reiskinio aspektus. Mokosi
generuoti id¢jas ir plétoti projektus ekologinémis temomis.
Taiko ekologinius principus savo namy aplinkoje bei
gamtoje.

Kokig a$§ matau Zmonijos ateit] ir jos santykj su
gamta?




17.
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31.4.4. Ekologiniy problemy raiska virtualybéje. Ar
sutinki, kad gamta niokojan¢iy zmoniy, kompanijy
vieSinimas virtualioje erdvéje yra veiksmingas? Sugeba
naudotis savo amziaus tarpsniui tinkamais multimodalaus
ugdymosi metodais. Aktyviai jsitraukia j ekologinés saugos

projektus virtualioje erdvéje.

Kodél vieni zmonés niokoja gamta, o kiti stengiasi
ja apsaugoti? Kaip galvoji, kas nugalés?

18.

Ko iSmokau per Siuos metus? Refleksija ir jsivertinimas

19.

Rezervinis laikas 30 %

11

Viso:

37

7. Skaitmeninés mokymo priemonés, skirtos BP jgyvendinti.
7.1. 1-4 Kklasés

Nr.

Pavadinimas

Trumpa anotacija

Nuoroda

Mokymosi priemoniy
komplektai ETIKA:
TAIP 1, 2, 3 klaséms.
Aut. J.Sereicikiené, V.K
uzmickaité, A.MeSkausk
iené, R. Askinyté.

Leid. Sviesa.

Mokytojo knyga bei skaitmeninés
uzduotys, papildancios pratyby
sasiuvinius. Serijos TAIP! etikos
mokymo(si) priemonése ypa¢ daug
démesio skiriama vaiko socialinei
emocinei kompetencijai, padedanciai
vaikui darniai sugyventi ir s€kmingai
bendradarbiauti su kitais, ugdyti: Zadinti
empatijg, atpazinti ir suprasti savo ir kito
emocing biiseng, padéti kitam, biiti
atsakingam uZz save ir kitg, spresti
kasdienes problemas. Klausimy kélimas
ir atsakymy ieSkojimas per etikos
pamokas skatina vaikg permastyti savo
patirt] ir susieti j3 su naujomis Ziniomis
ir geb¢jimais, jtraukia vaikg j bendras

https://www.eduka.lt/



https://www.eduka.lt/
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diskusijas, suzadina jo smalsuma,
vaizduote, plétoja kiirybingg ir
saviraiSkai palankig aplinka.

Vaivoryksté. Vadovéliai,
pratyby sgsiuviniai,
mokytojo knyga, garso
jrasai 1-4 klaséms.

Leid. Baltos lankos.

Integruoto ugdymo

vadovéliy komplektas. Kiekviena knyga
skirta vienam mokslo mety ménesiui.

,, Vaivorykste* kviecia kiekvieng

dieng mokytis sistemingai integruojant
mokomuosius dalykus ir bendruosius
gebéjimus, skatina formuoti pasaulio
visumos suvokima ugdymo pagrindu
laikant gyvenimo reiskiniy tyrimag ir
aptarima.

https://www.e-
lankos.It/

https://vaivorykste.eu
/

7.2.5-10 ir I-11 gimnazijos klasés

Aut. M. Vysniauskaité.
Leid. Laisvosios rinkos
institutas.

Nr. Pavadinimas Trumpa anotacija Nuoroda
1 | Filmas "Pokalbiai rimtomis Pagrindiniai filmo www.krik$¢ioniskifilmai.lt
temomis" (rez. Giedré herojai - vaikai ir
Beinoritteé). paaugliai. Filme keliami
klausimai apie vienatve,
meile, Dieva, pasaulj,
santykius su kitu
Zmogumi.
2 | Antikorupcinis ugdymas | Metodinéje priemonéje | https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-
bendrojo ugdymo mokykloje. pateikiamos ugdomosios | dokumentai/perziura/11700
Leid. LR Svietimo, mokslo ir | veiklos pamokoms ir
sporto ministerija. NSA, 2020. | popamokiniams
uzsiémimams.
3. | Pilietis per 31 valanda. Interaktyvus vadovélis https://emapamokos.lt/vadovelis/pilietis-per-31-

9-10

klaséms, integruotos
dorinio ugdymo,
pilietinio ugdymo ir
ekonomikos temos

valanda

8. Literatiiros ir $altiniy sarasas.

8.1. 1-4 klasés
1. Knyga mazutéliams. Aut. V.Vaidogaite, A.Pempiené. Vilnius, 2020.

2. Mokymosi

priemoniy

komplektai ETIKA: TAIP 1,

2, 3

klaséms.

Aut. J.Sereicikiené, V.Kuzmickaité, A.Meskauskiené, R. Askinyte. Sviesa, 2020-2021.



https://www.e-lankos.lt/
https://www.e-lankos.lt/
https://vaivorykste.eu/
https://vaivorykste.eu/
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/11700
https://sodas.ugdome.lt/metodiniai-dokumentai/perziura/11700
https://emapamokos.lt/vadovelis/pilietis-per-31-valanda
https://emapamokos.lt/vadovelis/pilietis-per-31-valanda
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3. Vaivoryksté. Vadovéliai, pratyby sasiuviniai, mokytojo knyga, garso jrasai 1-4 klaséms. Baltos
lankos.

8.2. 5-10 ir I-II gimnazijos klasés

1. Juknaité V. Tariamas is tamsos/pokalbiai su vaikais. Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, Vilnius,
2012.

Askinyté R. Filosofija vaikams. Mokytojo knyga, Tyto alba, Vilnius, 2003.

Galimberti U. Kodeél? 100 filosofijos istorijy smalsiems vaikams. Hubris, 2019, Vilnius.

Mazyjy Platony knygeliy serija, Phi knygos, 2021, Vilnius.

Kalenda C. Ekologiné etika. Rosma, 2007.

R.D.Precht, Kas as esu? Filosofiné kelioné j save. V., Alma littera, 2010. Knyga suformuota pagal
tris pagrindinius klausimus, kuriuos kadaise suformulavo filosofas I.Kantas — kg galiu Zinoti? kg
galiu daryti? ko galiu tikétis? Daugelis skyriy absoliuciai tinka etikos pamoky tematikai, tekstai
trumpi ir tinkami vienos pamokos diskusijai.

ok w

9. UZduo¢iy ar mokiniy darbuy, iliustruojanciy pasiekimy lygius, pavyzdziai.
9.1. 1-2 klasés

A Saviugda ir savisauga. AS—AsSmuo

Al PaZjsta savo unikalumg

Klasé: 2

Tema: Pasikalbékim minutéle...

Sia uzduotimi siekiama ugdytis saves kaip unikalaus asmens pazinima. Viena i§ svarbiy salygy
ugdantis tokj pasiekimg yra savo jausmy, vidujybés iSorinimas, gebé¢jimas verbalizuoti jausma,
nuotaikg ir tai perteikti kitam. Ugdomasi per pokalbj, stengiantis neissiplésti, ieSkant koncentruotos
1SraiSkos. Ugdosi tokios kompetencijos kaip socialiné, emocin¢ ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, komunikacijos. Mokinys kurybiSkai ieSko Zodzio atitikmens savijautai ir tuo ZodZiu
perteikdamas turinj kitam ugdosi gebéjimg bendrauti, komunikuoti.

Pakalbio tema - as ir kiti. Mokiné,-ys mokosi save objektyvuoti ir apibudinti tokiais ar panasiais
zodziais: ,,a8§ mégstu®, ,,man patinka®, ,,a§ nemégstu®, ,,man nepatinka‘“ ir pan.

Veiklos uzduoties atlikimo metu mokineé,-ys mokosi klausytis kity.

UZduotis: Reikeés ilgos virves, kurios galai biity suriSti mazgu. Vaikai seédi ratu, visi abiem rankom
1sikibe ] virve. LeidZiame virve per rankas, sakydami "sukasi, sukasi mazgas ratu, pasakyki draugams,
kas esi tu". Mokytoja,-as paleidzia suktis suktukg (ar tiesiog kamuoliukg), virve leidziame tol, kol
suktukas sustoja.

Mokytoja,-as pradeda pokalbj su tuo vaiku, kurio rankose sustojo virvés mazgas. Pokalbio tikslas -
suzinoti apie vaika, su juo/ja susipazinti. Klausimai gali biiti jvairtis - apie pomégius, svajones,
Iprocius ir t.t. Pokalbio trukmé - 1-2 minutées.

Sukame virve toliau. Kai suktukas vél sustoja, klausimus uzduoda vaikas, kuris kalb¢jo paskutinis, o
atsakinéja tas, kurio rankose §j karta sustojo mazgas. Viso pokalbio metu vienas vaikas tik klausinéja,
Kitas — tik atsakinéja. Jei klausian¢iajam sunku testi pokalbj ir uzduoti klausimus, padeda mokytoja,-
as.

Mokytoja,-as skatina vaikus nuosirdziai dométis pasnekovu, megzti sklandy pokalbj, uzduoti ne tik
atskirus, bet ir i§ pateikto atsakymo kylancius klausimus.

Jei mazgas sustoja vaiko, kuris jau atsakinéjo, rankose, zodzio teis¢ perduoti $alia sédinciam vaikui,
kad pamokos metu visi pabiity ir klausiancio, ir atsakingjancio rol¢je.

Atlikus uzduotj aptariami §ie klausimai:
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Ar buvo jdomu pasakoti apie save? Ar jdomu klausyti apie kity mokiniy pomégius, jprocius,
svajones? Kodéel?

Ar tavo ir kity mokiniy pomégiai, jprociai, svajonés panasiis ar skiriasi? Ar tu turi tokiy pomeégiy,
Jprociy ar svajoniy, kuriy neturi joks kitas klasés moking,-ys?

Kode¢l tau svarbis tavo pomeégiai, jprociai ir svajonés? Kaip manai, ar ir kitiems mokiniams jy
pomeégiai, jprociai ir svajonés yra tokie pat svarbiis?

Ar svarbu mandagiai ir pagarbiai bendrauti vieniems su kitais? Kodél?

Ar atlikdami uzduotj bendravote mandagiai ir pagarbiai?

Kas yra konfliktas? Kas yra patycios? Koks skirtumas tarp konflikto ir patyciy?

Ar kilo konflikty atliekant uzduotj? Kaip juos sprendéte?

Kaip reikéty bendrauti, kad konfliktai neperaugty i patycias?

Ar matome panaSumus miisy pomégiuose ir nemégstamoje veikloje? Kokie jie?

Ar matome skirtumus miisy pomégiuose ir nemégstamoje veikloje? Kokie jie?

Ko yra daugiau — panasumy ar skirtumy? Kodé¢l taip yra?

Kaip galétume vieng ar kitg panaSumg ir skirtumg apibudinti keliais ZodzZiais?

Pasiekimy lygiai:

Atsakydamas j mokytojo I$vardija ne tik savo Kelia klausimus SavarankiSkai
keliamus klausimus pomeégius, bet ir kelia | apie savo pomégiy | pasirinkdamas
pasakoja apie savo Klausimus apie save, skirtinguma nuo mokytojo pasitlytus
pomégius, kodél Sie savo autentiSkuma kito pomeégiy prisistatymo biidus,
pomégiai jam svarbiis (AL.2). (AL.3). prisistato (Al.4).
(AL1).
Kelia klausimus, kaip Padedamas palaiko Savarankiskai Reflektuoja
palaikyti trumpg pokalbj su | dialogiska santykj su | palaiko mandagy ir | mandagaus
Kitu. Padedamas svarsto, Kitu, pavyzdziui, pagarby rysj su Kitu, | bendravimo svarba
kada konfliktas gali uzduoda mandagius priimdamas Kito su Kitu. Skiria
peraugti j paty¢ias (B3.1). | klausimus. Kitoniskuma. Svarsto | patycias kaip
SavarankiSkai iSvardija | budus, kaip netinkama
skirtumus tarp bendrauti, kad bendravimo biidg
konflikto ir paty¢iy konfliktinés (B3.4).
(B3.2). situacijos neperaugty

1 patycias (B3.3).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimuy lygiai:

Al.1 Mokiné,-ys atsako i mokytojos,-jo ar kity mokiniy pateiktus klausimus apie savo pomégius,
pagrindZzia, kodél jam tai svarbu.

Al.2 Moking,-ys sklandziai ir i§samiai atsako | mokytojos,-jo ar kity mokiniy pateiktus klausimus,
pasakoja ne tik apie savo pomégius, bet ir jprocius, svajones, pagrindzia, kodél tai svarbu.

A1.3 Mokiné,-ys pastebi skirtumus tarp savo ir kity mokiniy pomégiy, jproc¢iy ir svajoniy.

Al.4 Mokine,-ys pristato save kaip autentiS$kg asmenybe, pagrindZia ir vertina savo bei kity mokiniy
autentiSkuma.

B3.1 Mokiné,-ys padedamas svarsto, kas padeda palaikyti pokalbj su kitu, kas yra konfliktas ir
patycios, koks tarp jy skirtumas.
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B3.2 Moking,-ys padedamas palaiko pokalbj, domisi kito mokinio pomégiais, jprociais ir t.t., uzduoda
klausimus, taciau jie yra padriki, nesusieti j vientisg temg, pokalbj. Savarankiskai apibrézia kuo
skiriasi konfliktas ir patycios.

B3.3 Mokiné,-ys palaiko pokalbj, uzduoda originalius klausimus, sekantj klausimg pateikia ta pacia
tema, plétoja ir gilina tema, pateikiami klausimai iSplaukia i§ atsakymuy, jie yra susieti | vientisa
pokalbj. Nuosekliai domisi pasnekovais, stengiasi suprasti jy autentiSkumg. I$licka mandagus ir
pagarbus, net jei nuomonés aptariamu klausimu nesutampa. SavarankiSkai svarsto buidus kaip
bendrauti, kad konfliktinés situacijos neperaugty j patycias.

B3.4 Mokiné,-ys palaiko nuosekly pokalbj, domisi pasnekovais, stengiasi suprasti ir gerbti jy
autentiSkuma. ISlaiko démes;j ir susidoméjimg pasnekovu ir jo asmenybe. ISklauso, nepertraukinéja,
nepereina prie kitos temos, net jei tema, kuria kalba atsakinéjantysis, klausian¢iajam neaktuali. ISlieka
mandagus ir pagarbus. Savarankiskai svarsto biidus kaip bendrauti, kad konfliktinés situacijos
neperaugty j patycias, bei praktiSkai Siuos buidus jgyvendina.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emocin¢ ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.

Integraciniai rysiai: -

Vertinama: pagal Al ir B3 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal "Klausimy virve" // V.Vaidogaité, A.Pempiené. Knyga
mazutéliams. Vilnius. 2020, psl. 38.

A2 Pazjsta savo jausmus

Klasé: 2

Tema: AS jaudiu ir tu jauti

Sia uzduotimi siekiama ugdytis saves kaip unikalaus asmens pazinima. Viena i§ svarbiy salygy
ugdantis tokj pasiekimg yra savo jausmy, vidujybés iSorinimas, gebé¢jimas verbalizuoti jausma,
nuotaika ir tai perteikti kitam. Ugdomasi per pokalbj, stengiantis neiSsiplésti, ieSkant koncentruotos
iSraiSkos. Ugdosi tokios kompetencijos kaip socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, komunikacijos. Mokinys kurybiSkai ieSko Zodzio atitikmens savijautai ir tuo ZodZiu
perteikdamas turinj kitam ugdosi geb¢jima bendrauti, komunikuoti.

UZduotis:

Mokytoja,-as pristato mokiniams informacijg apie jausmus ir emocijas:

Emocija — trumpalaikis zmogaus iSgyvenimas. Pagrindinés, bazinés emocijos yra keturios: baimé,
dZiaugsmas, litidesys ir pyktis.

Jausmai yra intensyvesni ir ilgiau trunkantys (pavyzdZiui, meilé, géda, kalté ir t.t.).

Emocijy reikia tam, kad pagal jy raiska galétume pazinti save ar kita Zmogy, suprasti, kas su mumis
ar kitu Zmogumi vyksta.

Nemalonios emocijos ir jausmai (baime, pyktis, liidesys, géda ir t.t.) daZznai vadinami neigiamais
jausmais ar emocijomis. Taciau iSvengti vadinamyjy neigiamy jausmy ir emocijy nejmanoma, o ir
nereikia. Visos emocijos zmogui naudingos ir butinos, visos mums padeda. Pavyzdziui, baimé
persp¢ja apie galimg pavojy, moko mus atsargumo, kiles pyktis parodo, kad kazkas vyksta ne taip,
kaip mes norime.

Emocijos padeda suprasti, kas mes esame, ko norime, o ko ne. ISreiksti jausmai ir emocijos padeda
suprasti vieniems kitus ir susikalbéti.

Emocijy nereikia slopinti, taciau nereiskia, kad jas reikia reiksti bet kaip. Jei emocijy per daug,
pirmiausia reikéty nusiraminti. Nurimus lengviau priimti tinkamg sprendimg ir spresti situacija.

Kartu aptarkite Sias situacijas. Kuris atsakymas tinkamiausias? Kodél?:
1. Jonas paima Jonés piestuka ir perlauzia per pus¢. Kokia emocija jaucia Joné?
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Dziaugsma
Baime
Pyktj
Litudes]

e o

Kaip biity geriausia Jonei pasielgti Sioje situacijoje?
Tyliai verkti ir nieko nesakyti
Pasiskysti tévams
Nusiraminti ir pasakyti Jonui, kaip ji jauciasi ir paprasyti daugiau taip nebesielgti
Sulauzyti Jono pieStuka

po TN

Kaip biity geriausia Jonui pasielgti Sioje situacijoje?
Paaiskinti Jonei, kodél jis sulauzé piestukg

Garsiai juoktis ir sakyti, kad nieko blogo neatsitiko
Atsiprasyti

Atiduoti Jonei savo piestuka

/a0 T W

Pasvarstykite:
1 Kokias emocijas jaus Jong, jei Jonas paaiskins, kodél sulauzé piestuka?
2. Kokias emocijas jaus Joné, jei Jonas juoktis ir sakyti, kad nieko blogo neatsitiko?
3. Kokias emocijas jaus Joné, jei Jonas atsiprasys?
4.  Kokias emocijas jaus Jone, jei Jonas jai atiduos savo piestuka?

Aptarkite atliktas veiklas remdamiesi Siais klausimais:
1.  Papasakok situacijy, kai jautei dziaugsma. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas
elgesys? Kodél taip manai?
2. Papasakok situacijy, kai jautei baim¢. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas
elgesys? Kodél taip manai?
3. Papasakok situacijy, kai jautei pyktj. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas
elgesys? Kodél taip manai?
4. Papasakok situacijy, kai jautei liiidesj. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas
elgesys? Kodél taip manai?
5. Arsvarbu atpaZinti savo jausmus ir emocijas? Kodel?
6.  Ar svarbu atpazinti draugo jausmus ir emocijas? Kodeél?
7. Ar draugaujant svarbu reikSti jausmus ir emocijas? Kodel?

Pasiekimuy lygiai:
IS pateikty Pateikia teigiamy ir Stebi (reflektuoja) savo Praktikuoja
pavyzdziy atrenka | neigiamy emocijy ir emocijas ir jausmus, savistabg (atpazjsta,
emocijas ir jausmy pavyzdziy pastebi kylancias supranta kylancias
jausmus, (reakcijos | situacijas), neigiamas emocijas, zino | emaocijas) ir
apibiidina, kuo jie |nusako, kaip kylancios keleta budy, kaip jas palygina skirtingas
skiriasi. Kelia emocijos ar jausmai tinkamai (saugiai) emocines biisenas.
klausimus apie veikia mano santykj su iSreiksti. Pateikia Supranta
savistabg, kodél ji | artimiausiais Zmonémis. | pavyzdziy, kodél supykus | susitaikymo svarbg
svarbi (A2.1). Paaiskina, kodél svarbi svarbu nurimti ir kaip tai | (atsipraso, gailisi,

savistaba (A2.2). padaryti (A2.3). taikosi) (A2.4).
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Kelia klausimus, | Mokosi suprasti ir priimti | Pateikia 2-3 pavyzdzius, | Moka keletg
kas yra draugysté, | kito kitoniskuma (kitokie |kaip palaikyti draugystés | konflikto sprendimo

kodél ji svarbi bei | pomégiai, iSvaizda, buido | rysj. Klasés draugams bidy, juos pritaiko
kaip palaikyti gera | savybés). ISvardija keleta | pasakoja, kodél svarbus | kasdienése

santykj su draugu. | budy, kaip spresti geras tarpusavio rySys ir | situacijose.

Kelia klausimus, | nedideles konfliktines kaip spresti tarp draugy | Puoseléja draugystés
kaip spresti situacijas (B1.2). kylanéius konfliktus santykius

nedideles (B1.3). kasdienybéje (su
konfliktines klasés draugais),
situacijas (B1.1). reflektuoja

draugystés teikiama
dziaugsma (B1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A2.1 Moking,-ys,-é padedama,-as jvardija kas yra emocijos ir jausmai. Padedama,-as svarsto, kodél
svarbu suprasti savo emocijas ir jausmus.

A2.2 Mokiné,-ys,-¢ savarankiskai pateikia emocijy ir jausmy pavyzdziy, nusako kodé¢l svarbu
suprasti savo emocijas bei jausmus, bei kaip emocijy atpazinimas ir iSraiska jtakoja santykius.

A2.3 Mokiné,-ys,-¢ padedama,-as atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylancias neigiamas
emocijas, zino keleta biidy kaip nusiraminti ir jas tinkamai iSreiksti.

A2.4 Mokiné,-ys savarankiskai atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylancias neigiamas
emocijas. Zino keleta biidy kaip nusiraminti ir jas tinkamai isreikti, bei taiko tai praktiskai - geba
i§sakyti, paaiSkinti, ieSkoti sprendimo, atsipraSyti, taikytis.

B1.1 Moking,-ys svarsto kaip palaikyti gerg santykj su draugu, kaip, atsizvelgiant j savo ir draugo
emocijas spresti nedideles konfliktines situacijas.

B1.2 Mokiné,-ys mokosi suprasti ir priimti kito kitoniSkuma, supranta, kad toje pacioje situacijose
skirtingiems Zmonéms kyla skirtingi jausmai ir emocijos. Jvardija keleta buidy kaip spresti nedideles
konfliktines situacijas.

B1.3 Mokiné,-ys pateikia konkre€iy pavyzdziy kaip teisinga emocijy raiSka padeda palaikyti
draugystés rysi. Klasés draugams pasakoja kod¢l svarbus geras tarpusavio rySys ir kaip, teisingai
reiSkiant emocijas, spresti tarp draugy kylancius konfliktus.

B1.4 Mokin¢,-ys moka kaip, teisingai reiSkiant emocijas, spresti tarp draugy kylancius konfliktus,
juos pritaiko kasdienése situacijose. Puoselé¢ja draugystés santykius kasdienybgje (su klasés
draugais), reflektuoja draugystés teikiamg dziaugsma.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: -
Vertinama: pagal A2 ir B1 pateiktus pasiekimy lygius.

A3 Ripestis dél saves ir kity

Klasé: 1

Tema: Saugu-nesaugu

Sia uzduotimi yra siekiama ugdytis socialine, emocing ir sveikos gyvensenos kompetencija.
Pasitelkiamos aptarimui (analizei) kasdienés situacijos ir jos nagrinéjamos saugumo/nesaugumo
pozitriu. Lenteliy panaudojimas Sioje uzduotyje leidzia platy kasdienybés konteksta susiaurinti,
pateikti “prieSais akis” (t.y. objektyvuoti) ir mokytis analizuoti.
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UZduotis:
1.  Pagalvok ir pazymek, kurios 18 lentel¢je iSvardinty situacijy gali biiti pavojingos
tavo saugumui ar sveikatai, kurios ne?
Tai saugumui ar sveikatai | Tai saugumui ar sveikatai
pavojinga situacija nepavojinga situacija
1. Su draugais zaidziate futbola, ir kamuolys

netyCia iSrieda j gatve.

2. Mama sitilo eiti | miskg pasivaikscioti.

3. Draugas sitlo eiti vieniems ] miska, tik
trumpam, pasivaikscioti.

4. | Eidamas gatve matai atbégantj kating.

5. | Eidamas gatve matai atbégantj Sunj.

6. Tavo kambaryje siena ropoja voras.

7. | Zaisdamas savo kambaryje uzuodi damy
kvapa.

8. Maudantis duse dingsta karstas vanduo.

9. Miegodamas iskrenti i$ lovos.

10. | Parduotuvéje nepazjstamas vyras siilo
nupirkti ledy.

2. Kai baigsite, bendrai aptarkite situacijas. Jei situacija pavojinga sveikatai, padiskutuokite, kaip
reikéty elgtis norint iSvengti nemaloniy pasekmiy.

3. Papasakok situacijy, kuriose buvo kiles pavojus tavo saugumui ar sveikatai. Kaip tuomet elgeisi?
Ar nemaloniy pasekmiy iSvengti? Jei ne, kaip biity buve galima pasielgti tose situacijose ir i§vengti
nemaloniy pasekmiy?

4.  Kokiais ZodZiais galétum nusakyti ,,saugumo* ir ,,nesaugumo** jausmus? Gal teko skaityti apie
tai kokig knygele? Ar galétum pakartoti ten vartotus Zodzius? Ar galétum pakartoti téveliy/seneliy
vartojamus zodzius nesaugiose situacijose? Gal jie tik suSunka?
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Pasiekimuy lygiai:

I§ pateikty Analizuoja, kaip elgtis | Pristato 2-3 Klasés draugams
pavyzdziy atrenka, | situacijose, kuriose gali | situacijas, kuriose | pristato keleta
kokiose situacijose | kilti pavojus sveikatai. | svarbu pasakyti pavyzdziy, kaip elgtis
gali kilti pavojus Atsakydamas j ,he®, .stop”, ,,man | situacijose, kuriose
sveikatai. Kelia nukreipiamuosius nepatinka“ bei gali | gali Kilti pavojus
klausimus, kodél klausimus, i$vardija Kilti pavojus sveikatai. Moka
svarbu mokéti pavyzdzius, kada sveikatal, ir pasakyti ,,ne”, ,,stop*,
pasakyti ,,ne®, svarbu pasakyti ,,ne”, | svarsto, kaip jose | ,,man nepatinka“
,,stop*, ,,man ,,stop*, ,,man elgtysi (A3.3). situacijose, kurios
nepatinka* (A3.1). | nepatinka“ (A3.2). kelia pavojy (A3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A3.1 Mokiné,-ys padedama,-as jvardija kokiose situacijose gali kilti pavojus saugumui ar sveikatai.
Padedamas svarsto, kaip reikéty elgtis tose situacijose.

A3.2 Mokiné,-ys savarankiskai jvardija kokiose situacijose gali kilti pavojus saugumui ar sveikatali.
Analizuoja, kaip reikéty elgtis tose situacijose.

A3.3 Savarankiskai pateikia situacijy pavyzdziy, kuriose gali kilti pavojus saugumui ar sveikatai.
Analizuoja, kaip reikéty elgtis tose situacijose.

A3.4 Savarankiskai pateikia situacijy pavyzdziy, kuriose gali Kilti pavojus saugumui ar sveikatai.

nn

Moka pasakyti "ne", "stop", "man nepatinka" situacijose, kurios kelia pavojy.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: -pasaulio pazinimas.
Vertinama: pagal A3 pateiktus pasiekimy lygius.

A4 AS ir virtualumas

Klasé: 2

Tema: Mano laikas

Sia uzduotimi siekiama ugdytis skaitmenine, socialine, emocine ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikacijos kompetencijg. Mokiniai matuoja savo praleidimo virtualioje erdvéje laika, tai pat
graduoja prioritetus (kur ir su kuo praleistas laikas yra maloniausias ir pan.). Laiko matavimas leidZia
ugdytis matematinius jgtidzius ir pajausti matuojamo bei fenomenologiSkai patiriamo laiko skirtuma.
Tokio skirtumo suvokimas leidZia ugdytis ir tokias asmenines galias kaip bendruomeniskumas (t.y.
suvokimas, kad praleistas laikas su realia bendruomene yra svarbesnis daugeliu aspekty, lyginant su
laiku, praleistu virtualybeje).

UZduotis:

UzZpildyk lentele. Lentelei pildyti skirk kelias dienas ar savaite, kad spétum atlikti ir iSmatuoti, kiek
truko visos veiklos.

Pirmiausia prie kiekvienos veiklos suzymek, §i veikla tau maloni ar nemaloni.

Kitoms lenteles skiltims pildyti papraSyk suaugusiyjy pagalbos.

Pries atlikdamas kiekvieng veiklg papraSyk suaugusiojo, kad pradéty matuoti laika.

Kai baigsi veikla, pirmiausia lenteléje jrasyk, kiek tavo manymu §i veikla truko.

Tuomet paklausk suaugusiojo kiek i§ tikryjy $i veikla truko, ir jrasyk skaiciy paskutinéje lentelés
skiltyje.



94

Veikla Pazymék + arba - Zenklais, §i | Kaip tau | Kiek 1§ tikryjy
veikla atrodo, kiek | laiko
tau maloni ar nemaloni? laiko $i veikla truko?
$1 veikla
truko?

1.  Pasakoji pafia maloniausig tau nutikusia

istorija
2. Tvarkaisi savo kambarj
3. Lauki eiléje (pavyzdziui, parduotuvéje),

arba spiistyje (masinoje ar autobuse).

4, Vakarieniaujate su Seima

5. Zaidi savo mégstamiausia Zaidimg
................. (irasyk ji. Tai gali bati bet kokia
tavo mégstamiausia veikla - pieSimas, lego,
futbolas ir t.t.)

6. Ziiiri animacinj filmuka

7. Lauki, kol kompiuteriu pazais brolis
arba ses¢ ir ateis tavo eilé Zzaisti (arba tiesiog
lauki, kol galési zaisti).

8. Zaidi telefonu ar kompiuteriu

9. Darai namy darbus

10.  Valaisi dantis

Kai visi baigsite pildyti lenteles, pasikalbékite:

1. Kaurios i$ lenteléje i$vardinty veikly tau malonios, o kurios ne?

2. Ar pastebéjai, kad jei veikla maloni, atrodo, kad uztrukai mazai laiko, nors i$ tikryjy laiko pra¢jo
daug daugiau?

3. Ar filmuky Zitréjimas bei Zaidimas kompiuteriu tau yra jJdomios veiklos? Papasakok, kg jdomaus
ir naudingo veiki telefonu ar kompiuteriu.

4. Ar pavyko atspeti, kiek laiko ziiir¢jai filmukus arba zaidei telefonu ar kompiuteriu?

5. Arsvarbu Zinoti, kiek laiko praleidi Zitir¢damas filmukus arba zaisdamas telefonu ar kompiuteriu?
Kodél?

6. Kiek laiko per diena, tavo manymu, yra gerai zitréti filmukus arba Zaisti telefonu ar kompiuteriu,
o0 kiek jau per daug?

7. Kas tau galéty namuose padéti stebeti, kiek laiko tu praleidi Zitirédamas filmukus ar Zaisdamas
telefonu ar kompiuteriu?
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8. Ar galétum po visy atlikty uzduociy pasakyti kas yra laikas? Pagalvok: kodél laukiant laikas eina
greitai, o nelaukiant — akimirksniu praeina?
9. Gal zinai kokiy nors posakiy apie laika? (juos gali vartoti tavo tévai ar seneliai).

Pasiekimuy lygiai:

Padedamas kelia Pateikia 1-2 Pateikia 2-3 Reflektuoja (atsako j

klausimus, kas yra | naudojimosi pavyzdzius, kodél refleksinius klausimus)

virtuali erdvé, kokia | virtualia erdve svarbu planuoti laikg, | naudojimosi virtualia erdve

jos svarba zmogui | kasdienyb¢je praleidziama laika, stebi, kiek laiko per

(A4.). pavyzdzius (A4.2). | virtualioje erdvéje dieng praleidzia virtualioje
(A4.3). erdvéje (A4.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A4.1 Moking,-ys padedama,-as pasakoja, kg jJdomaus ir naudingo veikia virtualioje erdvéje.

A4.2 Mokiné,-ys savarankiskai pasakoja, kg idomaus ir naudingo veikia virtualioje erdvéje.

A4.3 Mokiné,-ys suvokia, kad uzsiimant malonia veikla sunku jausti, kiek i§ tikryjy laiko pra¢jo.
Ivardija, kodél svarbu planuoti laika, praleidziamg virtualioje erdvéje, numato galimas naudas ir
zalas.

A4.4 Mokiné,-ys suvokia, kad uzsiimant malonia veikla sunku jausti, kiek i§ tikryjy laiko pragjo.
Padedama,-as planuoja naudojimosi virtualia erdve laika.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: matematika
Vertinama: pagal A4 pateiktus pasiekimy lygius.

B Dialoginis bendravimas. AS—Tu

B1 Kitas kaip draugas

Klasé: 2

Tema: AS jauciu ir tu jauti

Sia uzduotimi siekiama suprasti jausmus ir emocijas. Viena i§ svarbiy salygy ugdantis tokj pasiekima
yra savo jausmy, vidujybeés iSorinimas, gebéjimas verbalizuoti jausma, nuotaika ir tai perteikti kitam.
Ugdomasi per pokalbj, stengiantis neiSsiplésti, ieSkant koncentruotos iSraiSkos. Ugdosi tokios
kompetencijos kaip socialiné, emocin¢ ir sveikos gyvensenos, kirybisSkumo, paZinimo,
komunikacijos. Mokinys kiirybiSkai ieSko Zodzio atitikmens savijautai ir tuo zodziu perteikdamas
turinj kitam ugdosi gebéjima bendrauti, komunikuoti.

UZduotis:

Mokytoja,-as pristato mokiniams informacijg apie jausmus ir emocijas:

Emocija — trumpalaikis Zzmogaus iSgyvenimas. Pagrindinés, bazinés emocijos yra keturios: baime,
dZiaugsmas, litidesys ir pyktis.

Jausmai yra intensyvesni ir ilgiau trunkantys (pavyzdziui, meilé, géda, kalté ir t.t.).

Emocijy reikia tam, kad pagal jy raiSkg galétume paZzinti save ar kitag Zmogy, suprasti, kas su mumis
ar kitu Zmogumi vyksta.

Nemalonios emocijos ir jausmai (baime, pyktis, litidesys, géda ir t.t.) daznai vadinami neigiamais
jausmais ar emocijomis. Taciau i§vengti vadinamyjy neigiamy jausmy ir emocijy nejmanoma, o ir
nereikia. Visos emocijos zmogui naudingos ir butinos, visos mums padeda. Pavyzdziui, baimé
persp¢ja apie galimg pavojy, moko mus atsargumo, kiles pyktis parodo, kad kazkas vyksta ne taip,
kaip mes norime.
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Emocijos padeda suprasti, kas mes esame, ko norime, o ko ne. ISreiksti jausmai ir emocijos padeda
suprasti vieniems kitus ir susikalbéti.

Emocijy nereikia slopinti, taciau nereiskia, kad jas reikia reiksti bet kaip. Jei emocijy per daug,
pirmiausia reikéty nusiraminti. Nurimus lengviau priimti tinkamg sprendimg ir spresti situacija.

Kartu aptarkite Sias situacijas. Kuris atsakymas tinkamiausias? Kodél?:

1. Jonas paima Jonés piestukg ir perlauzia per puse. Kokia emocijg jaucia Joné?
Dziaugsma

Baimg

Pyktj

Litudesj

oo o

Kaip bty geriausia Jonei pasielgti Sioje situacijoje?

Tyliai verkti ir nieko nesakyti

Pasiskysti tévams

Nusiraminti ir pasakyti Jonui, kaip ji jauciasi ir papraSyti daugiau taip nebesielgti
Sulauzyti Jono piestuka

a0 oo N

Kaip buty geriausia Jonui pasielgti $ioje situacijoje?
Paaiskinti Jonei, kodél jis sulauzé piestuka

Garsiai juoktis ir sakyti, kad nieko blogo neatsitiko
AtsipraSyti

Atiduoti Jonei savo piestuka

a0 T » w

Pasvarstykite:

1. Kokias emocijas jaus Joné, jei Jonas paaiskins, kodél sulauzé piestuka?
2. Kokias emocijas jaus Jong, jei Jonas juoktis ir sakyti, kad nieko blogo neatsitiko?
3. Kokias emocijas jaus Joné, jei Jonas atsipraSys?
4. Kokias emocijas jaus Jon¢, jei Jonas jai atiduos savo pieStuka?
Aptarkite atliktas veiklas remdamiesi Siais klausimais:
1. Papasakok situacijy, kai jautei dZziaugsma. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas elgesys? Kodél
taip manai?
2. Papasakok situacijy, kai jautei baim¢. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas elgesys? Kodél taip
manai?
3. Papasakok situacijy, kai jautei pyktj. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas elgesys? Kodél taip
manai?
4. Papasakok situacijy, kai jautei litidesj. Kaip tuomet elgeisi? Ar tai tinkamas elgesys? Kodél taip
manai?
5. Ar svarbu atpazinti savo jausmus ir emocijas? Kodel?
6. Ar svarbu atpazinti draugo jausmus ir emocijas? Kodel?
7. Ar draugaujant svarbu reiksti jausmus ir emocijas? Kodel?
Pasiekimy lygiai:
IS pateikty Pateikia teigiamy ir Stebi (reflektuoja) savo | Praktikuoja
pavyzdziy atrenka | neigiamy emocijy ir emocijas ir jausmus, savistabg (atpazjsta,
emocijas ir jausmy pavyzdziy pastebi kylancias supranta kylancias

jausmus, (reakcijos | situacijas), neigiamas emocijas, zino | emaocijas) ir
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apibudina, kuo jie | nusako, kaip kylan¢ios keletg budy, kaip jas palygina skirtingas

skiriasi. Kelia emocijos ar jausmai tinkamai (saugiai) emocines biisenas.

klausimus apie veikia mano santykj su iSreiksti. Pateikia Supranta

savistabg, kodel ji | artimiausiais zmonémis. | pavyzdziy, kodél supykus | susitaikymo svarba

svarbi (A2.1). Paaiskina, kodél svarbi svarbu nurimti ir kaip tai | (atsipraso, gailisi,
savistaba (A2.2). padaryti (A2.3). taikosi) (A2.4).

Kelia klausimus, | Mokosi suprasti ir priimti | Pateikia 2-3 pavyzdzius, | Moka keletg
kas yra draugysté, | kito kitoniSkumg (kitokie | kaip palaikyti draugystés | konflikto sprendimo

kodél ji svarbi bei | pomégiai, i§vaizda, bido | rysi. Klasés draugams budy, juos pritaiko
kaip palaikyti gerg | savybés). ISvardija keletg | pasakoja, kodél svarbus | kasdienése

santykj su draugu. | biidy, kaip spresti geras tarpusavio rySys ir | situacijose.

Kelia klausimus, | nedideles konfliktines kaip spresti tarp draugy | Puoseléja

kaip spresti situacijas (B1.2). kylancius konfliktus draugystés
nedideles (B1.3). santykius
konfliktines kasdienybéje (su
situacijas (B1.1). klasés draugais),

reflektuoja
draugystés teikiama
dziaugsma (B1.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A2.1 Mokiné,-ys padedama,-as jvardija kas yra emocijos ir jausmai. Padedama,-as svarsto, kodél
svarbu suprasti savo emocijas ir jausmus.

A2.2 Moking,-ys savarankiskai pateikia emocijy ir jausmy pavyzdziy, nusako kod¢l svarbu suprasti
savo emocijas bei jausmus, bei kaip emocijy atpaZinimas ir iSraiSka jtakoja santykius.

A2.3 Mokiné,-ys padedama,-as atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylancias neigiamas
emocijas, zino keleta btidy kaip nusiraminti ir jas tinkamai iSreiksti.

A2.4 Moking,-ys savarankiSkai atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylancias neigiamas
emocijas. Zino keleta biidy kaip nusiraminti ir jas tinkamai isreikti, bei taiko tai praktiskai - geba
i$sakyti, paaiskinti, ieskoti sprendimo, atsipraSyti, taikytis.

B1.1 Moking,-ys svarsto kaip palaikyti gerg santykj su draugu, kaip, atsizvelgiant j savo ir draugo
emocijas spresti nedideles konfliktines situacijas.

B1.2 Mokiné,-ys mokosi suprasti ir priimti kito kitoniskuma, supranta, kad toje pacioje situacijose
skirtingiems Zmonéms kyla skirtingi jausmai ir emocijos. Jvardija keleta buidy kaip spresti nedideles
konfliktines situacijas.

B1.3 Moking¢,-ys pateikia konkre€iy pavyzdziy kaip teisinga emocijy raiSka padeda palaikyti
draugystés rysj. Klasés draugams pasakoja kodél svarbus geras tarpusavio rySys ir kaip, teisingai
reiSkiant emocijas, spresti tarp draugy kylancius konfliktus.

B1.4 Mokiné,-ys moka kaip, teisingai reiSkiant emocijas, spresti tarp draugy kylancius konfliktus,
juos pritaiko kasdienése situacijose. Puoselé¢ja draugystés santykius kasdienybgje (su klasés
draugais), reflektuoja draugystés teikiamg dziaugsma.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: -

Vertinama: pagal A2 ir B1 pateiktus pasiekimy lygius.

B2 Kitas kaip artimas
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Klasé: 2

Tema: AS jauciu ir tu jauti

Sia uzduotimi sickiama ugdytis saves kaip unikalaus asmens pazinima. Viena i3 svarbiy salygy
ugdantis tokj pasiekimg yra savo jausmy, vidujybés iSorinimas, gebéjimas verbalizuoti jausma,
nuotaikg ir tai perteikti kitam. Ugdomasi per pokalbj, stengiantis neissiplésti, ieSkant koncentruotos
iSraiskos. Ugdosi tokios kompetencijos kaip socialing¢, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
pazinimo, komunikacijos. Mokinys kiirybiskai iesko zodzio atitikmens savijautai ir tuo zodZziu
perteikdamas turinj kitam ugdosi gebéjima bendrauti, komunikuoti.

UZduotis:

Zmogus gali valdyti savo emocijas. Jei Zmogus nori palaikyti gerus santykius su aplinkiniais, jis gali
nuspresti, kaip elgtis — audringai reikSti emocijas ar reaguoti ramiai ir apgalvotai.

Detaliai aptarkite kiekvieng Zemiau pateikta situacija. Kas atsitikty, jei Martynas pasielgty taip, kaip
nurodyta a,b,c ir t.t. atvejais. Ar toks elgesys jam padéty palaikyti gerus santykius su Seimos nariais,
ar trukdyty?

1. Sesé Monika sudavé Martynui per galva. Martynui skauda, bet jis nenori susipykti
su Monika. Kaip geriau bty pasielgti:

a. duoti Monikai per galva;

b.  duoti per galva broliui Tomui, kuris stovéjo Salia ir viskg maté;

c. Paklausti, kodél

Pasiekimy lygiai:

Paaiskina, kodeél Papasakoja, kodél vertina ir | Mandagiai ir Reflektuoja, kodél
svarbiis geri brangina santykius su pagarbiai svarbu su Seimos
santykiai su Seimos | §eimos nariais. Pateikia 1-2 | bendrauja su nariais bei mokytojais
nariais bei pavyzdzius kaip palaikyti Seimos nariais bendrauti mandagiai ir
mokytojais. Kelia mandagy pokalbj su bei mokytojais, | pagarbiai.
klausimus apie vyresniu $§eimos nariu bei diskutuoja apie | Atsakydamas j
pagarbos svarba mokytoju. Paaiskina, kodél | tokio refleksinius klausimus
santykiuose su svarbi pagarba santykiuose | bendravimo stebi savo kasdienj
Seimos nariais bei su Seimos nariais bei svarbg (B2.3). bendravima su Seimos
mokytojais (B2.1). mokytojais (B2.2). nariais ir mokytojais
(B2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B2.1 Mokiné,-ys padedama,-as jvardija kas yra emocijos ir jausmai. Padedama,-as svarsto, kodél
svarbu suprasti savo emocijas ir jausmus.

B2.2 Moking,-ys savarankisSkai pateikia emocijy ir jausmy pavyzdziy, nusako kodél svarbu suprasti
savo emocijas bei jausmus, bei kaip emocijy atpaZinimas ir iSraiSka jtakoja santykius.

B2.3 Mokiné,-ys padedama,-as atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylancias neigiamas
emocijas, zino keleta budy kaip nusiraminti ir jas tinkamai iSreiksti.

B2.4 Mokiné,-ys savarankiskai atpazjsta savo emocijas ir jausmus, pastebi kylanCias neigiamas
emocijas. Zino keleta biidy kaip nusiraminti ir jas tinkamai isreiksti, bei taiko tai praktidkai - geba
18sakyti, paaiskinti, ieSkoti sprendimo, atsiprasyti, taikytis.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: -



99

Vertinama: pagal B2 pateiktus pasiekimy lygius.

B3 Kitas kaip svetimas

Klasé: 2

Tema: Pasikalbékim minutéle...

Sia uzduotimi siekiama ugdytis saves kaip unikalaus asmens pazinima. Viena i§ svarbiy salygy
ugdantis tokj pasiekimg yra savo jausmy, vidujybés iSorinimas, gebéjimas verbalizuoti jausma,
nuotaikg ir tai perteikti kitam. Ugdomasi per pokalbj, stengiantis neissiplésti, ieSkant koncentruotos
1Sraiskos. Ugdosi tokios kompetencijos kaip socialiné, emocing ir sveikos gyvensenos, kiirybisSkumo,
pazinimo, komunikacijos. Mokinys kurybiskai ieSko zodzio atitikmens savijautai ir tuo zodZziu
perteikdamas turinj kitam ugdosi gebéjima bendrauti, komunikuoti.

Pakalbio tema - as ir kiti. Mokiné,-ys mokosi save objektyvuoti ir apibtdinti tokiais ar panasiais
zodziais: ,,a8§ mégstu®, ,,man patinka®, ,,a§ nemégstu®, ,,man nepatinka“ ir pan.

Veiklos uzduoties atlikimo metu moking,-ys mokosi klausytis kity.

UZduotis: Reikeés ilgos virves, kurios galai biity suriSti mazgu. Vaikai seédi ratu, visi abiem rankom
jsikibe j virve. Leidziame virve per rankas, sakydami "sukasi, sukasi mazgas ratu, pasakyki draugams,
kas esi tu". Mokytoja,-as paleidzia suktis suktukg (ar tiesiog kamuoliukg), virve leidziame tol, kol
suktukas sustoja.

Mokytoja,-as pradeda pokalbj su tuo vaiku, kurio rankose sustojo virvés mazgas. Pokalbio tikslas -
suzinoti apie vaika, su juo/ja susipazinti. Klausimai gali buti jvairs - apie pomégius, svajones,
jprocius ir t.t. Pokalbio trukmé - 1-2 minutés.

Sukame virve toliau. Kai suktukas vél sustoja, klausimus uzduoda vaikas, kuris kalbéjo paskutinis, o
atsakinéja tas, kurio rankose $j karta sustojo mazgas. Viso pokalbio metu vienas vaikas tik klausingja,
Kitas — tik atsakingja. Jei klausian¢iajam sunku tegsti pokalbj ir uzduoti klausimus, padeda mokytoja.

Mokytoja,-as skatina vaikus nuosirdziai dométis pasnekovu, megzti sklandy pokalbj, uzduoti ne tik
atskirus, bet ir i§ pateikto atsakymo kylancius klausimus.

Jei mazgas sustoja vaiko, kuris jau atsakinéjo, rankose, zodzio teis¢ perduoti Salia sédin¢iam vaikui,
kad pamokos metu visi pabiity ir klausiancio, ir atsakinéjancio roléje.

Atlikus uZduotj aptariami Sie klausimai:

Ar buvo jdomu pasakoti apie save? Ar jdomu klausyti apie kity mokiniy pomégius, jprocius,
svajones? Kodél?

Ar tavo ir kity mokiniy pomégiai, jprociai, svajonés panasis ar skiriasi? Ar tu turi tokiy pomeégiy,
Iprociy ar svajoniy, kuriy neturi joks kitas klasés mokinys?

Kodé¢l tau svarbiis tavo pomegiai, jprociai ir svajonés? Kaip manai, ar ir kitiems mokiniams jy
pomeégiai, jprociai ir svajones yra tokie pat svarbis?

Ar svarbu mandagiai ir pagarbiai bendrauti vieniems su kitais? Kodél?

Ar atlikdami uZduotj bendravote mandagiai ir pagarbiai?

Kas yra konfliktas? Kas yra patycios? Koks skirtumas tarp konflikto ir patyciy?

Ar kilo konflikty atliekant uzduotj? Kaip juos sprendéte?

Kaip reikéty bendrauti, kad konfliktai neperaugty j patycias?

Ar matome panasumus misy pomégiuose ir nemégstamoje veikloje? Kokie jie?

Ar matome skirtumus miisy pomégiuose ir nemégstamoje veikloje? Kokie jie?

Ko yra daugiau — panasumy ar skirtumy? Kodé¢l taip yra?

Kaip galétume vieng ar kitg panaSumg ir skirtumg apibudinti keliais ZodZiais?

Pasiekimy lygiai:
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Atsakydamas j mokytojo | ISvardija ne tik savo Kelia klausimus SavarankiSkai
keliamus klausimus pomégius, bet ir kelia | apie savo pomégiy | pasirinkdamas
pasakoja apie savo klausimus apie save, | skirtingumg nuo mokytojo pasitilytus
pomégius, kodél Sie savo autentiSkuma kito pomégiy prisistatymo biidus,
pomégiai jam svarbis (A1.2). (A1.3). prisistato (Al.4).
(A1.2).
Kelia klausimus, kaip Padedamas palaiko Savarankiskai Reflektuoja
palaikyti trumpg pokalbj | dialogiska santykj su | palaiko mandagy ir | mandagaus
su Kitu. Padedamas Kitu, pavyzdziui, pagarby rysj su bendravimo svarba
svarsto, kada konfliktas uzduoda mandagius Kitu, priimdamas su Kitu. Skiria
gali peraugti | patycias Klausimus. Kito kitonisSkumg. | patycias kaip
(B3.1). Savaranki$kai i§vardija | Svarsto budus, kaip | netinkamg
skirtumus tarp bendrauti, kad bendravimo buida
konflikto ir paty¢iy konfliktinés (B3.4).
(B3.2). situacijos

neperaugty |
patycias (B3.3).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

Al.1 Mokiné,-ys atsako j mokytojos,-jo ar kity mokiniy pateiktus klausimus apie savo pomégius,
pagrindzia, kodé¢l jam tai svarbu.

Al.2 Moking,-ys sklandziai ir i§samiai atsako j mokytojos,-jo ar kity mokiniy pateiktus klausimus,
pasakoja ne tik apie savo pomégius, bet ir jprocius, svajones, pagrindzia, kod¢l tai svarbu.

A1.3 Mokiné,-ys pastebi skirtumus tarp savo ir kity mokiniy pomégiy, jprociy ir svajoniy.

Al.4 Mokine,-ys pristato save kaip autentiS$kg asmenybe, pagrindZia ir vertina savo bei kity mokiniy
autentiSkuma.

B3.1 Mokiné,-ys padedamas svarsto, kas padeda palaikyti pokalbj su kitu, kas yra konfliktas ir
patycios, koks tarp jy skirtumas.

B3.2 Mokiné,-ys padedamas palaiko pokalbj, domisi kito mokinio pomégiais, jprociais ir t.t., uzduoda
klausimus, taciau jie yra padriki, nesusieti | vientisg tema, pokalbj. Savarankiskai apibrézia kuo
skiriasi konfliktas ir patycios.

B3.3 Mokine,-ys palaiko pokalbj, uzduoda originalius klausimus, sekantj klausima pateikia ta pacia
tema, plétoja ir gilina temg, pateikiami klausimai iSplaukia i§ atsakymy, jie yra susieti | vientisg
pokalbj. Nuosekliai domisi pasnekovais, stengiasi suprasti jy autentiSkumg. ISlieka mandagus ir
pagarbus, net jei nuomonés aptariamu klausimu nesutampa. SavarankiSkai svarsto budus kaip
bendrauti, kad konfliktinés situacijos neperaugty j patycias.

B3.4 Mokiné,-ys palaiko nuosekly pokalbj, domisi pasnekovais, stengiasi suprasti ir gerbti jy
autentiSkuma. ISlaiko démesj ir susidoméjimg paSnekovu ir jo asmenybe. ISklauso, nepertraukingja,
nepereina prie kitos temos, net jei tema, kuria kalba atsakinéjantysis, klausian¢iajam neaktuali. ISlieka
mandagus ir pagarbus. SavarankiSkai svarsto biidus kaip bendrauti, kad konfliktinés situacijos
neperaugty j patycias, bei praktiskai Siuos budus jgyvendina.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: -
Vertinama: pagal Al ir B3 pateiktus pasiekimy lygius.
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Saltiniai: uzduotis parengta pagal "Klausimy virveé" // V.Vaidogaité, A.Pempiené. Knyga
mazutéliams. Vilnius. 2020, psl. 38.

B4 Virtualus Kitas

Klasé: 2
Tema: Ar Zinau kaip mandagiai bendrauti su Kitu virtualioje erdvéje?
Sia uzduotimi siekiama ugdytis geb¢jima valdyti jausmus, o tuo padiu ugdosi socialing, emociné ir
sveikos gyvensenos, bei skaitmenine, komunikaciné kompetencijos. Sitiloma pasirinkti kasdienes
situacijas aptarimui klasé¢je; mokytojas gali pasiiilyti jvairius mandagaus elgesio tikroje ir virtualioje
tikroveje variantus, jy sprendimo biidus. Mokiniams renkantis atsakymy variantus, sitiloma
pasirinkimg argumentuoti, o visg veiklg pabaigoje apibendrinti.
UZduotis:
Jei zmogus nori palaikyti gerus santykius su aplinkiniais, jis gali nuspresti, kaip elgtis — audringai
reiks$ti emocijas ar reaguoti ramiai, apgalvotai ir pagarbiai tiek realioje, tiek ir virtualioje erdvése.
A. Detaliai aptarkite kiekvieng Zemiau pateikta situacija. Kas atsitikty, jei Martynas
pasielgty taip, kaip nurodyta a,b,c ir t.t. atvejais? Ar toks elgesys jam padéty palaikyti
gerus santykius su Seimos nariais, ar trukdyty? O gal turite pasitilymuy, kaip dar galéty
pasielgti Martynas?

Draugas parasé zinute, taciau nepasisveikino. Kaip Martynui geriausia pasielgti:
nekreipti démesio. Realiame gyvenime sveikintis svarbu, virtualiame — ne,
draugui nieko nesakyti, bet kitiems pasakyti, kad jis nemandagus,

atraSant pasisveikinti ir parodyto gera pavyzdi,

paprasyti draugo, kad kitg kartg pasisveikinty,

uzpykti ir neatraSyti j Zinutg,

ho Qo TE

Martynas kompiuteriu zaidZia su keletu draugy. Vienas i§ draugy keikiasi. Kaip
artynui geriausia pasielgti:

ir paciam keiktis,

graziai paprasyti, kad draugas nesikeikty,

atsijungti i§ zaidimo ir niekada su tuo draugu nebezaisti,

pasiskysti mamai,

piktai aprékti besikeikiantj drauga,

—0o Q0 TR ZN

3. Martynas kompiuteriu Zaidzia su dviem draugais — Jonu ir Jurgiu. Jurgiui nelabai
sekasi Zaisti, tod¢l Jonas pradeda i$ jo juoktis, ty€iotis ir pravardZiuoti. Kaip Martynui
geriausia pasielgti:

a.  ir pafiam juoktis,

b.  apsimesti, kad nieko blogo nevyksta,

C. paprasyti Jono, kad taip nesielgty,

d.  pamokyti Jurg] zaisti, kad jam geriau sektysi,

e kitg karta nepriimti Jurgio Zaisti,

f. kita kartg nepriimti Jono Zzaisti,

g

B. Pasiiilykite kiekvienam mokiniui paraSyti trumpg Zinute¢ draugui apie tai, kg
suzinojo per §ig pamoka. Draugas, gaves zinute, perskaito ja kitiems mokiniams.



Pasidziaukite, kiek daug iSmokote, pasitikrinkite, ar zinias pavyko pritaikyti

praktiSkai.
Pasiekimy lygiai:
Padedamas iSvardija | Savarankiskai Bendraudamas ar Reflektuoja mandagaus
keletg pagrindiniy i$vardija keletg mokydamasis bendravimo virtualioje
naudojimosi virtualia | pagrindiniy virtualioje erdvéje erdvéje svarba,
erdve taisykliy. Kelia | naudojimosi virtualia |taiko mandagaus savarankiskai iSvardija
klausimus, kodél su | erdve taisykliy. bendravimo taisykles. | svarbiausias

draugu bendraujant
virtualioje erdvéje

Savarankiskai svarsto
kodél svarbu i8likti
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SavarankiSkai paraso
mandagig zinutg

naudojimosi virtualia
erdve taisykles.

svarbu islikti mandagiam (keleto sakiniy) SavarankiSkai paraSo

mandagiam (B4.1). bendraujant draugui virtualioje mandagig zinutg
virtualioje erdvéje erdvéje (B4.3). mokytojui virtualioje
(B4.2). erdveje (B4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B4.1 Mokiné,-ys padedama,-as pasirenka teisingg atsakymo variantg.

B4.2 Mokiné,-ys savarankiskai pasirenka teisingg atsakymo variantg.

B4.3 Mokiné,-ys savarankiskai pasirenka teisingg atsakymo variantg. Padedama,-as pagrindzia savo
pasirinkimg, argumentuoja, kod¢l su draugu bendraujant virtualioje erdvéje svarbu i§likti mandagiam
ir pagarbiam. Padedama,-as paraso mandagia zinute draugui.

B4.4 Mokiné,-ys savarankiskai pasirenka teisinga atsakymo variantg. Savarankiskai pagrindZzia savo
pasirinkima, argumentuoja, kodél su draugu bendraujant virtualioje erdvéje svarbu i$likti mandagiam
ir pagarbiam. Savarankiskai paraSo mandagia Zinutg¢ draugui.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: -
Vertinama: pagal B4 pateiktus pasiekimy lygius.

C Socialiniai santykiai. AS—Mes

C1 AS ir Seima

Klasé: 2

Tema: Kuo kvepia namai?

Sita pasiekima “A§ ir $eima” sifiloma siekti per tema “Kuo kvepia namai?” Uzduotimi ugdoma
socialiné, emociné ir savisaugos, bei komunikacijos kompetencija (mokiniai objektyvuoja savo
gyvenimg Seimoje, pasakoja apie savo Seimg draugams).

UZduotis:
1.  Pagalvok ir surasyk visus savo Seimos narius. Kg tu su kiekvienu 18 jy labiausiai
meégsti veikti? Kuo tuomet kvepia jiisy namai? Papasakok apie tai savo klasés
draugams.
2. Pagalvok, kokia yra tavo mégstamiausia Svente, kurig tu Sventi su visa savo
Seima. Kuo tuomet kvepia juisy namai? Papasakok apie tai savo klasés draugams.
3. Ar tau svarbi tavo Seima? Kodél?



103

4. Kaiisklausysi klasés draugy pasakojimy, pagalvok, kuo tavo Seima panasi ir kuo
skiriasi nuo kity klasioky Seimy? Kas tau buvo jdomiausia klausantis pasakojimy apie
kitas Seimas?

5. Ar kitiems mokiniams Seima yra tokia pat svarbi, kaip ir tau? Kod¢l taip manai?

6. Kokie penki Zodziai labiausiai tikty apibidinti tavo namus? Aptarkite tuos
zodzius.
Pasiekimy lygiai:
Jvardija savo Pasirinkes kiirybos priemones | Pateikia pavyzdziy, | Reflektuoja, kad
Seimos narius, kelia | (pieSimas, simboliy parinkimas | kaip palaiko savo visos $eimos yra
klausimus apie ir pan.) analizuoja savo santykius su skirtingos,
Seimy jvairove, santykius su $eimos nariais: skirtingais Seimos pateikia
svarsto, kg reiskia | tévais, broliais, seserimis, nariais. Analizuoja, | pavyzdziy.
gyventi skirtingose | seneliais. Diskutuoja apie kokie santykiai Apibtdina bei
Seimoje (C1.1). gyvenimo Seimoje verte bei Seimoje yra vertybé | pristato savo
visy Seimy skirtinguma (C1.3). Seimg ar globéjus
(savitumg) (C1.2). (C1.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C1.1 Mokiné,-ys jvardija savo Seimos narius, taciau negali apibiidinti S§eimos nariy pomeégiy, bendry
veikly. Padedama,-as pastebi skirtumus tarp savo ir kity Seimy.

C1.2 Moking,-ys jvardija savo Seimos narius, apibiidina Seimos nariy pomégius, bendras veiklas.
Padedama,-as analizuoja, kodél jam/jai Seima yra vertybé.

C1.3 Moking,-ys jvardija savo Seimos narius, apibiidina Seimos nariy pomeégius, bendras veiklas,
jvardija bei pateikia pavyzdziy, kg mégsta veikti su kiekvienu Seimos nariu atskirai ar bendrai su visa
Seima. SavarankiSkai analizuoja, kodél jam/jai Seima yra vertybe, pateikia pavyzdziy.

C1.4 Mokiné,-ys pastebi panaSumus ir skirtumus tarp savo ir kity vaiky Seimy, juos jvardina, pateikia
pavyzdziy. SavarankiSkai analizuoja, kodél kitiems Seima yra tokia pat vertybé, kaip ir jam/jai,
pateikia pavyzdziy.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kultiring,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: technologijos.

Vertinama: pagal C1 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal "Seimos $venté. Kuo kvepia namai?" // V.Vaidogaité, A.Pempieng.
Knyga mazutéliams. Vilnius. 2020, psl. 122.

C2 A5 ir draugai
Klasé: 2
Tema: Kada lengva, kada sunku kalbétis?
Sia uzduotimi ugdytis komunikacijos kompetencija. Pasitelkus kasdienes situacijas yra sitiloma jas
analizuoti, skaidyti dalimis, aptarti veikéjus ir pan.
Uzduotis:
Paprasykite vaiky iSlaipsniuoti (t.y., sudelioti eilés tvarka nuo geriausio iki blogiausio) zemiau
pateikty problemy sprendimo variantus. Paprasykite pagristi:
kodél toks elgesio variantas yra geresnis uz kita (pavyzdziui, kodél variantas a
geriau nei b, o b geriau nei ¢ ir t.t., kodél vienaip pasielgti yra geriau, kitaip — blogiau)?
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koks elgesys sustiprins draugyste, o koks — ne?
kaip vienu ar kitu atveju jausis situacijy veikejai?
kaip tu norétum, kad su tavimi elgtysi kiti vaikai tokiose situacijose?
ar jums klaséje yra nutike panasiy situacijy? Kaip tuomet elgeisi? Ar tavo elgesys
padé¢jo sustiprinti draugyste?

Diskutuodami pasistenkite ne tik i§sakyti savo nuomong, bet ir isklausyti kitus, nepertraukinéti.

1. Tomas atéjo ] mokyklag apsivilkes iSvirk§cig megztinj. Kaip biity geriausia
pasielgti:

a.  tampyti iSsipaSiusius megztinio sitlus ir garsiai juoktis,

b.  susSnibzdéti Tomui | ausj: "ei, zioply, apsivilkai i§virks¢ig megztinj!",

c. paciam apsivilkti iSvirk§c¢ig megztinj,

Ao

2.  Atlikdamas matematikos uzduotis Tomas padaré daug klaidy, ir labai nulitido.
Kaip biity geriausia pasielgti:

a. sakyti: "pazitirék | mano sgsiuvinj, a$ klaidy visai nepadariau",

b.  pasitlyti Tomui paaiskinti uzdavinius dar karta,
c.  sakyti: "visi gali suklysti. Jei pasimokysi, Kitg kartg pavyks geriau",
d.

Tomas bégo per klase, nugriuvo ir labai uzsigavo ranka. Kaip biity geriausia

asielgti:

sakyti: "nebégiok, ir nenugriysi”,

padéti Tomui pasiruosti kitai pamokai,

Pasiekimuy lygiai:

Padedamas paaiskina,
kodél svarbu turéti
draugy bei puoseléti
draugystés rysj. Kelia
klausima, kodél
draugystés santykyje
yra labai svarbi
empatija. Svarsto,
kodel svarbu moketi
iSklausyti klases
draugy nuomong
(C2.1).

Savarankiskai
paaiSkina draugystés
ry$io reikSme savo
gyvenime. Su klases
draugais diskutuoja
apie empatijq.
Diskusijoje siekia
(savarankiskai ar su
pagalba) isklausyti
savo klasés draugus
(C2.2).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
C2.1 Moking,-ys padedama,-as jvardija, kokie veiksmai padeda puoseléti draugystés rysj, padedamas
pasirenka tinkamiausig elgesio buidg. Kelia klausimg kodél draugystés santykyje yra labai svarbi

empatija.

Pasakoja, kaip palaiko
draugystés rysius su

klasés draugais. PaaiSkina,

kodel klasés gyvenime
svarbu uZjausti Kitg ir
kaip jauciasi Kitas,

kuomet yra uZjauc¢iamas.

Diskusijose siekia
(savarankiskai ar su
pagalba) iSsakyti savo
nuomong bei iSklausyti
Kita (C2.3).

3
p
a
b.  sakyti: "kaip gaila, kad nugriuvai, tau turbtit labai skauda",
c
d

Reflektuoja, kokia
draugystés svarba
klasés gyvenime.
Empatiskai
bendrauja su klasés
draugais.
Diskusijose ne tik
1Ssako savo
nuomoneg, bet ir
nepertraukdamas
iSklauso Kita
(C2.4).

C2.2 Moking,-ys savarankiSkai jvardija, kokie veiksmai padeda puoseléti draugystés rysj,
savarankiskai pasirenka tinkamiausig elgesio btidg. Diskutuoja, kodél draugystés santykyje yra labai
svarbi empatija. Diskusijose padedamas i$sako savo nuomoneg, iSklauso kitus, nepertraukingja.
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C2.3 Mokiné,-ys pasakoja kaip palaiko draugystés rySius su klasés draugais, jvardija, koks elgesys
padeda stiprinti draugyste, koks ne. Jvardija uzuojautos svarba, supranta, kaip jauciasi kitas, kai yra
uzjauciamas. jausti Kitg ir kaip jauciasi Kitas kuomet yra uzjauciamas. Diskusijose savarankiskai
i1§sako savo nuomong, iSklauso kitus, nepertraukinéja.

C2.4 Moking,-ys reflektuoja kokia draugystés svarba klasés gyvenime. Empatiskai bendrauja su
klasés draugais. Diskusijose savarankiSkai iSsako savo nuomong, iSklauso kitus, nepertraukingja.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai:

Vertinama: pagal C4 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal R.Askinyté. "Filosofija vaikams. Mokytojo knyga", Tyto alba,
2003, p. 108.

C3 AS ir bendruomené

Klasé: 1

Tema: Brangus saldainio popierélis

Sia uzduotimi sickiama ugdytis pazinimo, pilietifkumo, karybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos, kultiiriné komunikacijos kompetencijas. Sitiloma pasitelkti kasdieniy situacijy aptarima,
elgesio tose situacijoje vertinimg.

UZduotis:

I.Perskaitykite istorija:

Kartg Linas su tévais nuvaziavo prie eZero. Noréjo pabégioti, bet kiek bégo, vis uzklitidavo uz tuscio
limonado butelio ir pargriiidavo. Kai atsistodavo, biidavo aplipes saldainiy popieriukais.

Linas nutaré prisésti ir ramiai pasédéti, bet nebuvo kur. Visur métési neSvariis popieriai ir maisSeliai
nuo traskuciy. O dar besizvalgydamas uzlipo ant stiklo ir jsipjové koja.

Linas sako:

-Nieko ¢ia tokio, kad miskas toks neSvarus. Dar geriau — nereikia net savo kamuolio atsivezti. Gali
tuscius butelius paspardyti. Ir puostis atvaziuojant  miska nereikia — prilips saldainio popieriukas, ir
biisi pasipuoS¢s. Kuo ty popieriuky daugiau prilips, tuo graZiau atrodysi. Nieko ¢ia tokio, kad néra
net kur prisésti - a§ jaunas, galiu ir pastovéti. Pasédésiu namie. Ir kad jsipjoviau, nieko baisaus —
mama sutvarstys ir bus gerai. Tam fabrikai ir gamina tvarscius, kad Zmonés jsipjauty ir susitvarstyty.

I1.Padiskutuokite:

1. Kaip manai, ar Linui tikrai patinka tokia gamta? O kitiems Zmonéms? O tau ar
patikty?

2. Artau yra teke biiti tokiame miske?

3. Kas buty, jei kiekvienas Zmogus, nuvaZziaves | miska ar prie ezero, numesty po

vieng nedidel] saldainio popieriuka ar kokig kita maza SiukSle? Ar biina "mazy
Siuk$liy"? Ar numesta nedidelé Siuk$lé (pavyzdZiui, saldainio popierélis) yra
problema? Kodéel?

4. Kas biity, jei kiekvienas Zzmogus, nuvaziaves 1 miskg ar prie ezero, pakelty ir
1Smesty po vieng nedidel; saldainio popieriukg ar kokig kitag mazg Siuksle?

5. Arjis Seimoje rusiuojate? Kaip?

6.  Ar Zinai, kaip galima panaudoti daiktus, kurie i§ pirmo Zvilgsnio atrodo Siuksle?
Pateik pavyzdziy. Jei mokiniams sunku sugalvoti, padeda mokytoja/s (galima piesti
ant abiejy lapo pusiy, pasidaryti Zaisly 1§ makarony ar baty dézuciy, tualetinio
popieriaus tiiteliy ir t.t.).
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1. Susitarkite, kad klaséje rinksite saldainiy popieriukus (galima jy atsinesti ir i$
namy). Paskirkite popieriukams atskirg dézutg.

2. Projekto tikslas - i$ surinkty saldainiy popieriuky pasigaminti girliandg, kuria
puosite klas¢ per Sventes (gimtadienius ir t.t.). Kokia girlianda bus, nutarkite patys.
Atskirus girliandos elementus mokiniai gali gaminti individualiai, taciau visa girlianda
turéty buti bendras visy kiirinys. ISklausykite visy nuomones ir pasitilymus, tuomet
priimkite bendra sprendimga.

3. Kai pririnksite pakankamai popieriuky, galite pradéti gaminti. Nesvarbu, kas
kiek popieriuky jdéjo i dézute, pries darant popieriukus pasidalinkite po lygiai, kad
kiekvienas mokinys turéty tokj patj popieriuky kiekj.

4. Kai baigsite, aptarkite, kaip sekési dirbti bendrai. Kaip pavyko susitarti, kokia
girliandg darysite? Ar iSklauséte visy nuomones? Kaip sekési pasidalinti popieriukus?
Ar tau patiko kurti bendra girlianda? Kodél? Ar norétum, kad visi mokyklos vaikai
sukurty bendra girliandg ir ja papuosty mokykla? Kodél?

Pasiekimy lygiai:
Nusako, kas yra | Kelia klausimus apie Paaiskina, kodél svarbu | I$vardija keletg
bendruomeng, bendruomenés svarbg ir priimti kitokj Kitg ir kaip | skirtingy
pavyzdziui, kas | pateikia pavyzdziy, kada | jauciasi, kai pats yra bendruomeniy
sudaro klasés pasijuto bendruomenés priimamas. Padedamas | pavyzdziy.
bendruomeng nariu. Jvardija, kas sudaro | domisi skirtingomis Reflektuoja
(C3.1). mokyklos bendruomene bendruomenémis (C3.3). | bendruomenés
(C3.2). svarbg savo
gyvenime (C3.4).
I§ pavyzdziy Pateikia keleta neigiamos | Pasako 3—4 taisykles, Samprotauja ir
atrenka situacijas, |zmogaus jtakos gamtai kuriy laikosi iSmesdamas | paaiskina, kodél
kuriose Zzmogus pavyzdziy. Kelia Siuksles. Laikosi svarbu rusiuoti
tinkamai riiSiuoja | klausimus apie ekologija. | riiSiavimo taisykliy SiukSles, kuo Sis
Siuksles. Kelia Kuria priemones Siuksliy | klaséje (Siuksliy veiksmas svarbus
klausima, kas risiavimo projektui rusiavimo projekte) gamtai. Jgyvendina
padéty klaséje (D3.2). (D3.3). klasés Siuksliy
tinkamai rasiuoti rasiavimo projekta,
Siuksles, iSvardija, rezultatus aptaria su
kokiy priemoniy klasés draugais
reikéty norint (D3.4).

tinkamai rasiuoti
SiukSles (D3.1).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C3.1 Moking,-ys jvardija, kas yra klasés bendruomené. Skiria klasés bendruomeng nuo mokyklos
bendruomenés.

C3.2 Moking,-ys jvardija kas yra klasés bendruomené¢. ISklauso kity nuomone, eina | kompromisus,
derinasi prie bendry klasés interesy.

C3.3 Mokine,-ys jvardija kodel svarbu isklausyti kity nuomone, rasti kompromisg. [vardija, kaip
jauciasi, kai kas nors kitas ar pats/pati yra priimamas/nepriimamas j bendruomeng.

C3.4 Mokine,-ys jvardija kodel svarbu iSklausyti kity nuomone, rasti kompromisg. [vardija, kaip
jauciasi, kai kas nors kitas ar pats/pati yra priimamas/nepriimamas } bendruomeng. Pateikia skirtingy
bendruomeniy pavyzdziy, jvardija savo patirtj jose.
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D3.1 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu nesiukslinti, suvokia, kad numesta "maza Siuksle¢" taip pat
zalinga ir terSia aplinka.

D3.2 Mokiné,-ys jvardija kod¢l svarbu neSiukslinti, pateikia keleta zmogaus neigiamos ar teigiamos
itakos gamtai pavyzdziy.

D3.3 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu nesiukslinti, reflektuoja savo elgesj, pateikia keleta jo paties
ar Seimos neigiamos ir teigiamos jtakos gamtai pavyzdziy.

D3.4 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu nesiukslinti, reflektuoja savo elgesj, pateikia keletg jo paties
ar Seimos neigiamos ir teigiamos jtakos gamtai pavyzdziy. Supranta riSiavimo ir pakartotinio daikty
naudojimo nauda, pateikia pavyzdziy.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, pilietiSkumo, kirybiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos, kultiirine, komunikavimo.

Integraciniai rySiai: dailé, technologijos, matematika.

Vertinama: pagal D3 pateiktus pasiekimy lygius vertinama pirma uzduoties dalis (1-3 uzduoties
punktai), pagal C3 pateiktus pasiekimy lygius vertinama antra uzduoties dalis (4-7 uzduoties punktai).
Saltiniai: I ir Il pratimo Zingsniai parengti pagal R.Agkinyté. "Filosofija vaikams. Mokytojo knyga",
Tyto alba, 2003, p. 39-40.

III zingsnio uzduotis parengta pagal pratimg "Kam galima panaudoti saldainio popierélj? //
J.Sereicikien¢, V.Kuzickaité, A.MeSkauskiené, R.ASkinyté. Etika: Taip. UzraSai 1 klasei. Vilnius,
Sviesa, 2020, psl. 48.

C4 AS ir virtuali bendruomené

Klasé: 2

Tema: Ko galiu iSmokti i§ animaciniy filmukuy ir pasaky?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kultiirine
kompetencijas.

UZduotis:
(pries uzduot] prisiminkite, kas tai yra tradicijos, kokiy tradicijy vaikai laikosi namuose ar klas¢je).

l. NupieSk savo mégstamiausig animacinio filmo ar pasakos veikéja, tuomet jj
iSkirpk. (Pastaba mokytojams — numatykite, kokio dydzio bus piesiniai, kad visy vaiky
veikéjai biity mazdaug tokio pat dydzio).

2. Dideliame popieriaus lape ar lentoje nupieskite stala, prie jo "susodinkite"
(suklijuokite) visy vaiky mégstamus veikejus. (Pastaba mokytojams — nupieskite tokio
dydzio stala, kad tilpty visy vaiky veikéjai).

3. Papasakokite, kuo jiisy veikéjas ypatingas. Gal jis daro gerus darbus, yra
linksmas, stiprus, gelb¢ja, padeda ir pan.? Ar tu norétum biti toks, kaip tavo
pasirinktas veikéjas? Kodél? (Pastaba mokytojams — suteikite galimybe pasidalinti
visiems mokiniams).

4. Sugalvokite, kokia tai bus Sventé. (Pastaba mokytojams — Sventé turéty biiti
bendra, neisskirianti nei vieno veikéjo).
5. Vaisiy stalas tusc¢ias. Ant nedideliy popieriaus lapeliy nupieskite savo veikéjo

meégstama patiekala, ir "padékite" (priklijuokite) ant stalo. (Pastaba mokytojams — ant
stalo turéty tilpti visy veikéjy "vaisés").

6. Kokia yra tavo mégstamiausia tradicija? Pabandykite visy vaiky pasiiilytas
tradicijas pritaikyti ir savo veikéjy "Sventéje". (Pastaba mokytojams — pagal vaiky
pasiiilytas veikejy tradicijas siiilykite papildyti bendrg piesinj).
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Pasiekimuy lygiai:

ISvardija, ko gali Diskutuoja su klasés | Savarankiskai Savarankiskai
pasimokyti i§ animacijos. | draugais apie pateikia tradicijy interpretuoja ir

Domisi per animacijg ar tradicijas pavyzdziy karybiskai pristato savo
kitg vaizding edukacing animacijoje ar kitoje | animacijoje ar mégstamiausig tradicija
priemong pateikta vaizdingje kitoje vaizdinéje panaudodamas
etnologine medziaga. edukacingje edukacingje vaizdines priemones
Svarsto, kas yra tradicijos | medziagoje (C4.2). | medziagoje (C4.3). | (pavyzdziui,

(C4.1). fotografijas) (C4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C4.1 Mokiné,-ys jvardija savo mégstamiausig animacinio filmo ar pasakos veik¢ja, apibiidina, kuo
pasirinktas veikéjas ypatingas ir ko i$ jo biity galima pasimokyti.

C4.2 Mokiné,-ys diskutuoja su klasés draugais apie tradicijas animacijoje ar pasakose.

C4.3 Mokiné,-ys savarankiSkai pateikia tradicijy pavyzdziy i$ matyty filmuky ar girdéty pasaky.
C4.4 Mokiné,-ys pristato savo meégstamiausig tradicija, kiirybiskai pritaiko savo ir kity pasiiilytas
tradicijas veiklai (mylimiausiy veikéjy Sventei) klaséje.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kultiring,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: pasaulio pazinimas.

Vertinama: pagal C4 pateiktus pasiekimy lygius.

D Santykis su pasauliu. AS—Tai
D1 A5 ir augmenija

Klasé: 1

Tema: Kodél svarbu riipintis augalais?

Sia uzduotimi sickiama ugdytis komunikacijos, pazinimo, socialing, emocine ir sveikos gyvensenos
kompetencijas. Pasirinkta uzduotimi su augalu siekiama ugdytis gebéjima komunikuoti tiek su gyva,
tiek negyva gamta. Tokiu buidu iSple¢iamos pasaulio ir jo supratimo ribos: pasaulis yra ne tik zmonés,
bet ir gamta, kuri reikalauja riipescio etikos.

UZduotis:
1. Isivaizduok, kad staiga iSnykty visi augalai — tiek laukiniali, tiek augantys soduose
ar kambariuose. Papasakok, kaip tuomet atrodyty pasaulis — koks bity vaizdas,
spalvos, kvapai, garsai? Kaip, iSnykus augalams, gyventy jvairlis gyvinai ir Zmoneés?
2. Ar tu norétum gyventi tokiame pasaulyje? Kodél?
3. Ka tu galétum padaryti, kad pasaulyje biity kuo daugiau augaly?
4. Ar tu esi bandgs/bandziusi auginti kokj nors augala? Papasakok, kaip juo
ripinaisi.

Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausimus apie Diskutuoja apie Pasako 2-3 argumentus, kodél | Bando augala
augalus, apie jy svarbg | augalijos reikSme svarbu rupintis augalais, kokig | auginti
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zmogui ir planetai zmogui ir planetai nauda tai teikia zmogui ir praktiSkai
(D1.12). (D1.2). planetai (D1.3). (D1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D1.1 Mokiné,-ys kelia klausimus apie augalus, apie jy svarbg Zmogui ir planetai.

D1.2 Mokiné,-ys diskutuoja apie augalijos reikSm¢ Zzmogui ir planetai.

D1.3 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu rupintis augalais, kokig naudg tai teikia zmogui ir planetai.
D1.4 Mokiné,-ys iSbando augalo auginimg praktiskai.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: dailé, pasaulio pazinimas.
Vertinama: pagal D1 pateiktus pasiekimy lygius.

D2 AS ir gyviinija

Klasé: 1

Tema: Kodél svarbu riipintis gyviinais?

Sia uzduotimi sickiama ugdytis komunikacijos, pazinimo, socialine, emocine ir sveikos gyvensenos
kompetencijas. Pasirinkta uzduotimi su gyviinais sickiama ugdytis gebé¢jima komunikuoti tiek su
gyva, tiek negyva gamta. Tokiu biidu iSple¢iamos pasaulio ir jo supratimo ribos: pasaulis yra ne tik
Zzmonés, bet ir gamta, kuri reikalauja rapescio etikos.

UZduotis:
1. Isivaizduok, kad staiga iSnykty visi gyviinai — tiek laukiniai, tiek naminiai.
Papasakok, kaip tuomet atrodyty pasaulis — koks biity vaizdas, spalvos, kvapali, garsai.
2. Artunorétum gyventi tokiame pasaulyje? Kodél?
3. Ar tu esi bandes/bandZiusi auginti kokj nors gyviing? Papasakok, kaip juo
ripinaisi.
Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus Diskutuoja apie | Pasako 2—-3 argumentus, | Pristato po 5 taisykles, kaip
apie naminius bei naminiy bei kodél svarbu riipintis riipintis naminiais ir
laukinius gyviinus, | laukiniy gyviing | naminiais ir laukiniais | laukiniais gyviinais ir jiems
apie jy svarbg reikSme Zmogui ir | gyviinais, kokig naudg | nepakenkti. Svarsto, kod¢l
zmogui ir planetai | planetai (D2.2). | tai teikia zmogui ir svarbu prisiimti atsakomybe
(D2.12). planetai (D2.3). uZ naminius gyvinus
(D2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D2.1 Mokine,-ys kelia klausimus apie gyvinus, apie jy svarbg Zmogui ir planetai.

D2.2 Moking,-ys diskutuoja apie gyviinijos reikSme Zmogui ir planetai.

D2.3 Moking,-ys jvardija kodél svarbu riipintis gyviinais, kokig nauda tai teikia Zmogui ir planetai.
D2.4 Moking,-ys pristato keleta taisykliy kaip saugoti naminius gyvinus ir jiems nepakenkti. Svarsto
kodél svarbu prisiimti atsakomybe uz naminius gyvinus.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: dailé, pasaulio pazinimas.

Vertinama: pagal D2 pateiktus pasiekimy lygius.
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D3 AS ir ekologija

Klasé: 1

Tema: Brangus saldainio popierélis

Sia uzduotimi sickiama ugdytis pazinimo, pilietifkumo, kiirybikumo, socialine, emocine ir sveikos
gyvensenos, kultiiring, komunikacijos kompetencijas. Pasirinkta uzduotimi su gyvinu siekiama
ugdytis gebéjimg komunikuoti tiek su gyva, tiek negyva gamta. Tokiu buidu i§pleCiamos pasaulio ir
jo supratimo ribos: pasaulis yra ne tik zmonés, bet ir gamta, kuri reikalauja rtupescio etikos.
Pasirenkamos kasdienés situacijos ir jos analizuojamos etinio elgesio pozitriu.

UZduotis:

I.Perskaitykite istorija:

Kartg Linas su tévais nuvaziavo prie ezero. Nor¢jo pabégioti, bet kiek bégo, vis uzkliidavo uz tuscio
limonado butelio ir pargritidavo. Kai atsistodavo, biidavo aplipes saldainiy popieriukais.

Linas nutaré prisésti ir ramiai pasédéti, bet nebuvo kur. Visur métési neSvariis popieriai ir maiseliai
nuo traskuciy. O dar besizvalgydamas uZzlipo ant stiklo ir jsipjové koja.

Linas sako:

-Nieko ¢ia tokio, kad miSkas toks neSvarus. Dar geriau — nereikia net savo kamuolio atsivezti. Gali
tusCius butelius paspardyti. Ir puostis atvaziuojant j miska nereikia — prilips saldainio popieriukas, ir
biisi pasipuosSes. Kuo ty popieriuky daugiau prilips, tuo graziau atrodysi. Nieko ¢ia tokio, kad néra
net kur prisésti - a$ jaunas, galiu ir pastovéti. Pasédésiu namie. Ir kad jsipjoviau, nieko baisaus —
mama sutvarstys ir bus gerai. Tam fabrikai ir gamina tvarscius, kad Zmonés jsipjauty ir susitvarstyty.

I1.Padiskutuokite:

1.  Kaip manai, ar Linui tikrai patinka tokia gamta? O kitiems Zmonéms? O tau ar
patikty?

2. Ar tau yra teke bti tokiame miske?

3.  Kas buty, jei kiekvienas Zzmogus, nuvaziaves | miska ar prie ezero, numesty po

vieng nedidelj saldainio popieriuka ar kokig kita maza SiukSle? Ar biina "mazy
SiukSliy"? Ar numesta nedidelé¢ SiukSle (pavyzdziui, saldainio popierelis) yra
problema? Kodél?

4. Kas biity, je1 kiekvienas Zmogus, nuvaziaves | miSkg ar prie eZero, pakelty ir
iSmesty po vieng nedidel; saldainio popieriuka ar kokia kita maza Siuksle?

5. Arjus Seimoje rusiuojate? Kaip?

6.  Ar zinai, kaip galima panaudoti daiktus, kurie i§ pirmo Zvilgsnio atrodo Siukslé?
Pateik pavyzdZiy. Jei mokiniams sunku sugalvoti, padeda mokytoja/s (galima piesti
ant abiejy lapo pusiy, pasidaryti Zaisly i§ makarony ar baty dézuciy, tualetinio
popieriaus tateliy ir t.t.).

M.
1. Susitarkite, kad klaséje rinksite saldainiy popieriukus (galima jy atsinesti ir i$
namy). Paskirkite popieriukams atskirg dézutg.
2. Projekto tikslas - i$ surinkty saldainiy popieriuky pasigaminti girlianda, kuria
puosite klase per Sventes (gimtadienius ir t.t.). Kokia girlianda bus, nutarkite patys.
Atskirus girliandos elementus mokiniai gali gaminti individualiai, ta¢iau visa girlianda
turéty buti bendras visy kirinys. I8klausykite visy nuomones ir pasitilymus, tuomet
priimkite bendra sprendimg.
3. Kai pririnksite pakankamai popieriuky, galite pradéti gaminti. Nesvarbu, kas
kiek popieriuky jdéjo 1 dézute, pries darant popieriukus pasidalinkite po lygiai, kad
kiekvienas mokinys turéty tokj patj popieriuky kiekj.
4. Kai baigsite, aptarkite, kaip sekési dirbti bendrai. Kaip pavyko susitarti, kokia
girliandg darysite? Ar iSklauséte visy nuomones? Kaip sekési pasidalinti popieriukus?



111

Ar tau patiko kurti bendra girlianda? Kodél? Ar norétum, kad visi mokyklos vaikai
sukurty bendra girliandg ir ja papuosty mokykla? Kodél?

Pasiekimy lygiai:
Nusako, kas yra Kelia klausimus apie | Paaiskina, kodél Isvardija keleta
bendruomeng¢, pavyzdziui, | bendruomenés svarbu priimti kitokj | skirtingy
kas sudaro klasés svarbg ir pateikia Kitg ir kaip jauciasi, | bendruomeniy
bendruomeng (C3.1). pavyzdziy, kada kai pats yra pavyzdziy. Reflektuoja
pasijuto priimamas. bendruomenés svarbg
bendruomenés nariu. | Padedamas domisi | savo gyvenime (C3.4).
Ivardija, kas sudaro | skirtingomis
mokyklos bendruomenémis
bendruomeng (C3.2). | (C3.3).
I§ pavyzdziy atrenka Pateikia keleta Pasako 3-4 Samprotauja ir
situacijas, kuriose Zmogus | neigiamos zmogaus | taisykles, kuriy paaiskina, kodéel
tinkamai riiSiuoja Siuksles. | jtakos gamtai laikosi iSmesdamas | svarbu rusiuoti
Kelia klausima, kas padéty | pavyzdziy. Kelia Siuksles. Laikosi Siuksles, kuo S$is
klaséje tinkamai rasiuoti | klausimus apie rasiavimo taisykliy | veiksmas svarbus
SiukSles, iSvardija, kokiy | ekologija. Kuria klas¢je (Siuksliy gamtai. Jgyvendina
priemoniy reikéty norint | priemones $iuksliy | risiavimo projekte) | klasés Siuksliy
tinkamai rasiuoti Siuksles | rtsiavimo projektui | (D3.3). rusiavimo projekta,
(D3.1). (D3.2). rezultatus aptaria su

klasés draugais (D3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C3.1 Moking,-ys jvardija, kas yra klasés bendruomen¢. Skiria klasés bendruomeng nuo mokyklos
bendruomenés.

C3.2 Moking,-ys jvardija kas yra klasés bendruomené¢. ISklauso kity nuomong, eina j kompromisus,
derinasi prie bendry klasés interesy.

C3.3 Mokiné,-ys jvardija kodé¢l svarbu isklausyti kity nuomone, rasti kompromisg. Ivardija, kaip
jauciasi, kai kas nors kitas ar pats/pati yra priimamas/nepriimamas j bendruomeng.

C3.4 Mokine,-ys jvardija kodel svarbu iSklausyti kity nuomoneg, rasti kompromisg. [vardija, kaip
jauciasi, kai kas nors kitas ar pats/pati yra priimamas/nepriimamas j bendruomeng. Pateikia skirtingy
bendruomeniy pavyzdziy, jvardija savo patirtj jose.

D3.1 Mokiné,-ys jvardija kodel svarbu neSiukslinti, suvokia, kad numesta "maza Siuksle" taip pat
zalinga ir terSia aplinka.

D3.2 Mokiné,-ys jvardija kod¢l svarbu neSiukslinti, pateikia keleta zmogaus neigiamos ar teigiamos
jtakos gamtai pavyzdziy.

D3.3 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu nesiukslinti, reflektuoja savo elgesj, pateikia keletg jo paties
ar Seimos neigiamos ir teigiamos jtakos gamtai pavyzdziy.

D3.4 Mokiné,-ys jvardija kodél svarbu nesSiukslinti, reflektuoja savo elgesj, pateikia keleta jo paties
ar Seimos neigiamos ir teigiamos jtakos gamtai pavyzdziy. Supranta risiavimo ir pakartotinio daikty
naudojimo nauda, pateikia pavyzdziy.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, pilietiSkumo, kirybiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos, kultiirine, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: dailé, technologijos, matematika.
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Vertinama: pagal D3 pateiktus pasiekimy lygius vertinama pirma uzduoties dalis (1-3 uzduoties
punktai), pagal C3 pateiktus pasiekimy lygius vertinama antra uzduoties dalis (4-7 uzduoties punktai).
Saltiniai: I ir II pratimo Zingsniai parengti pagal R.Agkinyté. "Filosofija vaikams. Mokytojo knyga",
Tyto alba, 2003, p. 39-40.

II zingsnio uzduotis parengta pagal pratimg "Kam galima panaudoti saldainio popierélj? //
J.Serei¢ikiené, V.Kuzickaité, A.MeSkauskiené, R.Askinyté. Etika: Taip. Uzrasai 1 klasei. Vilnius,
Sviesa, 2020, psl. 48.

D4 Ekologiniy problemy raiska virtualybéje

Klasé: 1
Tema: kaip gyvena gyvinai - pasaky veikejai ir gyviinai miske?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis pazinimo, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikacing kompetencijas. Pazinimo kompetencijos prasme mokiniai susipazjsta su gyviino
gyvenimu ir jj lygina su Zmogaus. Animacinis filmas pateikia antropologizuota gyviino gyvenimo
paveiksla ir mokiniai ugdosi gebéjima Sitg problema kritiskai jvertinti. socialiné, emocinés ir sveikos
gyvensenos prasme mokiniai uzduotimi ugdosi supratimg, kad gyviinai ir Zmonés gyvena bendroje
aplinkoje; kiirybiskumo kompetencijos prasme - zmogaus jausenos kirybiskai perkeliamos ir
pritaikomos gyviinui, t.y. pritaikomos kitame kontekste. Komunikacinés kompetencijos prasme
mokiniai ugdosi geb¢jima diskutuoti, perduoti savo zinias kitam.

UZduotis: iSklausykite mokytojo, os skaitomg S. Kozlovo knygos “EZiukas riikke” pasaka “Pokalbis”.
Kokie gyviinai veikia Sioje pasakoje? Kur jie gyvena? Ka veikia? [sidémeék kuo daugiau pasakos
detaliy ir jas nupiesk. Pavaizduok ne tik pasakos veikéjus, bet ir atmosfera, pagrinding pasakos mint;.
Kartu su klasés draugais pasvarstyk, kokios problemos kyla miske gyvenantiems gyviinams?
Pagalvok su draugais: gyvinai nekalba Zmoniy kalba, tai 1§ kur galiu zinoti kaip jie jauciasi ir pan.?
O gal gyviinai, pasakose kalbantys Zmoniy kalba, kalba apie miisy jausenas? Palyginkite Zinomy
gyviny skleidZiamus garsus ir miisy kalbg skirtingose situacijoje.

Pasiekimy lygiai:

Pateikia 2-3 pavyzdzius, | Kelia klausimus, kodél | Kartu su klasés Kartu su klasés
kaip ekologinés svarbu apie ekologines | draugais svarsto draugais kuria
problemos pateikiamos problemas kalbéti ir id¢jas, kaip galima vaizdines
vaizdinése priemonése vaizdinémis atkreipti Zmoniy priemones, kurios
(plakatuose, socialinése | priemonémis démesj ] ekologines atkreipty Zmoniy
reklamose, animacijoje) | (plakatuose, socialinése | problemas per démes;j |
artimiausioje aplinkoje reklamose, animacijoje) | vaizdinémis ekologines
(D4.1). (D4.2). priemonémis (D4.3). | problemas (D4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D4.1 Mokinys, -¢ nupiesia tik vieng ar kelias atskiras pasakos detales, nesujungia jy j bendrg pasakos
mintj/idéja.

D4.2 Mokinys, -é nupieSia daugiau atskiry pasakos detaliy, bet nesujungia jy j bendra pasakos
mintj/idéja.

D4.3 Mokinys, -é nupiesia pagrinding pasakos mintj/idéjg, apjungiancig atskiras pasakos detales,
jvardija su kokia problema gali susidurti miske gyvenantys gyviinai.
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D4.4 Mokinys, -é nupiesia ne tik pagrinding pasakos mintj/idéja, bet ir pasakos atmosfera, uzfiksuoja
daug jvairiy pasakos detaliy, jvardija kelias problemas, kurios gali kilti miSke gyvenantiems
gyviinams, svarsto, ar zmogus gali padéti misko gyventojams.

Darbuy pavyzdziai pagal pasiekimy lygius:

Slenkstinis lygis Patenkinamas lygis Pagrindinis lygis Aukstesnysis lygis

Nupiesta tik viena pasakos | NupiesStos kelios pasakos | Nupiesta pagrindiné pasakos | Nupiesta pagrindiné
detalé. detalés. mintis/idéja. pasakos mintis/idéja  ir
Taip pat Zzodziu jvardija su | pasakos atmosfera, jvardija
kokia problema gali | kelias problemas, kurios
susidurti miske gyvenantys | gali kilti miske
gyviinai. gyvenantiems gyviinams,
svarsto, ar zmogus gali
padéti misko gyventojams.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikaciné.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé.

Vertinima: pagal D.4 pateiktus pasiekimy lygius. Pagrindiniai kriterijai - gebéjimas jsiklausyti, ir
perteikti pasakos simbolius pieSinyje. Gebéjimas jvardinti kaip miske gyvena pasaky herojai bei tikri
gyvinai, kokia zmogaus pagalba jiems reikalinga.

Saltiniai: Kozlov S. Eziukas ritke. Nieko rimto. Vilnius. 2010.

9.2. 34 klasés

A Saviugda ir savisauga. AS—Asmuo
Al PaZjsta savo unikalumgqg

Klasé: 3-4

Tema: Kas biity, jeigu bii¢iau kitoks?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis tokias kompetencijas kaip: pazinimo, kiirybiskumo, komunikavimo.
Pazinimo kompetencijos prasme mokiniai ugdosi geb¢jimg suprasti save, savo asmenj per
jsivaizduojama pokytj (kas biity jeigu mano vardas ,aplinka buty kita ir pan.). Minéta prasme yra
ugdomasi ir kiirybiskumo kompetencija. Komunikavimo kompetencijos ugdymasis atsiskleidzia per
pokalbj, diskusija, mokiniy bendravima vienas su kitu.



114

UZduotis: Mokiniai kvieCiami svarstyti jvairius klausimus, prasidedancius "Kas biity, jei...". Kas
bity, jei mano vardas biity kitoks? Kas biity, jei mano draugai bty kiti? Kas biity, jei mano pomégiai
bty kitokie, nei dabar? Kas buty, jei gyvenciau kitoje Salyje? Kas buty, jei neturéfiau/turéciau savo
augintiniy? Ar jmanoma atsakyti j Siuos klausimus? Ar bui€iau kitoks, jei keistysi jvairios aplinkybeés?
Kada Zzmogus keiciasi? Pirma uzduoties dalis — mokiniai atsako i $iuos klausimus zodZiu, bei svarsto
kaip save geriausiai pristatyti, kaip pristatyti savo pomégius, antra uzduoties dalis - nupiesti savo
savituma, pavyzdziui, savo mégstamiausia pomégj, ka jis/ji daro kitaip ir pan., véliau pieSiniai
sudedami vienas Salia kito ir mokiniai svarsto kuo jie panasis vieni j kitus, kuo skiriasi.

Pasiekimy lygiai:
I§ pasitilyty verbaliniy | Nupiesia arba Pristato savo piesinj, Naudodamasis
ir neverbaliniy nubraizo schemg | papasakoja apie savo refleksiniais klausimais
komunikaciniy arba apraso savo | unikalumg ir isklauso | reflektuoja savo
priemoniy pasirenka savybes, kity pristatymus bei savituma (kas a$ esu ir
buda prisistatyti , charakterj, iSvardija keleta kodé¢l as toks?) ir
pateikia pavyzdziy apie | unikalius bruozus | panaSumy j kitus ir kiirybiskai (verbaliai ir
savo veiklas ir (Al.2). keleta skirtumy (A1.3). | neverbaliai) jj atskleidzia
pomégius (Al.1). draugy grupei (A1.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

Al.1 Mokiné,-ys atsako j dalj uzduoties klausimy, papasakoja apie savo pomégius.

Al.2 Mokiné,-ys atsako ] uzduoties klausimus, papasakoja apie savo pomeégius, ivardija savo
savituma, unikaluma, kuo jis/ji unikalus/i?

Al.3 Mokine,-ys atsako j uZduoties klausimus, papasakoja apie savo pomégius, jvardija savo
savituma, unikaluma, kuo jis/ji unikalus/i, domisi kuo kiti iSskirtiniai, svarsto ir diskutuoja su klasés
draugais apie skirtumus ir panasumus.

Al.4 Mokiné,-ys atsako j uzduoties klausimus, papasakoja apie savo pomégius, jvardija savo
savitumg, unikaluma, kuo jis/ji unikalus/i, domisi kuo kiti i§skirtiniai, svarsto ir diskutuoja su klasés
draugais apie skirtumus ir panasumus, nupiesia ar kitomis kiirybinémis vizualinémis priemonémis
vaizduoja savo savituma.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, kiirybiskumo, komunikavimo.
Integraciniai rysSiai: daile, lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal Al vertinimo Kriterijus.

A2 PaZjsta savo jausmus
Klasé: 4
Tema: mano emocijos

Sia uzduotimi siekiama ugdytis pazinimo, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikacing kompetencijas. PaZinimo kompetencijos prasme mokiniai analizuoja emocijas,
remdamiesi kino filmu; socialinés, emocings ir sveikos gyvensenos prasme mokiniai ugdosi gebéjima
emocijas vizualizuoti, t.y. perteikti jas kitam remiantis vaizdu ir taip ugdomasi minéta kompetencija;
kirybisSkumo kompetencijos prasme - pasitelkiamas judantis ir statiSkas vaizdai, siekiant pavaizduoti,
objektyvuoti emocijas.
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UZduotis: perzitrékite filmo “ISvirkscias pasaulis” iStraukg. Kokias emocijas bei jausmus atstovauja
pagrindiniai veikejai? Padiskutuokite klas¢je: kaip Sie veikéjai atrodo? Kodél jie tokie? Ar galime
veikéjus suskirstyti | teigiamus ir neigiamus? Jei ne, kodél? Padiskutave, pabandykite nupiesti kaip
atrodo jiisy emocijos. Stenkités piesti autentiSkai, galbiit jisy emocijos ir jausmai atrodys visai kitaip,
nei filmo veikéjai. Gal prisimenate kokj nors eilérastj ar literattiros kiirinj (pasaka), kuris vaizduoty
emocijas? Ar galétumeéte tokig iStraukg pritaikyti savo pieSiniui?

Pasiekimuy lygiai:

Atpazjsta ir geba Analizuoja jvairias Mokytojo padedama | Pateikia pavyzdziy,
jvardinti pagrindines | mokytojo pateikiamas apibuidina gyvenimo | kur galima kreiptis
teigiamas ir neigimas | simuliacines situacijas ir dziaugsmo sgvoka ir | pagalbos, jei
emocijas ir jausmus. | pateikia ne maziau negu du | savarankiskai pateikia K nesupranti savo

Padedamas analizuoja, | pavyzdziy, kaip galima konkre¢iy pavyzdziy, | jausmy ar neZinai,

kas lemia jy tinkamai iSreiksti teigiamas | kas jam kelia kaip tinkamai juos

atsiradimg. Kelia ir neigiamas emocijas. I§ | gyvenimo dZiaugsmg. | iSreikSti. Moka

klausimus apie tai, kas | duoty pavyzdziy pasirenka | Taiko savistabos taikyti keleta

yra savistaba (A2.1). |sau tinkama savistabos igadj (A2.3). savistabos budy
buda (A2.2). (A2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A2.1 Mokiné,-ys nupiesia tik vieng ar kelias skirtingas emocijas, atkartoja matyto filmo veiké&jus.
A2.2 Mokiné,-ys nupiesia kelias ar daugiau emocijy, taciau atkartoja matyto filmo veikéjus.

A2.3 Mokiné,-ys nupiesia kelias pagrindines emocijas, jas nupiesia autentiSkai, jvardija biidg kaip
iSreiksti neigiamas emocijas. Apibiidina kas yra gyvenimo dZiaugsmas.

A2.4 Moking,-ys autentiSkai nupieSia savo emocijas, geba jvardinti ir nupiesti daugiau jvairiy
emocijy, jausmy. Ivardija keletg skirtingy biidy kaip iSreiksti neigiamas emocijas. Apibudina kas yra
gyvenimo dziaugsmas.

Darby pavyzdziai pagal pasiekimy lygius:

Slenkstinis lygis Patenkinamas lygis Pagrindinis lygis Aukstesnysis lygis
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Nupiestos tik dvi | Nupiestos pagrindinés | Nupiestos ne visos emocijos, | Nupiesta autentiskai,
emocijos, emocijos, naudojamos spalvos, | tatiau nupieSta autentiskai, | neatkartojami filmo veikéjai,
nenaudojamos taCiau  atkartojama  filmo | neatkartojami filmo veikéjai. | jtrauktos papildomos
spalvos. iStraukoje matyti veikéjai. emocijos, jausmai, mastymas.

Taip pat jvardija biuida kaip
iSreiksti neigiamas emocijas. | Taip pat jvardija keletg
Apibudina kas yra gyvenimo | skirtingy budy kaip iSreiksti
dziaugsmas. neigiamas emocijas.
Apibudina kas yra gyvenimo
dziaugsmas, jvardija  kas
jam/jai ji teikia.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikaciné.

Vertinima: pagal A.2 pateiktus pasiekimy lygius. Pagrindiniai kriterijai - emocijy atpazinimas ir
vardijimas, geb&jimas jvardinti neigiamy emocijy iSkrovos budus, apibudinti kas teikia dziaugsma,
taip pat labai svarbus atlikto darbo autentiskumas, kiurybiskumas.

Saltiniai: Filmas "I§virk3cias pasaulis" (,,Inside Out®). ,,Walt Disney Pictures“. JAV, 2015.

A3 Ripestis dél saves ir kity

Klasé: 3-4

Tema: Ar Zinau, kas man kelia grésme?

UZduotimi siekiama ugdytis komunikavimo, paZinimo, kiirybing kompetencijos. Komunikacijos
kompetencijos prasme mokiniai ugdosi gebéjima vidinj jausmg -valig-perteikti kitam asmeniui;
pazinimo kompetencijos prasme mokiniai susipazjsta su valios fenomenu; kurybiskumo
kompetencijos prasme - vidinis fenomenas ne tik jvardijamas, bet ir vizualizuojamas.

UZduotis:
Pirma uzduoties dalis — diskusija Zodziu. Diskusiniai klausimai:
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Ar zinau kas yra valia? Kaip ja apibiidinti, kaip pavaizduoti? Ar valios neturéjimas gali biiti susij¢s
su pavojingomis, kelianCiomis grésme situacijomis? Kam valia reikalinga miisy kasdienybé¢je? Kam
valia reikalinga Tau?

Antra uzduoties dalis — mokiniai savais zZodziais apibiidina ir uzraSo kas yra valia ir kada ji
reikalinga.

Trecia uzduoties dalis — mokiniai argumentuoja kod¢l svarbu saugoti savo sveikatg ir formuotis
sveikos gyvensenos jprocius.

Ketvirta uzduoties dalis — kaip valia susijusi su emocijomis ir jy valdymu? Mokiniai kvie¢iami
prisiminti situacija, kada reikéjo valios suvaldyti savo emocijas, pavyzdziui, pabaigti darbg iki galo,

neSaukti ant kito ir pan.

Pasiekimuy lygiai:

Remdamasis savo
kasdiene patirtimi,
igytomis ziniomis,
atpazjsta sudétingas
situacijas, kuriose
reikia saugotis,
Zino, kas yra valia,
ir supranta valios
svarbg veikloje ir
mastyme (A3.1).

Analizuoja ir savais
zodziais apibuidina
valig (kg reiskia ,,as
galiu?“, ,,as noriu® ir
pan.), pateikia
pavyzdziy, kada
kantrybé ir iStvermeé
yra labai

reikalingos, supranta
asmenines ribas
(A3.2).

Isvardija 23 taisykles,
kurios padéty palaikyti
emocing pusiausvyrg
(nepasiduoti impulsyviai
reakcijai ir elgsenai) bei 5
taisykles, kurios padéty
palaikyti fizinj aktyvuma.
I$sako 2—3 argumentus,
kodé¢l Zalingi jprociai yra
kenksmingi, ir pataria, kaip
ju vengti (pvz., saldumyny
ir gazuoty geérimy) (A3.3).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A3.1 Mokiné,-ys atlicka pirmg uzduoties dalj.

A3.2 Mokine,-ys atlieka pirmg ir antra uZduoties dalis.

A3.3 Mokiné,-ys atlicka pirma, antrg ir tre¢ig uzduoties dalis.
A3.4 Mokine,-ys atlieka visas uZduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: komunikavimo, pazinimo, kiirybiné.
Integraciniai rySiai: pasaulio pazinimas, lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal A3 pasiekimy lygius.

A4 AS ir virtualumas
Klasé: 3-4
Tema: Kuo virtuali erdvé skiriasi nuo realaus pasaulio?

Kontroliuoja savo
emocijas ir neperkelia
ju kitiems (,,jei pykstu
— neSaukiu ant kito* ir
pan.), parodo savo
nepritarimg zodiniam
ir fiziniam smurtui;
atlikdamas jvairias
uzduotis rodo valig ir
iStverminguma
(uzbaigia darbg iki
galo) (A3.4).

Uzduotimi ugdosi tokios kompetencijos kaip pazinimo ir kiirybiné. Pazinimo kompetencijos prasme
mokiniai ugdosi j virtualybés ir tikroves santykj zvelgti prpbemiskai, t.y. Siy dviejy sri¢iy atskyrimo

problemiSkumas.
pasiskolintais 1§ matematikos srities, t.y. jie taitkomi kitame kontekste.
UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija, kuri gali biiti vedama naudojantis Siais klausimais:

Kas yra virtuali erdve? Kaip jg apibiidintum?

Karybiskumo kompetencijos prasme naudojamasi

vizualiniais modeliais,
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Kas néra virtuali erdveé?

Kuo virtuali erdvé skiriasi nuo realybés?

Ar virtualioje erdvéje gali prarasti laiko pojiitj? Ar gali prarasti laiko pojiit] bezaidziant stalo zaidimg?
Antra uZduoties dalis:

Su mokytojos,-o pagalba jvardija 3-5 situacijas virtualioje erdvéje, kurios yra nesaugios, keliancios
pavojuy.

Trecia uzduoties dalis:

Pagal pateikta pavyzdj i§ popieriaus pasigaminkite matematikoje naudojamg Mdobiuso juosta:

Pasigamine juosta paimkite rasiklj ir veskite linijg juostos pavirSiumi. Pagalvokite kokj rezultata
gavote ir kaip ji apibidintuméte? Ar néra taip, kad $is vienpusis pavirSius neblogai apibiidina
virtualios ir (tikros) tikrovés santykj? Ar jmanoma vienareikSmiskai nusakyti kur yra geroji, o kur
“kita” (iSvirksting, ar atvirkStiné) pusé? Pabandykite apibidinti §j ta fenomena. Pagalvokite ir
pasvarstykite kas vis tik skiria tikrove nuo virtualybés? O gal jy nejmanoma atskirti?

Ketvirta uzduoties dalis:
Reflektuoja, ar visuomet virtualioje erdvéje yra saugu, ar moka saugoti savo asmeninius duomenis,

ar zino, kad tai yra svarbu.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus, | Elementarius virtualios | Mokydamasis saugiai | Mokytojo padedamas

kas yra virtuali | erdvés veikimo naudojasi virtualios jvertina savo santykj su
erdve, kokios jos | principus suvokia pats, o | erdvés galimybémis virtualia erdve: ar ji
galimybés, kaip | sudétingesnius su (suranda reikiamag skatina uzmirsti laiko
planuoti mokytojo pagalba, Zino | vaizda, mokomajj pojutj? Ar kenkia mano
naudojimosi bei orientuojasi tekstg), savarankiskai | buvimui ir santykiams su
kompiuteriu virtualioje erdvéje (kur | suplanuoja uzduociy | Seima, draugais tikroveje?
laikg (A4.1). yra saugu man, kur yra | atlikimo laikg NeatskleidZia asmeninés
reikalinga medziaga virtualioje erdveje informacijos apie save,
mokymuisi) (A4.2). (A4.3). Seimg ir draugus internete
(A4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A4.1 Mokine,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.
A4.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.
A4.3 Mokine,-ys atlieka pirma, antrg ir tre¢ig uzduoties dalis.
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A4.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.
Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kiirybiné.
Integraciniai rySiai: Pasaulio pazinimas, informatika.

Vertinama: Pagal A4 pasiekimy lygius.

B Dialoginis bendravimas. AS—Tu

B1 Kitas kaip draugas

Klasé: 3-4

Tema: Draugystés dziaugsmai ir iSSukiai

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Kartu su mokytoja,-u svarsto kas yra empatija, kokia jos svarba zmogaus gyvenime, kodél empatija
svarbi kalbant apie draugyste?

Antra uZduoties dalis:

Svarsto, pateikia pavyzdZiy kada santykyje su draugais jauciasi gerai, kada blogai? Suformuluoja,
uzraso. Kartu su mokytoja,-u diskutuoja kas yra manipuliacija, kodél santykyje su draugais kartais
kyla manipuliacijos, ka tada daryti, kaip elgtis?

Trecia uZduoties dalis:

ApraSo arba nupiesia konkrety pavyzdj, kuomet reikéjo empatiskai atjausti Kita, o gal pati/pats buvo
empatiskai atjaustas Kito?

Ketvirta uzduoties dalis:

Reflektuoja draugystés reikSme savo gyvenime, apmasto empatijos savoka, jvardija konkrety
empatijos pavyzdj. Taip pat jvardija konkrety pavyzdj, kuomet santykyje su draugais jautési blogai,
galbiit pritriiko empatijos ar buvo manipuliuojama.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausima, kg | Paaiskina, kodél Savarankiskai pateikia Reflektuoja empatijos

reiskia buti svarbu Kitg atjausti, | empatijos kasdienybé¢je reikSme savo

empatiSku, kodél tai | supranta empatijos, | pavyzdziy, papasakoja, gyvenime, pasakoja

svarbu. Svarsto, atjautos reikSme kokia empatijos reikSme | klasés draugams, kodél

kada santykis tarp santykiuose. zmogui. Savarankiskai svarbu biiti

draugy gali peraugti | Padedamas pateikia | apibidina manipuliacijy | empatiskam. Pateikia

1 manipuliacijas, keleta manipuliacijy | atvejus (draugystés 2-3 pavyzdzius, kaip

domisi tokio (draugystés santykiuose), svarsto, pasiprieSinti

santykio zala (B1.1). | santykyje) pavyzdziy | kokia tokio santykio zala | manipuliacijoms
(B1.2). (B1.3). (draugystés

santykiuose) (B1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimuy lygiai:

B1.1 Moking,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

B1.2 Moking,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

B1.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
B1.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.
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Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: pasaulio pazinimas.

Vertinama: Pagal B1 pasiekimo lygius.

B2 Kitas kaip artimas

Klasé: 3-4

Tema: Kaip sprendZiu konfliktus?

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Kartu su mokytoja,-u diskutuoja Siais klausimais: Kuo meilé skiriasi nuo draugystés? O kuo panasi?
Kaip daznai kalbuosi su savo Seimos nariais? Su kuriais daugiausia? Apie ka? Ar moku tinkamai
bendrauti su mokytoju kaip su vyresniu zmogumi? Kokiy bendravimo taisykliy laikausi?

Antra uZduoties dalis:

UzsiraSo keleta min¢iy dél ko Seimoje ar mokykloje kyla konfliktai, gal Zino, kaip juos galima spresti?
Uzsirasytas mintis aptaria su mokytoja,-u ir klasés draugais, kartu diskutuoja.

Trecia uZduoties dalis:

Nupiesia savo Seimos narius ir jvardija kaip palaiko gera santykij su kiekvienu i$ jy (padeda, padékoja,
apkabina ir pan.)

Ketvirta uZduoties dalis:

Reflektuoja kod¢l svarbu palaikyti gerus santykius Seimoje ir mokykloje. Ivardija keleta budy kaip
spresti nedidele konfliktine situacija ar j kg kreiptis pagalbos, jei nezino kaip $ig situacijg iSspresti.

Pasiekimy lygiai:

Paaiskina, kodél Pateikia meilés iSraiskos | Pateikia 3—4 Reflektuoja meilés
svarbu vertinti meilés | pavyzdziy Seimos pavyzdzius 1§ savo | rySio, tarpusavio
ry§j tarp artimyjy. santykiuose (pagalba, kasdienybés, kada pagalbos Seimoje
Kelia klausimus apie | isklausymas, ripestis ir Seimos nariai padeda | svarbg. Padedamas
tarpusavio pagalba pan.). Pateikia 2-3 vieni kitiems. reflektuoja gery
Seimose. Svarsto, pavyzdzius, kaip zmonés | Pateikia pavyzdziy, | santykiy Seimoje
kokios problemos padeda vieni Kitiems kaip iSspresti svarbg, domisi, kaip
(konfliktinés Seimose ir kodé¢l tai yra nedidele konflikting | iSvengti nedideliy

situacijos) gali Kilti
santykiuose su
suaugusiais Seimos
nariais, taip pat su
mokytojais (B2.1).

svarbu. Pasako 2—-3
pavyzdzius, kaip spresti
konfliktus su suaugusiais
Seimos nariais bei
mokytojais (B2.2).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
B2.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.
B2.2 Moking,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

B2.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
B2.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, komunikavimo.

Integraciniai rySiai: Pasaulio pazinimas.

Vertinama: Pagal B2 pasiekimy lygius.

situacija su
suaugusiu Seimos
nariu, taip pat su
mokytoju (B2.3).

konfliktiniy situacijy
Su suaugusiais
Seimos nariais, taip
pat su mokytojais
(B2.4).
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B3 Kitas kaip svetimas

Klasé: 3-4

Tema: Sutinku nepazjstama Zmoguy, kaip elgtis?

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Kartu su mokytoja,-u aptaria, diskutuoja kaip elgtis, jei sutinki nepazjstama zmogy (kaimyna, kitos
klasés mokytoja ar mokinj, mokyklos darbuotojg ir t.t.). Kodé¢l svarbu pasisveikinti, kaip palaikyti
trumpg pokalbj?

Antra uzZduoties dalis:

Pasiskirsto grupelémis po 2-3 mokinius ir pasiskirst¢ vaidmenimis suvaidina trumpg pokalbj su
nepazjstamuoju.

Trecia uZduoties dalis:

Suvaidintg pokalbj pristato klasés draugams. Klausosi vieni kity vaidinamy pokalbiy.

Ketvirta uzduoties dalis:

Reflektuoja kas lengva, kas sunku norint palaikyti pokalbi su nepazjstamuoju? Ar visuomet bini
mandagus tokioje situacijoje?

Pasiekimy lygiai:

UZzduoda mandagy Palaiko mandagy Savarankiskai palaiko | Mandagiai
klausimg Kitam pokalbj su Kitu mandagy pokalbj su diskutuoja su Kitu
(kaimynui, kitos klasés | (kaimynu, kitos Kitu (kaimynu, Kitos (kaimynu, kitos
mokiniui, kitos klasés klasés mokiniu, kitos | klasés mokiniu, kitos klasés mokiniu, kitos
mokytojui ir pan.). Kelia | klasés mokytoju ir | klasés mokytoju ir klasés mokytoju ir
klausimus apie zmoniy | pan.). Paaiskina, pan.). Su klasés pan.). Reflektuoja
kitoniSkuma, savituma, | kodél svarbu priimti | draugais diskutuoja Zmoniy savitumo
svarsto, kodél svarbu Kito kitoniskuma. apie visy zmoniy (kitoniskumo)

juos priimti tokius, kokie | Svarsto, kada savituma svarbg. Sitilo budy,
jie yra. Svarsto, kodél konfliktas perauga j | (kitoniSkumg). Kelia kaip biity galima
kartais dél to kyla patycias (B3.2). klausimus apie iSvengti patyciy
konfliktai (B3.1). patycias, svarsto jy zala | konkrecioje

zmogui (B3.3). situacijoje (B3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B3.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

B3.2 Mokiné,-ys atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

B3.3 Moking,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
B3.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: Komunikavimo, kiirybiné.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal B3 pasiekimy lygius.

B4 Virtualus kitas
Klasé: 3-4
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Tema: Rasau mandagy laiska!

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Kartu su mokytoja,-u aptaria kodél bendraujant virtualioje erdvéje (zodziu ar raStu) svarbu bati
mandagiam? Kas svarbu rasant laiSka Kitam?

Antra uZduoties dalis:

Su mokytojos,-o pagalba paraso mandagig zinute/laiSkelj mokytojai,-ui, draugui,-ei.

Trecia uzduoties dalis:

Savo parasyta laiskelj pristato klasés draugams. Aptaria visy klasés draugy laiskus.

Ketvirta uzduoties dalis:

Reflektuoja kodél svarbu biiti mandagiam bendraujant virtualioje erdvéje? Ar smagu gauti mandagy

laiska? Ar buvo prieSingy situacijy? Kaip tuomet jauteisi?

Pasiekimy lygiai:
[$vardija
bendravimo
virtualioje erdveje
taisykles, jas
uzraso (taisykliy
rinkinys). Kelia
klausima, kodél
svarbi pagarba
Kitam virtualioje
erdvéje (B4.1).

Pateikia keletg
nemandagaus elgesio
pavyzdziy, su kuriais
susidiiré virtualioje
erdvéje (mokymosi ar
laisvalaikio metu) ,
pateikia sitilymy, kaip

bty galima to iSvengti.

Su klases draugais
diskutuoja, kokia
pagarbos virtualioje

erdveje reikSme (B4.2).

ParaSo mandagy laiSka
mokytojui virtualioje
erdvéje (pavyzdziui,
atsiysdamas atliktg
uzduotj). Pateikia
pagarbaus elgesio
virtualioje erdveje
pavyzdziy, jais
remdamasis
savarankiskai ar
padedamas suformuluoja
pagarbaus elgesio

Reflektuoja
mandagaus
bendravimo (zodziu
ar rastu) virtualioje
erdvéje svarba.
Pateikia 2—-3
pavyzdzius, kaip jis
(j1) gerbia Kitus
virtualios erdvés
dalyvius (pavyzdziui,
nuotolinés pamokos
metu) (B4.4).

apibrézima (B4.3).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
B4.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.
B4.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

B4.3 Moking,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
B4.4 Moking,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, informacinés technologijos.

Vertinama: Pagal B4 pasiekimy lygius.

C Socialiniai santykiai. AS—Mes
C1 AS ir Seima

Klasé: 3-4

Tema:

Uzduotis:

Pirma uzduoties dalis:
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Bendra klasés/grupés diskusija apie santykius Seimoje, kas padeda palaikyti gerus santykius
(pavyzdziui, iSklausyti Kita, atsiprasyti, padéti, empatiskai jsijausti j Kito situacijg).

Antra uZduoties dalis:

Mokiniai individualiai braizo minciy zemelap] apie santykius Seimoje, Zemélapyje pavaizduoja
artimus bei tolimesnius Seimos narius, kas yra artimiausias ja/ji supantis zmoniy ratas, kas sudaro
tolimesnj, kas dar tolimesn;j?

Trecia uzduoties dalis:

Prie minciy zemélapio kiekvienas individualiai uzsiraso tris taisykles, kurios padéty palaikyti gerus
santykius Seimoje.

Ketvirta uzduoties dalis:

Asmening refleksija: kodél jai/jam svarbiis geri santykiai Seimoje, kaip stengiasi juos palaikyti?
Pasiekimy lygiai:

Nusako savo santykj su | Kuirybiskai pristato savo | Jvardija 3—4 Pateikia 2-3
skirtingais Seimos Seimos unikaluma pavyzdzius, kodél pavyzdzius, kas
nariais, kelia klausima, | (savitumg). Pateikia 2-3 | svarbu puoseléti kuria teigiamag

kas padeda palaikyti pavyzdzius, kas padeda | santykius Seimoje ir | atmosferg namuose
gerus santykius su palaikyti gerus santykius | juos nuolat plétoti, | ir kada zmogus savo
Seimos nariais (C1.1). | su Seimos nariais (C1.2). | palaikyti (C1.3). Seimoje jauciasi

saugus (C1.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C1.1 Moking,-ys atlieka pirma uzduoties dal;.

C1.2 Mokiné,-ys atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C1.3 Moking,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.

C1.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, komunikavimo, socialin¢, emocin¢ ir sveikos gyvensenos.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal C1 pasiekimy lygius.

C2 A5 ir draugai

Klasé: 3-4

Tema: Mokausi iSsakyti savo nuomone ir gerbti Kito nuomone

UZduotis: Kaip iSmokti palyginti savo ir kity mintis? Mokosi empatiSkai atliepti | draugams
kylanc¢ias problemas. Mokosi pasidalinti mintimis ir savo patirtimi, mokosi diskutuoti su artimais
draugais arba klasés draugais kaip bendrai atliekamos mokymosi veiklos dalyviais. Mokosi kantrybés
18klausyti kity nuomones. Mokosi 1§ kity bendraamziy. Kaip jauciuosi, kai nuomonés nesutampa?
Kada jauciuosi vieniSas? Ar nebijau likti vienas? Su kokiomis problemomis susiduria mano draugai?
Ar galiu jiems padeéti?

Pirma uzduoties dalis:

Pirma uzduoties dalis atlickama individualiai, kiekvienas mokinys pasvarsto ir uzsiraso kokios
problemos kyla jos/jo bendraamziams, kodél svarbu suprasti kita, ja/ji atjausti.

Antra uZduoties dalis:

Pasvarsto ir uzsiraso keleta vienos pasirinktos problemos sprendimo buidy.

Trecia uzduoties dalis:

Sioje uzduoties dalyje mokomasi i§sakyti savo nuomone ir isklausyti Kita. Kiekvienas jvardija kaip
jauciasi kai yra iSklausomas ir kai néra iSklausomas.

Ketvirta uzduoties dalis:

Bendroje diskusijoje stengiasi pagarbiai iSklausyti kitus, mokosi sureaguoti j kito nuomong.
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Pasiekimuy lygiai:

Pateikia 2-3 pavyzdzius, |Zino bendraamziy | Argumentuoja, kodél Pateikia pavyzdj,
kokios problemos kyla problemas,, pateikia | svarbu isklausyti Kita, |kada jis (ji) iSklausé

bendraamziams, svarsto, | 2-3 pasiiilymus, paaiskina, kaip jauciasi, |klasés draugy
kodél svarbu empatiskai | kaip buity galima jas | kai yra iSklausomas arba | nuomones ir i jas
suprasti savo klasés spresti (C2.2). neisklausomas kity empatiskai
drauga (C2.1). (C2.3). sureagavo (C2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C2.1 Moking,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

C2.2 Moking,-ys atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C2.3 Moking,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.

C2.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, komunikavimo, socialiné, emocin¢ ir sveikos gyvensenos.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal C2 pasiekimy lygius.

C3 AS ir bendruomené

Klasé: 3-4

Tema:

UZduotis: Ar jauciuosi priklausantis bendruomenei? Mokosi kurti pozityvy santyki su platesne
bendruomene, kurioje gyvena nariais, domisi gyvenimu bendruomenéje. Kelia klausimus apie kitas
religines, tautines, socialines bendruomenes, mokosi empatisko santykio su jomis. Kodél Zmogui
reikalinga bendruomené? Ar suprantu savo vaidmenj bendruomeng¢je?

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: kas yra bendruomené? Kokioms bendruomenéms priklausome?

Antra uZduoties dalis:

Diskusija: kodél Zmonés renkasi biiti bendruomenés dalimi? Kokie iSSukiai kyla bendruomenése?
Kuo bendruomen¢ gali padéti?

Trec€ia uZduoties dalis:

Darbas grupése: mokyklos bendruomen¢ yra viena i§ bendruomeniy, kuriai priklausai, svarbu zinoti
mokyklos istorijg. Dirbdami grupése surasykite faktus, kuriuos Zinote apie savo mokykla. Kur
galétuméte suzinoti daugiau?

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: asmeniskai jsivardina kodél jam/jai svarbu biiti bendruomenés dalimi. Kodél svarbu gerbti
kitas bendruomenes?

Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausimus, | Pateikia 2-3 Analizuoja savo Paaiskina, kodél
kodél zmogui pavyzdzius, kaip kurti | bendruomenés, pavyzdziui, svarbu gerbti tiek
svarbu biiti pozityvy santyki mokyklos, istorijg, pateikia savo, tiek kity
bendruomenés bendruomenéje, jam jsiminusiy pavyzdziy, bendruomeniy
dalimi. Domisi pavyzdziui, klaséje, kada jautési bendruomenés narius ir palaikyti
kitomis mokykloje. Kelia dalimi. Su klasés draugais pozityvy santykij
bendruomenémis | klausimus apie kitas diskutuoja, kg noréty suzinoti | su jais (C3.4).
(C3.1). bendruomenes (C3.2). |apie kitas bendruomenes

(C3.3).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C3.1 Mokinys, ¢ atlieka pirmg uzduoties dalj.

C3.2 Mokinys, ¢ atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C3.3 Mokinys, ¢ atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.

C3.4 Mokinys, ¢ atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, komunikavimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal C3 pasickimy lygius.

C4 A5 ir virtuali bendruomené

Klasé: 3-4

Tema: Ar empatija svarbi tik realybéje? Ar ji svarbi virtualioje erdvéje?

UZduotis: Empatija virtualioje erdvéje

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: Ar zitirédamas/a animacinj ar dokumentinj filma, skaitydamas pasaka pastebi empatijos
pavyzdziy? Ar skaitydami knyga, zitirédami filma jsijauciame i Kita? Ar empatija svarbi tik realiame
gyvenime?

Antra uZduoties dalis:

Darbas grupelése: dirbdami grupelése prisimena ir uzraSo empatijos pavyzdzius i§ animaciniy filmy,
pasaky.

Trecia uZduoties dalis:

Pristatymai ir diskusija: pristatomi grupeliy darbai, diskutuojama.

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: asmeniskai sau jsivardina kodél empatija svarbi ir zilirint animacija, filmus, skaitant
pasakas, kito zanro knygas.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimg, kas | Kelia klausima, kas | Kelia klausimus, kod¢l | Savais ZodZiais

yra empatija. yra empatija. kuriami filmai, papasakoja, kodél
Pateikia 2—-3 Pateikia 2-3 animacija apie atjautg svarbu atjausti Kitg ir
empatijos pavyzdzius | empatijos Kitam, argumentuoja, kokiais pavyzdziais
i§ animacijos (C4.1). | pavyzdzius i§ pasaky | kodél tai svarbu (C4.3). | filmuose tai yra
(C4.2). perteikiama (C4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C4.1 Mokinys, ¢ atlieka pirma uzduoties dalj.

C4.2 Mokinys, ¢ atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C4.3 Mokinys, ¢ atlieka pirma, antrg ir tre¢ig uzduoties dalis.

C4.4 Mokinys, ¢ atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, komunikavimo, socialing, emociné ir sveikos gyvensenos.
Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé.

Vertinama: Pagal C4 pasickimy lygius.

D Santykis su pasauliu. AS—Tai

D1 AS ir augmenija

Klasé: 4

Sia uzduotimi siekiama ugdytis komunikacijos kompetencija (verbalizacija jausmy, patiréiy ir
perdavimas kitiems), kultiring (jtraukiama tautosakos tema, susipazjstama su konkretaus poeto
kiiryba), kiirybiskumo kompetencija (sicjamos augalo savybeés ir konkregios moralinés savybeés). Sia
uzduotimi yra mokoma mokinius apmastyti savo moralines savybes jas analogiskai siejant su augaly
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savybémis. Taip mokiniai ugdosi geb&jima perkelti savo moraling vizija i kita, nezmogiska objekta.
Tuo paciu ugdosi etinj santykj su gamta. Uzduot] galima papildyti ir mokiniy padarytomis augaly
fotografijomis, aptariant konkrecias augalo savybes ir siejant jas su moralinémis savybémis. Galima
naudoti ir jvairig mitologine, tautosaking medziaga.

Mokiniams, kuriems sunku reflektuoti savo moralines savybes, galima pasitlyti perkelti jas j
pasirinkto augalo komponentus. Pavyzdziui, stiprus augalo kotas gali reiksti mano tvirtuma, glezni
lapai - silpnuma ar trapuma, ziedai — mano vidinj grozj.

Tema: AS ir augmenija: Kas biity, jei bui¢iau augalas? Kokiu augalu noréciau biati? O gal
nenoréciau? Kodél? Kaip manimi turéty riipintis, jei buciau augalas? Kod¢l svarbus miskas/giria
lietuviy kulttiroje ir tautosakoje? Ar tai galima sieti su tam tikromis tautos moralinémis savybémis?
UZduotis:

Mokiniams pateikiama poeto Czestawo Milosozo kiirinio citata:

»Nenoréjau biiti nei geru, nei didvyriu,

Tiesiog pavirsti medziu, Simtmecius augti ir nieko nesuzeisti?** (Uzrasai)

1
Siuos dalykus sitiloma pereiti prie pokalbio.

2. Mokiniai gali pasitlyti augalo, kuriuo noréty ar nenoréty buti variantus ir juos suraso
lentoje. Mokiniai pristato ir kokius augalus augina namuose.

3. Kaip mokinio noras biti konkrec¢iu augalu gali buti siejamas su diskusijos moto
pasirinkta poeto citata?

4. Ar augalas yra neutralus visomis prasmémis?

5. Kodél poetas nenori biti “geru”, “didvyriu”, bet tik “medZiu, kuris nieko nesuzeidzia?
Ar norétuméte buti tokiu asmeniu, kuris nieko nickada nesuzeidzia nei zodziu, nei
veiksmu? Ar tai jmanoma?

6. Kodél augalai gali mums biiti etiniu pavyzdziu? O gal, prieSingai, jie néra joks

. Mokytojas uzklausia mokiniy ar jie suprato poeto mintj ir kaip suprato. ISsiaskinus

pavyzdys?

Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus, kaip zmogus | Analizuoja, Tyrinéja ir diskutuoja, | Papasakoja apie savo
gali padéti augalams, kodél kokios kada augalas gali auginamus augalus,
svarbu prisiimti atsakomybe uz | problemos kyla, | padéti, kada pakenkti | pateikia 2—3
augalija, pavyzdziui, miSkus. kai zmogui. ISsako savo | pavyzdzius, kaip
Kelia klausimus apie nesirlipinama | nuomong, ar uz visus | prizitréti, rapintis
artimiausioje aplinkoje augalija ar net | augalus zmogus turi | augalais. Savo
(klaséje, mokyklos kieme, jai kenkiama prisiimti atsakomybe | pavyzdzius pristato
namuose) esancius augalus, (D1.2). (D1.3). klasés
kokia jy reikSmeé Zmogui bendruomenéje
(D1.12). (D1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D1.1 Mokinys atsako ] mokytojo klausimus apie eiléras¢io esmg ir trumpai apibtidina etinius rySius
D1.2 Mokinys svarsto ir atsako i 2 bei 3 klausimus.

D1.3 Mokinys atsako j 3-5 klausimus

D1.4 Mokinys diskutuoja visais klausimais, geba reflektuoti 6 klausima.

Ugdomos kompetencijos: komunikaciné, pazinimo, kulttiring,

Integraciniai rySiai: geografija, biologija, literatiira
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Vertinama: pagal nurodytus lygius D1.1-D1.4
Saltiniai:

D2 AS ir gyviinija

Klasé: 3-4

Tema: AS ir gyviinija: Kokiy isSukiy kyla prisiimant atsakomybe uZ naminj gyviina? Kuo
gyviinai panasis j Zmones, kuo skiriasi? Kodél kartais susiduriama su baime gyviinams?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis pazinimo (jvardijimai, palyginami mogaus ir gyviino pozymiai),
socialiné (bendras buvimas su gyviinais, ripinimasis jais), emociné ir sveikos gyvensenos
(nagrinéjama gyvuny keliama baimé ir jos jveikimo biidai), komunikavimo (gebéjimas artikuliuoti
problema, ja perduoti, mokomasi grupinio darbo) kompetencijas.

UZduotis:

Pirma uzZduoties dalis:

Diskusija: mokiniai papasakoja apie savo naminius gyviinus (jau auginamg arba kokj noréty auginti),
kaip jais rupinasi, kokig atsakomybe turi prisiimti augindami §j naminj gyving.

Antra uZduoties dalis:

Individuali uzduotis: nusibraizo dviejy skil¢iy lentele ir suraso kuo gyviinas ir Zmogus panasis ir kuo
skiriasi. Taip pat pasizymi keleta aspekty kodél zmonés kartais bijo gyviny.

Trecia uzduoties dalis:

Pristatymas: Pristato atliktg uzduotj, kartu su kitais klasés nariais aptaria tarp gyviino ir Zmogaus
esancius panaSumus bei skirtumus, stengiasi papildyti vienas kita. Diskutuoja kartu su kitais klasés
nariais kas galéty padéti jveikti zmogaus baime gyvinams.

Ketvirta uzduoties dalis:

Refleksija: asmeniskai sau jsivardina kodé¢l svarbu atsakingai elgtis su naminiu gyviinu, prisiimti
atsakomybe. Ar jam/jai pavyksta?

Pasiekimy lygiai:

Papasakoja, uz kokj Analizuoja, kuo Zmogus | ISvardija zmogaus ir Pateikia atsakingo
naminj gyviing teko yra panaSus j gyviing ir | gyviino panasumus bei | elgesio su
prisiimti atsakomybe, | kuo skiriasi. Tyrinéja, skirtumus. Pateikia 2-3 | naminiais
kaip juo rupinasi. Jei kodel kartais Zmonés bijo | pavyzdzius, kada gyvinais 2—-3
naminio gyviino neturi, | gyviny ir kaip galima gyviinams reikalinga pavyzdZius. Su
uz kokj gyviing noréty | Sios baimés iSvengti. Zmogaus pagalba. klasés draugais
prisiimti atsakomybe ir | Kelia klausimus, ar Pasitilo 2-3 budus, diskutuoja apie
kaip reikéty juo visada gyvinams kurie padéty atsikratyti | budus, kaip
pasirtpinti (D2.1). reikalinga Zmogaus gyviiny baimés (D2.3). | atsikratyti gyviiny
pagalba (D2.2). baimes (D2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D2.1 Mokinys, ¢ atlieka pirmg uzduoties dal;.

D2.2 Mokinys, ¢ atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

D2.3 Mokinys, ¢ atlieka pirma, antrg ir tre¢ig uzduoties dalis.

D2.4 Mokinys, ¢ atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé.
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Vertinama: Pagal D2 pasiekimy lygius.

D3 AS ir ekologija
Klasé: 3-4
Tema: AS ir ekologija: Kodél svarbu tinkamai rasiuoti Siuksles?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis paZinimo (susipaZjstama su ekologine tema), socialin¢, emociné ir
sveikos gyvensenos (ugdosi gebéjima suprasti aplinkosaugos problemas, jy jtaka gyvenimo kokybei),
komunikavimo (problemos artikuliacija ir jos perteikimas Kitiems), kiirybiné (démesys sutelkiamas
ties jvairiais gamtos objektais, ieSkoma keletos problemos sprendimo biidy).

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: svarsto kuo galéty prisidéti prie Svaresnés gamtos iSsaugojimo, sitlo kuo daugiau
konkreciy budy kaip padéti gamtai likti Svaresnei.

Antra uZduoties dalis:

Individuali uzduotis: pasirenka vieng objekta (miskas, jira, vandenynas, pieva ir pan.) ir apraso kuo
Siukslinas kenkia, kur nukeliauja Zmoniy netinkamoje vietoje (miske, juroje, vandenyne, pievose ir
pan.) iSmestos SiukSlés. Apraso keleta punkty ka daryti, kad apraSomas objektas (miskas, jura,
vandenynas, pieva ir pan.) iSlikty Svarus.

Trecia uzduoties dalis:

Pristatymas: pristato atlikta uzduotj. ISsako savo mintis bei pagarbiai iSklauso kity klasés nariy
pristatymus.

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: asmeniskai sau atsako i klausimg ar jis/ji stengiasi taisyklingai riiSiuoti SiukSles? Ar
jam/jai tai svarbu?

Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausima, Savarankiskai tyrinéja, Pristato keleta Kasdieniais jprociais
kuo galéty kodel svarbu kiekvienam | jprociy, kuriy padeda palaikyti Svarg
prisidéti prie zmogui prisidéti prie svarbu laikytis gamtoje, aplinkoje ir
gamtos $varinimo, | gamtos Svarinimo, pateikia | kasdien, kad pateikia konkreciy
pateikia viena 1-2 pavyzdzius, kas nekenktume pavyzdziy i§ savo
konkrety pavyzdj | nutinka, dél $iukslinimo gamtai, aplinkai | kasdienybés. Pasiiilo, kokiy
(D3.1). miskuose, upése, jlirose (D3.3). pastoviy jprociy reikia
(D3.2). laikytis klas¢je, mokykloje
(D3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D3.1 Mokinys, ¢ atlieka pirmg uzduoties dalj.

D3.2 Mokinys, ¢ atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

D3.3 Mokinys, ¢ atlieka pirma, antrg ir treCig uzduoties dalis.

D3.4 Mokinys, ¢ atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo,
kiirybiné.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, dail¢, pasaulio paZinimas.

Vertinama: Pagal D3 pasiekimy lygius.

D4 Ekologiniy problemy raiSka virtualybéje
Klasé: 3-4
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Tema: Ekologiniy problemy raiska virtualybéje: Ar trumpas socialinés reklamos filmas man
padéty suprasti SiukSliy raiSiavimo principus?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis pazinimo (platus uZzduoties objektas - reklamos, animaciniai filmai,
bei konkrecios problemos raiskos analiz¢), kiirybiSkumo (diskusija derinama su pieSimu, kuriama
filmo idéja) socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos (analizuojama ekologiniy problemy jtaka
kokybiskam gyvenimui), komunikavimo (problemos artikuliacija ir perteikimas kitiems, diskusijos).
UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: ar pastebi pavyzdziy, kai reklamose ar animaciniuose filmuose siekiama atkreipti démesj
1 gamtos problemas? Ar gali pateikti pavyzdziy?

Antra uZduoties dalis:

Diskusija: svarsto kodé¢l kuriami filmai apie gamta? Kuo jie gali prisidéti prie gamtos iSsaugojimo?
Trecia uzduoties dalis:

Individuali uzduotis: nupiesti ar aprasyti kokj filma kurtum pats/pati, kaip jis atspindéty gamtos
problemas?

Ketvirta uzduoties dalis:

Pristatymas: individualiai atlikty uzduociy pristatymas, aptarimas.

Pasiekimy lygiai:
Pateikia 1-2 Kelia klausimus ir Apraso ar nupiesia, Pristato klasés
pavyzdzius i$ filmy ar | diskutuoja, kodél filmy kokj pats kurty filmag draugams savo
animacijos, kuriuose | kiir¢jai kuria filmus apie | apie gamta, j kokia idéjas apie filma,
siekiama atkreipti gamta, pateikia 1-2 gamtos problemg kuris nagrinéty
démesj | gamtos pavyzdZius, kuo Sie filmai | noréty atkreipti zmoniy | gamtos klausimus
problemas (D4.1). yra naudingi (D4.2). démesj (D4.3). (D4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D4.1 Mokinys, ¢ atlieka pirmg uzduoties dalj.

D4.2 Mokinys, ¢ atlieka pirma ir antrg uZduoties dalis.

D4.3 Mokinys, ¢ atlieka pirma, antrg ir treCig uzduoties dalis.

D4.4 Mokinys, ¢ atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kairybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé, pasaulio pazinimas.

Vertinama: Pagal D4 pasiekimy lygius.

9.3. 5 -6 klasés
A Saviugda ir savisauga. AS—Asmuo
Al PaZjsta savo unikalumg

Klasé: 5
Tema: kaip ugdyti kiirybinj ir kritinj mastyma?

UZduetis: lape esancias figiiras (nesungtas jokiais prasmingais rysiais) sujunkite j bendra prasminga
piesinj. Sugalvokite pieSinio pavadinimg. Sugalvoje pavadinimg jj pakeiskite beprasmiu Zodziu. Ar
po to kas nors keiciasi Zvelgiant j pieSinj?

Pasiekimuy lygiai:



130

Kelia klausimus
apie savo bei kity
Zmoniy savituma.
Svarsto saviraiskos
galimybes ir ribas.
Kelia tikslus ugdyti
kritinj bei kuirybinj
mastymg (Al.1).

Pateikia savo
asmenybes stipriasias

puses. Diskutuoja apie

Zmogaus savitumo
reik§me bei tai, kas
sieja visus zmones.
Pateikia 1-2
pavyzdzius, kaip
galima ugdyti kritinj
bei kiirybinj mastyma
(A1.2).

Apibrézia savitumo
(unikalumo) sgvoka bei
savais zodziais nusako jo
reikSme Zmogui.
Analizuoja kiirybiskumo
savoka, diskutuoja apie
kiirybiskumo svarba,
pateikia pavyzdziy, kur
reikalingas kurybiskas
mastymas (A1.3).

Reflektuoja savo
asmenybes savitumo
galimybes bei ribas.
Analizuoja kritinio
mastymo sgvoka,
diskutuoja apie
kritinio mastymo
svarba, pateikia 2—3
pavyzdzius, kur
reikalingas kritinis
mastymas (A1.4).

Darby pavyzdziai pagal pasiekimy lygius:

Slenkstinis lygis

Patenkinamas lygis

Pagrindinis lygis

AukStesnysis lygis

Nelieka

aiSkiy  pradiniy
figlry, viskas uzspalvinta,
piesinys neturi pavadinimo.

detalés, piesinys
pavadinimo.

Panaikintos kelios pradinés
neturi

Likusios visos pradinés
detalés, viskas apjungta |
bendra  piesinj, taciau

piesinys be pavadinimo.

Likusios visos pradinés
detalés, viskas apjungta i
bendra pieSinj, pieSiniui
sugalvotas pavadinimas.

Al.1 Mokiné,-ys uzduoties nejgyvendina arba pieSinys néra uzbaigtas, neaiski pieSinio idéja.

Al.2 Mokine,-ys apjungia tik dalj lape esanciy figtiry ir/arba nesukuria prasmingo piesinio.

Al1.3 Mokiné,-ys apjungia dalj lape esanciy figry j bendra visuma, nepabaigia piesinio iki galo,
nesugalvoja pavadinimo.
A4.4 Mokiné,-ys apjungia visas uzduoties lape esancias figtiras ] bendrg prasmingg piesinj, nei viena
jau esanti figiira nepanaikinama, pieSiniui sugalvojamas pavadinimas.

Ugdomos kompetencijos: kiirybiskumo.
Integraciniai rysiai: dailé.
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Vertinimas: pagal A1 pateiktus pasiekimy lygius. Pagrindiniai kriterijai — kiirybiskumas, sprendimy
originalumas.

A2 PaZjsta savo jausmus

Klasé: 6

Tema: Kodél kyla konfliktai ir kokie jy sprendimo budai?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis paZzinimo (mokomasi paZinti ir analizuoti konflikto fenomena),
socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos (mokomasi konflikto jveikimo biidy, ugodosi supratimas
apie konflikto jtakg emocinei ir socialinei sveikatai), kiirybiSkumo (aptariami jvairts konflikto
biidai), komunikaciné (problemos artikuliacija ir jos perteikimas kitiems) kompetencijos.

UZduotis: sudarykite min¢iy zemélapj sagvokai konfliktas (jvardinkite konflikty pavyzdziy, konflikty
sprendimo budy, konflikto iSvengimo strategijy, vidinio konflikto priezasciy ir savipagalbos biidy).

Pasiekimy lygiai:

Tyrinéja
savistabos jgiidZio
svarbg. Analizuoja
ir paaiskina
vidinio konflikto
sgvoka,
padedamas
tyringja vidinio
konflikto
priezastis (A2.1).

Taiko savistabos
igidj savo
kasdienyb¢je, gali
pateikti pavyzdziy.
Padedamas tyrin¢ja
paauglystés kaip
pereinamojo

bei jy sprendimo
budus (A2.2).

Kontliktas

Ne tik taiko savistabos jgidi,
bet ir diskutuoja su klasés
draugais apie jo svarba.
SavarankiSkai pateikia
situacijy pavyzdziy, kuriose
jaute diskomforta, vidinius ar
1Sorinius konfliktus.
Padedamas analizuoja, kaip
neigiamas emocijas, situacijas
lengviau i§gyventi ar pakeisti
jas pozityviomis (A2.3).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

Papasakoja apie
labiausiai tinkamus
savistabos biidus.
Pristato buidus, kaip
padéti sau vidinio
konflikto atveju, kur
kreiptis pagalbos, jei
situacija
neiSsprendZiama
savarankiskai
(A2.4).
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A2.1 Moking,-ys geba paaiSkinti konflikto sgvoka, pateikti pavyzdziy ir sudaryti pagrinding minciy
zeme¢lapio dalj: aplink centre esancig konflikto sgvoka pateikti konkrecCius pavyzdzius kada ir dél
kokiy priezas¢iy kyla konfliktai.

A2.2 Mokiné,-ys paaiskina sgvoka, pateikia pavyzdziy ir greta jy kita spalva paraso jvardinty
konflikty sprendimo budus.

A2.3 Moking,-ys svarsto ir pateikia pavyzdziy kaip galima iSvengti Siy konflikty, kaip taikiai iSspresti
situacija, kad konfliktas nekilty.

A2.4 Mokiné,-ys jvardija kada ir d¢l kokiy priezas¢iy kyla vidiniai konfliktai, kaip gali sau padéti ir
1 ka gali kreiptis pagalbos.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikaciné.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinimas: pagal A2 pateiktus pasiekimy lygius. Pagrindiniai kriterijai — sudarytame minciy
zemeélapyje nurodyti vidinio ir iSorinio konflikto pavyzdziai bei Siy konflikty sprendimo biidai. Taip
pat sudaryto Zemélapio autentiSkumas.

A3 Ripestis dél saves ir kity

Klasé: 5-6

Tema: Bioetika: mano kiinas

Sia uzduotimi sickiama ugdytis pazinimo (valios, iSoriniy ir vidiniy Zmogaus bruoZy pazinimas),
kiirybiSkumo (derinami tokie skirtingi kontekstai, kaip etika, anatomija, medicija), socialine,
emocing ir sveikos gyvensenos (analizuojami ir kritiSkai jvertinami zalingi jprociai), komunikavimo
(problemos artikuliacija ir jos perteikimas kitiems, kolektyviné veikla) kompetencijos.

UZduotis: Svarsto sveikos emocings ir fizinés gyvensenos prasme. Argumentuoja kodél svarbu
vengti zalingy jprociy ir kodél svarbu iSmokti pasakyti “ne”. Praktikuoja valios ugdyma. Ugdo
iStverme kasdieniais veiksmais. Kas daro Zmogy grazy? Kas svarbiau: iSorinis ar vidinis grozis? Kaip
jauciasi vaikai, kuriems niekas nesako, kad jie graziis? Kodé¢l kiekvienas yra savaip grazus? Kokiose
situacijose jauciu savo kiing? Kada atkreipiu i jj démesj, kodél? Mano kiinas keiciasi. Kas vyksta?
Kodel? Gal jdomu biity pakalbéti apie tai su gydytoju?

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: mokiniai kviec¢iami i§sakyti savo mintis, diskutuoti apie groZio sagvoka bei sampratg (Zr.
auksciau nurodytus klausimus).

Antra uZduoties dalis:

Darbas grupése: dirbdami grupése mokiniai suraSo kuo daugiau biidy, praktiniy pavyzdziy kaip
kasdieniais jpro€iais galima palaikyti emocing ir fizing sveikata. Grupése diskutuoja apie Zalingy
Iprociy Zala.

Trecia uZduoties dalis:

Pristatymas: pristatomi grupése atlikti darbai, aptarimas, diskusija.

Ketvirta uZduoties dalis:

Darbas grupése: parengia patarimus (3-6) kaip atsisakyti zalingy jpro¢iy ir juos pristato (zodinis arba
vizualinis pateikimas).

Pasiekimuy lygiai:

Analizuoja emocinés | Pateikia pavyzdziy, Diskutuoja apie geros | Pristato 1—-2

ir fizinés sveikatos kaip kasdieniais emocinés bei fizinés | pavyzdzius, kaip
sgvokas ir jy prasm¢ | veiksmais bei jprociais | Sveikatos palaikymo | ugdytis sveiko
zmogaus gyvenime. | palaikyti emocing bei | svarbg. Pristato gyvenimo buido
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Kelia klausimus apie | fizing sveikatg. Zalingy jpro¢iy jpro¢ius, kartu su klasés

zalingy jprociy zala | Diskutuoja apie padarinius zmogaus | draugais parengia

(A3.1). zalingy jpro¢iy zala gyvenime (A3.3). patarimus, kaip pasakyti
(A3.2). ,»he zalingiems

jproCiams (A3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A3.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

A3.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

A3.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
A3.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kurybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé, fizinis ugdymas.

Vertinama: Pagal A3 pasiekimy lygius.

A4 AS ir virtualumas

Klasé: 5-6

Tema: Kaip galéciau gyventi pasaulyje, kuriame dar nebiity iSrastas kompiuteris?

UZduotis: AS ir virtualumas: Mokosi saugiai iSnaudoti savo asmens intelektualiniam tobul¢jimui
technikos atveriamas galimybes. Diskutuoja apie realybés svarba, kaip virtuali erdve dera su realybe.
Mokosi savarankiskai planuoti laikg virtualioje erdvéje. Kelia klausimus kodél svarbu saugoti savo
asmeninius duomenis virtualioje erdvéje.

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: mokiniai kvieciami diskutuoti apie iSmaniyjy technologijy svarbg Zmogaus gyvenime (Zr.
auk3c¢iau nurodytus klausimus).

Antra uzZduoties dalis:

Darbas grupése: sukuria taisykliy rinkinj (vizualiné pateiktis), kuriy svarbu laikytis mokantis,
zaidziant ar bendraujant virtualioje erdvéje.

Trecia uZduoties dalis:

Individuali uzduotis arba darbas grupése: parengia pristatyma kod¢l dirbant virtualioje erdvéje svarbu
saugoti savo asmeninius duomenis, pateikia pavyzdziy.

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: Mokiné,-ys asmeniskai reflektuoja ar visuomet virtualioje erdvéje saugo savo asmeninius
duomenis? Kokig svarbg jos,-o gyvenime uzima informacinés technologijos?

Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausimus apie | Paaiskina, kokiy Pateikia mokymaosi Virtualioje erdvéje
iSmaniyjy taisykliy biitina virtualioje erdvéje esanciais Saltiniais
technologijy svarbg | laikytis norint saugiai | pavyzdziy, geba rasti ir | naudojasi etiSkai, moka
Zmogaus gyvenime. | ir mandagiai naudotis skirtingus tinkamai cituoti,
Diskutuoja, kodél bendrauti, mokytis mokymosi Saltinius jvardijg Saltinj, kuriuo
virtualioje erdvéje | virtualioje erdve¢je. virtualioje erdvéje. naudojosi. Reflektuoja
svarbu laikytis Pateikia pavyzdziy, | Pristato pagrindines virtualios erdvés
asmens duomeny kodél svarbu laikytis | taisykles, kurios padés | reikSme savo gyvenime,

laikytis duomeny jos atveriamas
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apsaugos duomeny apsaugos apsaugos reikalavimy galimybes bei kaip
reikalavimy (A4.1). | reikalavimy (A4.2). | virtualioje erdvéje saugiai jomis naudotis
(A4.3). (A4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A4.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

A4.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

A4.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
A4.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kirybiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, informacinés technologijos.

Vertinama: Pagal A4 pasiekimy lygius.

B Dialoginis bendravimas. AS—Tu
B1 Kitas kaip draugas

Klasé: 5-6

Tema: Draugysté ir iSdavysté

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: kartu su klasés/grupés nariais diskutuoja apie draugyste ir tarp draugy kylancius konfliktus,
1Sdavyste. Kelia klausimus, svarsto kokie galimi konflikty sprendimo biidai.

Antra uZduoties dalis:

Diskusija: diskusijg tgsia manipuliacijy tema. Kas yra manipuliacijos?

Trecia uZduoties dalis:

Individuali uzduotis: mokinys sudaro nedidel] minciy Zemélapi empatijos tema, nurodo empatijos
pavyzdZiy.

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: ar a§ esu esu empatiSka,-as draugystés santykiuose? Ar moku spresti konfliktus, ar
atpaZjstu ir pasiprieSinu manipuliacijoms?

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus apie | PaaiSkina iSdavystés PaaiSkina empatijos Reflektuoja
draugystés santykius | sgvoka, jvardija kokios | sagvoka ir jos svarba empatijos svarbg
bei analizuoja kartais | emocijos kyla patyrus Zmogaus gyvenime. savo draugystés
kylan¢iy konflikty bei | i8davyste. Diskutuoja, Pateikia pavyzdziy, santykiuose,
manipuliacijy kaip draugaujant iSvengti | kuomet jsijautimas | pateikia pavyzdziy,
priezastis, ieSko konflikty arba jiems Kito situacijg buvo kai pavyko iSspresti
skirtingy konflikty ivykus, kaip i$spresti. svarbus ir prasmingas. | konfliktg ar
sprendimo btidy Svarsto, kaip atpazinti Pateikia manipuliacijy | atpazinti

(B1.1). manipuliacijas (B1.2). pavyzdziy (B1.3). manipuliacijg ir jai

pasiprieSinti (B1.4).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B1.1 Moking,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

B1.2 Moking,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

B1.3 Moking,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.
B1.4 Moking,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kirybiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal B1 pasickimy lygius.

B2 Kitas kaip artimas

Klasé: 6

Tema: Pagarba tévams

UZduotis:

Pagalvokite apie pyk¢€io ir konflikto su artimaisiais priezastis ir paciy konflikty esmes. Parasykite
nedidelj esé atsakydami j tokius klausimus:

1. Kaip jauciuosi konflikto su artimaisiais metu? Ar jauciu pyktj?

2. Kiek ilgai tesiasi mano pyktis? Kaip jj jveikiu?

3. Ar atsipraSymas padeda nurimti ir iSspresti konflikta? Kodel?

4. Kaip keiCiasi mano poziiiris ] pasaulj konflikto metu? Ar susvyruoja mano pasitikéjimas
artimaisiais ir pagarba tévams?

5. Ar galiu suvokti savo klaidas kilus konfliktui? Kod¢l reikia apmastyti klaidas?

6. Ar sutiktuméte su mintimi, kad taikus sugyvenimas yra menas, o ne iSmokty taisykliy taikymas?

7. Kuo skiriasi konfliktas virtualioje erdvéje nuo konflikto tikrovéje?

Pasiekimuy lygiai:

I$vardija keleta Diskutuoja, kas yra | Pateikia pasitlymy, | Apmasto autoriteto sgvoka,
situacijy, kada gali | konfliktas, kokios jo | kaip spresti diskutuoja, kodél kartais norisi
kilti konfliktas priezastys, kada jis | konfliktine situacijg | prieStarauti Seimos nariams,
tarp vaiky ir tévy | kyla tarp vaiky ir kity | tarp vaiky ir kity pateikia pavyzdj, kokij

arba tarp mokiniy | Seimos nariy ar tarp | Seimos nariy ar tarp | konflikto sprendimo btida

ir mokytojy mokiniy ir mokytojy | mokiniy ir pritaikyty konfliktingje

(B2.1). (B2.2). mokytojy (B2.3). situacijoje tarp vaiky ir kity
Seimos nariy ar tarp mokiniy ir
mokytojy (B2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikaciné
Integraciniai rysiai: informacinés technologijos, psichologija

Vertinimas: vertinama pagal pasiekimo lygius B2.2-B2.4

B3 Kitas kaip svetimas
Klasé: 5-6

Tema: Kitas kaip svetimas. Fenomenologiné svetimybés patirtis
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Uzduotimi sitiloma pagilinti svetimybés patyrimg ir ugdytis tokias kompetencijas kaip pazinimo,
socialiné, emocing, bei komunikaciné. Sitiloma mokiniams fenomenologiskai (iSklausius mokytojo
pristatyma apie fenomenologinj patyrima) jsigilinti jsijausti ir reflektuoti svetimybes patirtj. Galimos
jvairios situacijos, kuomet susitikinkama su kitu, kaip svetimu. Pojiciai yra verbalizuojami,
stengiamasi apibendrinti atskiras mokiniy patirtis. Taip ugdosi ir komunikaciné kompetencija.

Pasiekimy lygiai:
Kelia klausimus, kokie | Tyrinéja Reflektuoja patyciy Diskutuodami grupése
i88tkiai kyla agresijos klausima, svarsto sukuria dialogisko
bendraujant su sgvoka, svarsto, | situacijas, kai susidaré | bendravimo taisykles,
nepazjstamu zmogumi, | Kokios jos su patyCiomis, ieSko kuriomis vadovaujanti
kodél kartais sunku atsiradimo sprendimy, kaip tokiy | pasnekovas yra isklausomas
palaikyti dialogiska priezastys situacijy ir gerbiamas. Reflektuoja
pokalbj (B3.1). (B3.2). iSvengti.(B3.3). dialogisko bendravimo

svarbg (B3.4).

Ugdomos kompetencijos: komunikaciné, kulttriné, pazinimo.

Integraciniai rysiai: uzsienio kalba, informacinés technologijos, socialinis ir emocinis ugdymas,
istorija.

Vertinimas: vertinama pagal B3.1-B3.4.

B4 Virtualus kitas
Klasé: 6
Tema: Virtualus Kitas: Kaip galéciau iSvengti paty¢iy virtualioje erdvéje?

Sia uzduotimi siekiama ugdytis tokias kompetencijas kaip:

pazinimo (atidziau jsigilinama } diskusijas, vykstancias virtualybéje), socialiné, emociné ir sveikos
gyvensenos (gilinamasi j emocinio ir socialinio gerbiivio bei neetiSko bendravimo sampyng),
komunikavimo (giliamasi i diskusijos vedimo biidus).

UZduotis: Diskusijos virtualioje erdvéje stebéjimas ir analizé. Pasirinkite kokig nors aktualig
problema, kuri intensyviai komentuojama interneting€je spaudoje ir socialiniuose tinkluose.

Atidziai stebekite jg ir po to diskutuokite tokiais klausimais:

1. Kaip apibiidintuméte stebéta diskusijg problemos ir turinio poZitiriu?

2. Kaip diskusija prasid¢jo ir kaip plétojosi?

3. Ar galima teigti, kad diskusija vyko laikantis etikos principy? PaaiSkinkite kodel "taip" arba
"ne".

4. Kaip apibudintuméte diskusijos dalyviy vartota Zodyng?

5. Kodél kai kurie diskusijy dalyviai vartoja jvairias vaizdines priemones?

6. Kas labiau ZeidZia vaizdas ar Zodis? Kodel?

Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausima, kodél Stebi ir tiria Savarankiskai paraSo | Savarankiskai
svarbus mandagus bendravimag mandagy laiska parasSo mandagy
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bendravimas virtualioje virtualioje erdvéje draugui virtualioje laiSkg mokytojui
erdvéje. Paaiskina paty¢iy | (mokymosi erdvéje, laikosi virtualioje erdvéje.
virtualioje erdvéje zala. platformose, mandagaus Reflektuoja
Kelia klausimus, kaip socialiniuose bendravimo virtualioje | mandagaus
paraSyti mandagia zinute, | tinkluose) bei erdvéje taisykliy bendravimo
kaip ,,slenga‘ pakeisti pristato, kokiy mokymosi virtualioje erdvéje
bendrinés lietuviy kalbos | taisykliy reikia platformose, svarbg savo
zodziais (B4.1). laikytis bendraujant | socialiniuose gyvenime (B4.4).
virtualioje erdvéje tinkluose (B4.3).
(B4.2).

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.
Vertinama: Pagal B4 pasickimy lygius.

C Socialiniai santykiai. AS—Mes

C1 AS ir Seima

Klasé: 5-6

Tema:

UZduotis: AS ir Seima

Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: Mokiniai diskutuoja apie Seimos institucijos svarba. Galima filmo "Pokalbiai rimtomis
temomis" (rez. Giedré Beinoriiit¢) iStrauky perzitra arba skaitiniai i§ Vandos Juknaités knygos
"Tariamas 1§ tamsos/pokalbiai su vaikais".

Antra uZduoties dalis:

Darbas grupése: sudaro min¢iy zemelapj apie Seimos stiprybes, kaip Seimos nariai padeda vieni
kitiems, ripinasi.

Trecia uZduoties dalis:

Diskusija: kartu su mokytoju/a svarsto apie konfliktines situacijas Seimose, kas padéty iSvengti tokiy
situacijy, kodél Seimoje svarbus jsiklausimas, empatija, dialoginis kalb&jimo budas?

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: asmeninis mokinio/és pamastymas: ar gebu jsiklausyti, iSklausyti, ar laikausi dialoginio
bendravimo principo?

Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus apie | Dirbdami grupése Kartu su mokytoju(-a) Reflektuoja
Seimos institucijos | diskutuoja apie diskutuoja apie Seimose dialoginio
svarbg, prasme. gyvenimo Seimoje kylancias problemas, kalbéjimosi,
Kelia klausimus, stiprybes, pateikia tyringja ir iSvardija keleta | iSklausymo, atjautos
kodél man svarbu pavyzdziy, kada budy, kurie padéty iSvengti | svarbg Seimos nariy
gyventi Seimoje Seimos nariai padeda | tarp Seimos nariy kylan¢iy | santykiuose,
(C1.12). vieni kitiems (C1.2). | konflikty(C1.3). pateikia pavyzdziy

(CL.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C1.1 Mokiné,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

C1.2 Mokiné,-ys atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C1.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trec¢ig uzduoties dalis.
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C1.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kirybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba.

Vertinama: Pagal C1 pasickimy lygius.

Saltiniai:

Juknait¢ V. Tariamas is tamsos/pokalbiai su vaikais. Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, Vilnius,
2012.

Pokalbiai rimtomis temomis (rez. Giedré Beinoriate), 2012.

C2 AS ir draugai

Klasé: 5-6

Tema: Mokomés diskutuoti

UZduotis:

Pirma uZduoties dalis:

Ivadas: iSsirenkama visiems aktualiausia diskusijos tema, kokia nors etin¢ problema (ekologinés
problemos, zmogaus atsakomybés uz gamtg klausimas, nesaziningas poelgis, situacija, kurioje reikia
pasirinkti vertybes ir pan.). Mokiniai patys jvardija kokiy taisykliy svarbu laikytis diskutuojant,
susitaria kokios taisyklés bus pagrindings.

Antra uZduoties dalis:

Diskusija: mokiniai stengiasi aktyviai pasisakyti diskusijoje, savo teiginius argumentuoja, atliepia j
kity i§sakytus teiginius.

Tredia uzduoties dalis:

Darbas grupése: po bendros diskusijos mokiniai dirbdami grupelése jvardija kodél svarbu dialogiskai
kalbétis, ieskoti kompromiso, kylancias problemas spresti diskusijos buidu.

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: mokiniai jvardija kokia diskusijos nauda, kiekvienas jvardija kiek pavyko isitraukti |
diskusija, jei nepavyko, kas trukde, ka kitg kartg turéty daryti kitaip?

Pasiekimy lygiai:

I$vardija diskusijos Dalyvaudamas Diskutuoja ir svarsto Pateikia

privalumus, pagrindines | diskusijoje savo apie klas¢je kylancias kontrargumenty, jei

diskusijos taisykles. teiginius konfliktines situacijas, | su teiginiu nesutinka,

Kelia klausimus, dél ko | argumentuoja. pasako biidy kaip pagrindZia kodel.

klas¢je kyla diskusijos, | Vienam teiginiui dialogiskai kalbétis, Reflektuoja

kokia diskusijy reikSmé | pateikia keleta susitarti, ieskoti diskusijos nauda

(C2.1). argumenty (C2.2). | kompromiso (C2.3). klasés gyvenime
(C2.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C2.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

C2.2 Mokiné,-ys atlieka pirma ir antrg uzduoties dalis.

C2.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trec¢ig uzduoties dalis.
C2.4 Moking,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kurybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.
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Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, uZsienio kalbos.
Vertinama: Pagal C2 pasickimy lygius.

C3 AS ir bendruomené

Klasé: 5-6

Tema: Bendruomenés ir tolerancija

UZduotis:

Pirma uzduoties dalis:

Diskusija: kokias bendruomenes zino mokiniai? Kokioms bendruomenéms priklauso? Kokie
skirtumai tarp bendruomeniy, kokie panasumai? Kodél bendruomeniy kontekste svarbi tolerancijos
sgvoka?

Antra uZduoties dalis:

Uzduotis grupése: analizuoja tolerancijos sgvoka, nusibraizo minciy Zemélapj, suraso mintis, kurios
siejasi su tolerancijos sgvoka.

Trecia uZduoties dalis:

Uzduotis grupése: minCiy zemélapi papildo jraSydami problemas, kurios kyla tarp skirtingy
bendruomeniy, sitlo biidy kaip bty galima jy iSvengti.

Ketvirta uzduoties dalis:

Diskusija: atlikus darbg grupése vél griztama prie diskusijos, aptariamos id¢jos, mintys kilusios
dirbant grupelése, svarsto diskusinj klausimg apie tolerantiSkos, atviros visuomengés prasme.

Pasiekimy lygiai:
Pateikia jvairiy Analizuoja tolerancijos I$vardija keletg Argumentuoja,
bendruomeniy sgvoka. Svarsto, problemy, jtampy, diskutuoja apie
pavyzdziy, iSvardija | argumentuoja uz atvirumg | Kurios kyla tarp atviros,
tarp jy esancius ir tolerantiska pozitrj | skirtingy bendruomeniy, | toleranti§kos
skirtumus ir jvairias socialines ar sitilo budy kaip bty visuomenés siek]
panasumus (C3.1). religines bendruomenes galima jy iSvengti ir prasmg (C3.4).

(C3.2). (C3.3).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C3.1 Moking,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

C3.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg uzduoties dal;.

C3.3 Moking,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

C3.4 Mokiné,-ys atlieka pirmg uzduoties dalj.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kirybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysSiai: lietuviy kalba, uZsienio kalbos.

Vertinama: Pagal C3 pasiekimy lygius.

C4 AS ir virtuali bendruomené

Klasé: 5-6

Tema: Informacijos Saltiniy atranka
Uzduotis:

Pirma uzduoties dalis:
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Diskusija: ar teko susidurti su zalinga, destruktyvia, virtualioje erdvéje esancia, medziaga (skaitiniu,
zaidimu, filmu, naujienomis ir pan.)? Kg tokiu atveju daryti? Kaip atsirinkti tinkama medziagg
(skaitinj, zaidima, filma, naujienas ir pan.) virtualioje erdvéje? Kodél svarbus kritinis mastymas?
Antra uZduoties dalis:

Individuali uzduotis arba darbas grupése: parengia pristatyma kaip atsirinkti savo amziaus tarpsniui
tinkamg medziaga (skaitinj, Zaidima, filma ir pan.).

Trecia uZduoties dalis:

Diskutuoja: kodél svarbu mokytis tinkamai atsirinkti medziaga virtualioje erdvéje, informacijos
Saltinius? Kokia galima zala kritiSkai neatsirinkus informacijos Saltiniy? Kokia nauda, jei tinkamai
atsirenkami informacijos Saltiniai?

Ketvirta uZduoties dalis:

Refleksija: asmeninis pamastymas kaip jai/jam pavyksta/nepavyksta atsirinkti informaciniy Saltiniy
bei medziagos virtualioje erdvéje.

Pasiekimy lygiai:
Paaiskina, kodél dalis | Atsirenka jo amZiaus Diskutuoja apie Reflektuoja
virtualioje erdvéje tarpsniui tinkamus (1—2) | informacijos $altiniy | informacijos Saltiniy
esancios medziagos informacijos Saltinius. atsirinkimo svarbg. | atsirinkimo svarba
gali buti zalinga, KritiSkai vertina jvairius | Analizuoja ir savo gyvenime.
destruktyvi, pateikia Saltinius, pasirinkima pateikia pavyzdziy, | Pateikia nacionalinio
pavyzdziy. Svarsto, argumentuoja. Diskutuoja | kaip kine kino pavyzdziy,
kaip kine galima apie empatijos sagvokos | atskleidziama kuriuose
perteikti empatijos perteikimag kine (C4.2). | empatija Kitam. analizuojamas
sagvoka (C4.1). (C4.3). empatijos klausimas

(C4.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C4.1 Moking,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

C4.2 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dal;.

C4.3 Moking,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

C4.4 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kiirybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, uZsienio kalbos.

Vertinama: Pagal C4 pasickimy lygius.

D Santykis su pasauliu. AS-Tai
D1 AS ir augmenija

D2 AS ir gyviinija

D3 AS ir ekologija

D1, D2 ir D3 PROJEKTAS

Klasé: 5-6

Tema: ilgalaikis projektas ekologijos tema (pirmai uzduoties daliai skiriama 1-2 pamokos, antra
uzduoties dalis gali trukti 1-3 ménesius).

UZduotis:

Si uzduotis - ilgalaikis projektas. Pirmiausiai, mokiniai klaséje keleta pamoky svarsto gyviino ir
zmogaus skirtumus, kuria strategijas kaip Zzmogus galéty prisidéti prie gyviiny geroves, kodel svarbu
ripintis gyviinais, su mokytojos, -o pagalba aiSkinasi Zzmogaus pagalba gyviinams gali ir pakenkti.
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Iesko teigiamy ir neigiamy Zmogaus pagalbos gyviinams pavyzdziy. Si uzduoties dalyje galimos
veiklos: diskusija, informacinio plakato rengimas, pristatymy ruoSimas.

Antra uzduoties dalis - riSiavimo projektas. Tikslas - iSmokti teisingai riiSiuoti, surinkti mokykloje
cirkuliuojantj depozitg (j taromatus priduodamus buteliukus ar skardines). Mokiniai pagamina
rusiavimui skirtas dézes, paruosia informacinius plakatus, kartu su mokytojy pagalba prizitiri dézes,
mokytojy padedami surinktg targ pristato j taromatus. Surinkti pinigai skiriami gyviiny prieglaudai,
taip konkrecia pagalba parodant démes;j riipesCio reikalaujantiems gyviinams. Be to, viso proceso
metu iSmokstamas teisingo riiSiavimo jgidis, kuris jsitvirtina ilgalaikio projekto metu.

Pasiekimy lygiai:
Kelia klausimus apie | Paaiskina, kodél Pristato strategijas, Reflektuoja
zmogaus santykj su | svarbus Zmogaus ir padedancias saugoti augalijos svarba
augalija, svarsto, augalo santykis augalijg (savo aplinkoje, | savo aplinkoje,
kodél svarbu riipintis | (ripinimasis), kuria Salyje, pasaulyje). svarsto, kokig jtaka
augalais. Domisi strategijas, padedancias | Diskutuoja, argumentuoja, | augalai daro
aplinkos tarSos, saugoti augalijg (savo | kod¢l verta saugoti gamta, | Zmogui. Pateikia
klimato kaitos aplinkoje, Salyje, ripintis augalais, veiksmingy biidy
poveikiu augalijai pasaulyje). Kelia paaiskina, kokia augaly pasitilymy, kaip
(D1.1). klausimus, kaip mazinti | reik§mé zmogui. mazinti aplinkos
aplinkos tarsg ir Diskutuoja grupéje, kaip | tarSg ir neigiama
neigiamg klimato mazinti aplinkos tar$g ir | klimato kaitos
kaitos poveikj neigiama klimato kaitos poveiki augmenijai
augmenijai (D1.2). poveikj augmenijai (D1.4).
(D1.3).
Tyrinéja zmogaus ir | Diskutuoja apie Argumentuoja, kodél Paaiskina, kada ir
gyviino tarpusavio Zmogaus ir gyvino verta saugoti gyvunus, jais | uz kokius gyviinus
rySius, skirtumus ir | tarpusavio rysj, ripintis. Nurodo, kada (naminius ir
panaSumus. skirtumus ir zmogus turi prisiimti laukinius) zmogus
Riipindamasis panasumus. Kuria atsakomybe uz gyviinus | gali prisiimti
gyvinais kelia strategijas, padedancias | bei kokie bus padariniai, | atsakomybe,
klausimus apie saugoti naminius bei jei zmogus atsakomybés | pateikia pavyzdziy.
zmogaus atsakomybe | laukinius gyviinus, jas | neprisiims (D2.3). Reflektuoja savo
prie§ gyvinus, taip | pristato (D2.2). atsakomybés uz
pat ar reikia riipintis gyviinus asmening
laukiniais gyviinais, patirtj (D2.4).
pauksciais (D2.1).
Padedamas tyrinéja | Pateikia 1—2 Diskutuoja, argumentuoja, | Kuria strategijas,
Zmogaus pavyzdzius i§ savo kokie yra pagrindiniai kaip atrodys gamta
atsakomybés uz kasdienybés, kaip ekologijos principai jei ja rlipinsimés ir
gamtg klausima, konkreciai riipinasi kasdieniniame gyvenime, | jei nesiriipinsime,
iSvardija keleta gamta (D3.2). juos pristato (D3.3). iSvardija
pavyzdziy (D3.1). pagrindinius

skirtumus, pateikia
rekomendacijas
(D3.4).
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UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D2.1 Mokiné,-ys svarsto kodél svarbu riipintis augalais.

D2.2 Mokiné,-ys domisi aplinkos tarSos klausimu.

D2.3 Moking,-ys diskutuoja grup¢je kaip mazinti aplinkos tarsg ir neigiama klimato kaitos poveiki
augmenijai.

D2.4 Mokin¢,-ys pateikia veiksmingy btidy pasitlymy kaip mazinti aplinkos tar$g ir neigiamag klimato
kaitos poveikj augmenijai.

D2.1 Mokiné,-ys jvardija skirtumus tarp zmogaus ir gyviino, taciau negali jvardinti pagalbos
gyviinams strategijy.

D2.2 Mokiné,-ys ivardija skirtumus tarp Zmogaus ir gyviino, jvardija pagalbos gyviinams strategijas.
D2.3 Mokiné,-ys ne tik jvardija skirtumus tarp zmogaus ir gyviuno, jvardija pagalbos gyviinams
strategijas, bet ir paaiSkina kokie yra gyviiny poreikiai.

D2.4 Mokiné,-ys ne tik jvardija skirtumus tarp zmogaus ir gyviuno, jvardija pagalbos gyviinams
strategijas, paaiSkina kokie yra gyviny poreikiai, kada zmogus gali gyviinui padéti, o kada pakenkti.
Laisvai diskutuoja Siomis temomis.

D3.1 Mokiné,-ys svarsto zmogaus atsakomybés uz gamta klausima, jvardija keleta pavyzdziy,
pradeda vykdyti depozito rinkimo projekta (dirbdami grupése gaminasi dézés, plakatus).

D3.2 Mokiné,-ys ne tik svarsto zmogaus atsakomybeés uz gamta klausima, jvardija pavyzdzius, bet ir
geba pateikti pavyzdZziy i§ savo kasdienybés ir asmenings patirties, kaip jis/ji rlipinasi gamta, svarsto
kodé¢l svarbu teisingai rasiuoti. Kartu su grupe pradeda vykdyti depozito rinkimo projekta.

D3.3 Mokiné,-ys pateikia daugiau pavyzdziy, kaip dar be ruSiavimo galima riipinti savo aplinka,
gamta, kartu su mokiniy grupe tesia projekta, geba kity klasiy mokiniams paaiSkinti kodel svarbu
rusiuoti atsakingai.

D3.4 Mokiné,-ys svarsto ateities perspektyvas kaip atrodys misy aplinka ir gamta jei ja
nesiriipinsime ir jei ja ripinsimés, maziau vartosime, neterSime. Kartu su mokiniy grupe vykdomas
projektas pasiekia rezultatus. Mokiniai kartu nusprendzia kam paaukos uZ depozitg surinktus pinigus,
pavyzdziui, galbiit perduos juos gyviiny prieglaudai.

Projekto jgyvendinimo pavyzdys:
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Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, pilietiSkumo, komunikavimo, kiirybiskumo, socialiné, emociné
ir sveikos gyvensenos.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, dailé, technologijos.

Vertinama: pagal D2 ir D3 pateiktus pasiekimy lygius. Vertinama pirma uzduoties dalis — diskusija,
pristatymy ruosimas, bei antra uzduoties dalis — ilgalaikio projekto priezitra ir jgyvendinimas.

D4 Ekologiniy problemy raiska virtualybéje

Klasé: 5-6

Tema: Projektas “PasivaikSciojimas gamtoje: mano jspudziai”

UZduotis: Ekologiniy problemuy raiSka virtualybéje: Ar bandei fotografuoti gamta?
Fotografuoja gyviinijg ir gamta. Kuria fotomontaZus apie gamtg ir gamtosaugines problemas.
Pirma uZduoties dalis:

Diskusija: kuo jdomi gamtos fotografija? Ar gamtos fotografavimo projektas gali prisidéti prie
ekologiniy problemy sprendimo?

Antra uZduoties dalis:

Darbas grupése: dirbdami grupése mokiniai kuria projekto gaires: kg fotografuos, j kg sieks atkreipti
Zmoniy démesj?

Tredia uzduoties dalis:

Projekto jgyvendinimas.

Ketvirta uZduoties dalis:

Projekto rezultaty pristatymas ir refleksija.

Pasiekimy lygiai:
Tyrinéja gamtos Kuria projekta, kuriuo, | Jgyvendina Reflektuoja,
fotografijas, svarsto, pasinaudodamas fotografijos projekta, | igyvendinta
kokias ekologijos fotografija, noréty fotografuoja gamtg, | fotoprojekta,
problemas gali padéti | atkreipti démes;j | analizuoja ekologijos | apmasto, kokias
atskleisti fotografija zmogaus ir gamtos problemas (D4.3). ekologines problemas
(D4.1). santykius (D4.2). pavyko uzfiksuoti

(D4.4).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D4.1 Mokiné,-ys atlieka pirma uzduoties dalj.

D4.2 Mokiné,-ys atlieka pirmg ir antrg uzduoties dalis.

D4.3 Mokiné,-ys atlieka pirma, antrg ir trecig uzduoties dalis.

D4.4 Mokiné,-ys atlieka visas uzduoties dalis.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, kurybiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, dailé, technologijos.

Vertinama: Pagal D4 pasiekimy lygius.

9.4. 7-8 klasés
A Saviugda ir savisauga. AS—Asmuo
Al PaZjsta savo unikalumgq

Klasé: 7
Tema: AS esu unikalus, -i!

UZduotis: sukurkite savo vidinj Zemélapj. Kaip jame iSdéliosite savo jausmus, emocijas, mintis,
pomégius? AutentiSkumui atskleisti naudokite spalvas, simbolius. [vardinkite, kas jus formuoja:
laidos, filmai, literatiira. Pagalvokite kas geriau atspindi mano vidy — spalva ar Zodziai? Ar muzika
Cia yra paranki? O dainos zodziai arba eilérastis? Pagalvokite kodél lengviau visa vidujybe iSdéstyti
zemeélapyje, t.y. uzrasyti, nei tiesiog kalbéti apie minciy, emocijy, jausmy srautg?

Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus Analizuoja savo Ne tik supranta asmens | Kelia probleminius
apie savo unikaluma, sugeba | unikalumo idéjos esmg, | klausimus apie asmens
asmenybés prisistatyti bet ir geba pateikti 1-2 | unikalumg. Samprotauja ir
iSskirtinuma pasakodamas arba | pavyzdzius apie asmens | diskutuoja veiklos
(unikalumg) ir kitomis unikalumag i$ (kurybos) prasmés ir
panasumg j kitus. | priemonémis kasdieninio gyvenimo, | objektyvaus vertinimo
Pateikia pavyzdj (fotonuotraukomis, | TV dokumentikos, klausimais. Suvokia
apie asmens videosiuzetais, literattiros, kino filmy ir | asmens unikalumui
unikalumo svarbg, |autoportretu). Kelia | kity artefakty. Kelia kylancias grésmes. Sugeba
gali pateikti bent | zmogaus veiklos objektyvaus saves originaliai, objektyviai,
vieng pavyzdj 18 prasmes ir saves vertinimo problema. kiirybiskai pristatyti savo
literatiiros ar kino. | ieSkojimo Iesko prasmingos asmenj bent keletu biidy
(Al1) problemas. (Al.2.) |saviraiskos formy. (autoportretu,
(A1.3) autobiografija, video
siuZetu, drama, pantomima
irkt.). (Al1.4.)

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

Al.1 Mokiné,-ys nupiesia keletg vidinio Zemélapio simboliy, taciau neapjungia jy i bendrg visuma,
pateikia tik vieng pavyzdj kas ji/ja formuoja, ugdo.
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Al.2 Mokiné,-ys nupiesia keleta vidinio Zemélapio simboliy, naudoja spalvas ar kitas isSraiskos
priemones, pateikia keleta pavyzdziy kas jj/ja formuoja, ugdo.

Al1.3 Mokiné,-ys nupieSia daugiau vidinio Zemélapio simboliy, pateikia jy paaiSkinimus, pateikia
keletg pavyzdziy kas ji/ja formuoja, ugdo.

Al.4 Mokiné,-ys nupiesia i§samy vidinj zemélapj su daug skirtingy simboliy, spalvy, reikSmiy, geba
pateikti jvairiy pavyzdziy i§ TV laidy, literattiros, kino kas ji/ja formuoja, ugdo.

Darby pavyzdziai pagal pasiekimy lygius:

Slenkstinis lygis Patenkinamas lygis Pagrindinis lygis AukStesnysis lygis
Naudojami simboliai, ta¢iau | Naudojamos spalvos, ta¢iau | Naudojamos spalvos, | Naudojamos  spalvos ir
néra spalvy, neatskleista | néra  kitokiy  simboliy, | atskleista Zemélapio idéja. | simboliai, atskleista
zemélapio idéja. neatskleista zemélapio | Mokinys, -¢ zodziu pateikia | zemélapio idéja.
Mokinys, -¢ zodziu pateikia | idéja. keleta pavyzdziy i§ | Mokinys, -é zodziu pateikia
pavyzdj i§ kasdienybés kas | Mokinys, -¢ zodziu pateikia | kasdienybés, TV laidy, | jvairiy pavyzdziy i$
ji/ja formuoja, ugdo. pavyzdi i§ kasdienybés kas | literatiros, kino kas ji/ja | kasdienybés, TV laidy,
ji/ja formuoja, ugdo. formuoja, ugdo. literattiros, kino kas jj/ja

formuoja, ugdo.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
komunikaciné.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, dailé, geografija.

Vertinama: pagal A.1 pateiktus pasiekimy lygius. Pagrindiniai kriterijai - kuirybiSkumas, uzduoties
atlikimo autentiSkumas (pavyzdziai, raiska, spalvos) ir geb&jimas pateikti pavyzdziy i§ kasdienybés,
TV laidy, literatiiros, kino, kas jj/ja formuoja, ugdo.

Saltiniai:

A2 PaZjsta savo jausmus

Klasé: 8
Tema: Filmo "Pokalbiai rimtomis temomis" (rez. Giedré Beinoritite) perziiira ir analizé
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UZduotis: Perziiirékite filma "Pokalbiai rimtomis temomis" (rez. Giedré Beinoritité) ar filmo iStrauka
klaséje. Kiekvienas mokinys paraSo savo refleksijg apie filmg: kuris pokalbis jsiminé labiausiai,
kodél? Kokj vaidmenj Siame filme vaidina filmo herojy jausmai? Kokios emocijos kyla beziiirint §j
filma? Apie kg norétum padiskutuoti paziiiréjes, -usi $j filma?

Pasiekimy lygiai:
Kelia klausimus Supranta emocijy ir Supranta ir gali Kelia probleminius
(refleksinius) apie savo | jausmy pazinimo draugams paaiskinti klausimus apie proto
vidinj pasaulj, su svarba, apibiidina, emocijy ir jausmy ir jausmy santyki.
suaugusiy pagalba kaip jauciasi vieniSas | pazinimo svarbg. Geba | Taiko savistaba:
supranta savo emocijas | arba pyk¢io apimtas suvaldyti, jvardinti atpazjsta, analizuoja,
ir jausmus, supranta zmogus. Domisi, pagrindines emocijas | supranta savo
vieniSumo ir pykc¢io supranta, aptaria bei jausmus, emocijas ir jausmus,
(agresyvumo) vieniSumo ir agresijos | pasidalina asmenine | juos suvaldo ir
problema, geba priezastis, geba patirtimi ir pateikia jvardina. Kiirybiskai
apibiidinti savo biiseng | pateikti tinkama pavyzdziy i8 kity ir kritiskai reflektuoja
ir zino, 18 ko gali pavyzdj i§ patirties, Zmoniy patirties, saikingos jausmy
sulaukti pagalbos (jei literatiros arba kino. | literattiros, kino filmy. | raiSkos ugdymo
reikalinga). (A2.1.) (A2.2) (A2.3) problemas. (A2.4)

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A2.1 Mokiné,-ys glaustai jvardija savo jspiidj apie filma.

A2.2 Mokiné,-ys jvardija daugiau jausmy, kurie jam/jai kilo zitirint §j filmg ir raSant refleksija.

A2.3 Moking,-ys jvardija ne tik savo jspudj bei kilusiy jausmy jvairove, bet ir aptaria filmo herojy
biisenas, jausmus, situacijas, poziiirj | pasaulj.

A2.4 Mokiné,-ys diskutuoja apie emocijy svarba Zzmogaus gyvenime bei kaip atrasti proto ir Sirdies
ry$], diskusijoje reflektuoja matytas situacijas.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos.
Vertinimas: pagal A2 pateiktus pasiekimy lygius.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba ir literatiira.

Saltiniai: https://www.krikscioniskifilmai.lt/

A3 Ripestis dél saves ir kity

A4 AS ir virtualumas

Klasé: 7

Tema: Kaip apsaugoti savo kiing ir psichika nuo Zalingy priklausomybiy?
Uzduotis:

Iprociai kartais pavercia zmones vergais, kurie patys jau negali priimti sprendimy. Tokie Zmonés
tampa bevaliais, visiskai priklausomais nuo kity Zzmoniy. Tuomet juos pradeda valdyti kiti Zmonés,
kurie gali jais manipuliuoti, siekdami asmeninés naudos sau.

Pazaiskite zaidima:

Susiskirstykite ; grupes po tris: mokiniai suraSo savo vardus ant lapeliy, ir sulankste juos sumeta j
dézute. Mokytoja,-as traukia po tris lapelius su vardais, garsiai juos skaito, paskelbdamas grupes su
vardais.

Kiekvienoje grupé¢je yra trys vaidmenys:


https://www.krikscioniskifilmai.lt/
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1. bevalis, kuris neturi savo nuomonés kaip jam elgtis, ir kuriam jsakinéja valdovas,
o bevalis nuolat klausinéja pataré¢jo, ar verta valdovo jsakymus vykdyti. Bevalis
privalo besalygiskai klausyti pataréjo.

2. valdovas, kuris jsakin¢ja bevaliui, kg daryti.

3. patar¢jas, kuris pasako bevaliui, ar vykdyti valdovo paliepimus, ir kaip tai padaryti.
Pataré¢jo nuomoné gali nesutapti su valdovo nuomone, ir jis kartais gali patarti valdovo
neklausyti.

Zaiskite §j Zaidima grupése, ibandydami bent po dvi situacijas. Sugalvokite konkre¢iy situacijy
pavyzdziy 18§ jisy gyvenimo — tiek realaus, tiek virtualaus, kur valdovu gali biiti jisy tévai, mokytojai,
vyresniy klasiy mokiniai, kompiuteriniy zaidimy draugai, "influenceriai", liepiantys jums kazka
daryti. Pataréju gali buti artimas draugas, kurio nuomong jiis gerbiate, ir kuriuo pasitikite, koks nors
pareigiinas, vyresnis brolis, tévai.

Tuomet jus kreipiatés | pataréja, praSydami pagalbos (pataréju ¢ia gali bati tévai, klasés draugai ar
mokytojai). Bitina zaidimo salyga - bevalis turi jvykdyti pataréjo nurodymus.

Pazaide pasikeiskite rolémis grupés viduje, tegu bevalis tampa pataréju, pataréjas - valdovu, 0
valdovas - bevaliu. Zaiskite tol, kol visi mokiniai grupéje bus pabande visus vaidmenis.

Klausimai zaidimo aptarimui:

Kurj vaidmenj tau labiausiai patiko vaidinti? Kodél?
1. Kaip Tau atrodo, kurj vaidmenj Tu dazniausiai vaidini realiame gyvenime,
realioje situacijoje?
2. Kokiose situacijose Tavo tévai yra valdovai, kokiose pataréjai?
3. Kokiose situacijose Tavo draugai yra valdovai, kokiose pataré¢jai?
4. Kokiose situacijose zmoneés internetinéje erdvéje (zaidimy draugai,
"influenceriai", kuriuos seki) yra valdovai, kokiose pataré¢jai?
5. Pateik pavyzdziy, kai aklai klausant "valdovy" realioje erdveje kyla grésmé fizinei
bei psichologinei sveikatai.
6.  Pateik pavyzdziy, kai aklai klausant "valdovy" virtualioje erdvéje kyla grésme
fizinei bei psichologinei sveikatai. Kaip tokiose situacijose apsisaugoti pafiam ir
apsaugoti Kitus?
7. Kokiose situacijose Tu pats sau esi valdovas arba pataréjas? Ar Tu visada vykdai
savo jsakymus ir ar visada klausai savo patarimy sau? Jei ne, tai kas Tau trukdo? O
kas padeda?

Pasiekimy lygiai:

Pastebi, supranta Suvokia pozityvaus | Geba tinkamai Savarankiskai,
litidesio ir mastymo apie argumentuoti kirybingai, jvairias
nepakankamo gyvenima ir savo diskutuodamas biidais iSreiskia

saves vertinimo charakterio saugojimosi nuo litidesio, | nuostatas saugoti ir
grésmes asmens stiprinimo svarba. nevilties, zalingy stiprinti savo kiing ir
fizinei ir Geba ne tik jvardinti | priklausomybiy tema. dvasig. Atsakingai
psichologinei fizinei bei Suvokia pozityvaus svarsto sveikatos
sveikatai. psichologinei mastymo, vertingy tiksly | saugojimo, gyvybés ir
Mokytojui ir sveikatai kylancias | iSsikélimo svarbg. Domisi, K mirties santykio
tévams padedant, | grésmes, bet ir kaip stiprinti savo valig ir | problemas, jauciasi
ieSko biidy mastyti | pateikti tinkamg kiing. Atranda, kad protas | atsakingi ne tik uz savo,

pozityviai ir pavyzdj i§ patirties, | gali suvaldyti emocijas ir | bet ir kity asmeny
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apsisaugoti nuo $iy | literatdiros, Kino. jausmus. Savo pozilr] sveikatg bei gyvybe.
grésmiy. (A3.1.) (A3.2) pagrindzia pavyzdziais i§ | (A3.4.)

literatiiros, kino filmy.

(A3.3)
Tyrinéja virtualios | Supranta virtualios | Savarankiskai arba Virtualig erdve
erdvés ir erdvés keliamas padedamas labiau kiirybingai ir saugiai
technologijy grésmes ir iSvardija | patyrusiy asmeny gilinasi | naudoja ugdymosi

teikiamg naudg ir | keletg budy, kaip ] saugaus darbo virtualioje | procesui pagilinti ir
keliamas grésmes. | nuo jy apsisaugoti. | aplinkoje problemas. Kelia | praplésti. Geba

Zino svarbiausias | Diskutuoja apie ir svarsto kompiuteriniy atsakingai saugoti save

saugaus darbo virtualios erdveés zaidimy etikos problemas. | ir kitus nuo

virtualioje erdvéje | galimybes ir Domisi dirbtinio intelekto | destruktyvaus

taisykles pavojus. Savo taikymo galimybémis. kompiuteriniy zaidimy

(pirmiausia, kaip pozilrj pagrindzia | Apibuidina savo nuostatas | poveikio. Virtualiosios

saugoti savo faktais i§ savo (arba | virtualios erdvés atzvilgiu, | erdvés galimybes ir IT

asmens duomenis). | kity Zzmoniy) jas pagrindzia pavyzdziais | panaudoja iSradingai

(A4.1) patirties. (A4.2.) i§ literattiros, kino filmy. | saviraiskai, prasmingai
(A4.3) komunikacijai, meninei

veiklai, mokymuisi ir
saviugdai. (A4.4.)

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A3.1 Moking,-ys padedama,-as svarsto realioje erdvéje dél Zemo saves vertinimo, pasidavimo kito
jtakai kylancias grésmes. Padedamas ieSko biidy apsisaugoti nuo Siy grésmiy.

A3.2 Mokiné,-ys savarankiSkai svarsto tiek realioje, tiek virtualioje erdvéje dél Zemo saves vertinimo,
pasidavimo kito jtakai kylancias grésmes. Padedamas iesko biidy apsisaugoti nuo Siy grésmiy.

A3.3 Moking,-ys argumentuotai diskutuoja Zalingy priklausomybiy, perdéto pasidavimo kito valiai
realioje erdvéje tema. Savo pozilr] pagrindzia pavyzdZiais 18 literatlros, kino ir kity artefakty.

A3.4 Mokiné,-ys atsakingai svarsto sveikatos saugojimo, gyvenimo ir mirties santykio problemas,
jauciasi atsakingi ne tik uz savo, bet ir kity asmeny sveikatg bei gyvybe.

A4.1 Mokiné,-ys padedama,-as svarsto virtualioje erdvéje dél Zemo saves vertinimo, pasidavimo kito
jtakai kylancias grésmes. Padedamas ieSko buidy apsisaugoti nuo Siy grésmiy.

A4.2 Moking,-ys savarankiSkai svarsto virtualioje erdvéje dél zemo saves vertinimo, pasidavimo kito
jtakai kylancias grésmes. Padedamas ieSko buidy apsisaugoti nuo Siy grésmiy.

A4.3 Mokingé,-ys argumentuotai diskutuoja zalingy priklausomybiy, rizikingo elgesio, perdéto
pasidavimo kito valiai virtualioje erdvéje tema. Savo poziiir] pagrindZia pavyzdziais i$ literattiros,
kino ir kity artefakty.

A4.4 Mokiné,-ys atsakingai svarsto saugumo virtualioje erdvéje tema. Argumentuoja, kaip atsakingai
saugoti save ir kitus nuo galimai destruktyvaus kompiuteriniy Zaidimy, perdéto sekimo
"influenceriais"” poveikio.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai:

Vertinama: pagal A3 ir A4 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal L.Degésys, R.Akinyté. "Etika 7-9 klaséms". Kronta, 2002, p. 74.

B Dialoginis bendravimas. AS—Tu
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B1 Kitas kaip draugas

Klasé: 7

Tema: Ar turi drauga, kuriuo besalygiskai pasitiki?

UZduotis:

PRATIMAS: Tikras draugas

Savoka “tikras draugas” kiekvienas Zmogus supranta skirtingai.

[.Pazymék, kuris i§ iSvardinty varianty apibiidina “tikro draugo”

elgesj Siose situacijose (gali tikti keletas varianty, arba netikti né vienas). Savo
atsakymus pagrisk. Gali pasiiilyti ir kity tinkamo elgesio varianty.

1. Tu sudauzei vaza.

Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a.  pasakys tiesa, kad vaza sudauzei tu,
b.  pameluos, kad vazg sudauzé jis,

c. sakys: “tai ne mano reikalas. AS apsimesiu, kad nieko nemaciau, ir nieko
negirdéjau. Tai tavo problema, tvarkykis pats”,
Ao

2. Tu atsisédai ant iSdazyto suoliuko ir i$sitepei kelnes.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a.  pasakys tau, kad issitepei kelnes,
b.  apsimes, kad nieko nemato,
c.  rodys kitiems ir juoksis tau uz nugaros,
d

3. Tusudavei klasiokui.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:

a.  visiems pasakys, kad klasiokui sudavei tu,

b.  pamaluos, kad klasiokas pats uzkliuvo uz portfelio ir pargriuvo,
C. niekam nieko nesakys,
d.

4. Tu pradé¢jai rukyti.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:

a.  pasakys tavo mamai, kad tu riikai,

b.  pats, draugystés vardan, ims riikyti,
c. apsimes, kad nieko nemato ir nezino,
Ao

5. Tu negrjZzai laiku namo ir neiSvedei ] kiema Suns, todél §is pridaré kambaryje.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:

a. padés iSvalyti, ir niekam §ios istorijos nepapasakos,

b.  padés iSvalyti, bet pasakys tavo tévams, kas atsitiko,
c. sakys: “tai ne mano reikalas, tvarkykis pats”,
d.

6. Tu susirgai, todé¢l tave paguldeé  ligong.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a. niekam nesakys, kad tu guli ligoningje, kad tave lankyti galéty tik jis,
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b.  nei karto neateis taves aplankyti ir sakys: “ligoniui svarbiausia ramybeé!”
c. pats tave lankys, ir sudarys grafika, kad tave kasdien lankyty kiti draugai,

7. Ne kartg gyreisi, kad esi puikus plaukikas. Kad visiskai nemoki plaukti, zino tik keletas artimiausiy
tavo draugy. Staiga, viduryje ezero, Tu iSkrenti i§ valties.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a. Stovés ir zitres, lauks, kol kaip nors iSsikapanosi pats (juk yra tau prizadéjes
niekam nesakyti, kad tu nemoki plaukti),
b.  puls tave gelbéti, taip visiems likusiems iSduodamas, kad tu nemoki plaukti,
c. Sauks: “gelbékim, jis moka plaukti, taciau gal krisdamas prisitrenkée”,

8. Tu visus metus svajojai patekti i mokyklos krepSinio rinkting ir zaisti miesto turnyre. Taciau per
paskuting treniruote susizeidei koja, ir gydytojai tau uzdraudé zaisti, kad nepakenktum sau dar labiau.

Tu nutarei niekam nieko nesakyti, ir Zaisti rungtynése.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a.  pasakys treneriui ir tavo tévams apie gydytojo draudima,
b.  niekam nieko nesakys,
C.  bandys visaip tave atkalbinéti,
d.

9.  Tususipykai sumama ir pasiguodei draugui.
Tikrasis draugas bus tas, kuris:
a.  tavo istorija papasakos dar keliems draugams,
b.  paguos tave ir sakys, kad dél jisy konflikto atsakinga tik mama,

panasiy konflikty su mama nebekilty,

c.
L5
D
G
Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus
apie draugystés
verte bei kaip galéty
geriau pazinti savo
draugus. Apibtidina
savo geriausia
drauga. (B1.1.)

Apibiidina savo
draugyste, iSkelia ir
nagrinéja draugavimo
etines problemas.
Pateikia 1-2
pavyzdzius apie
draugyste i$ patirties,
literatiiros arba kino.
(B1.2)

Diskutuoja su draugais,

analizuoja ir
interpretuoja
moralinius draugystés
aspektus. Pagrindzia
savo jzvalgas
pavyzdziais 18

literatiiros, kino filmy.

(B1.3))

paguos tave ir pasitlys kartu pagalvoti, kaip geriau bty pasielgti, kad daugiau

Naudodamasis
refleksiniais
klausimais, apibiidina
draugyste kaip
autentiSka ry$j su kitu
zmogumi. Kelia
probleminius
klausimus apie
draugyste ir meile.
(B1.4.)
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B1.1 Mokiné,-ys vertina draugyste, padedamas iskelia ir nagrin¢ja draugavimo etines problemas.
B1.2 Mokiné,-ys savarankiskai iSkelia ir nagrinéja draugavimo etines problemas. Geba pagristi savo
1zvalgas pavyzdziais.

B1.3 Mokiné,-ys analizuoja ir interpretuoja moralinius draugystés aspektus, argumentuoja savo
pozicijg ir pasirinkimus. Geba pagrjsti savo jzvalgas pavyzdziais

B1.4 Mokiné,-ys supranta ir vertina draugyst¢ kaip autentiSkg ry$j su kitu Zmogumi. Kelia
probleminius klausimus apie draugyste ir meilg. Savarankiskai iSkelia situacijy, kuriose gali biiti
pazeistas draugystés santykis.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emocing ir sveikos gyvensenos, komunikavimo, pilietiskumo.
Integraciniai rysiai: Lietuviy kalba

Vertinama: pagal B1 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal L.Degésys, R.Akinyté. "Etika 7-9 klaséms". Kronta, 2002, p. 109.

B2 Kitas kaip artimas

Klasé: 7

Tema: Kodél svarbu biiti empatiSku esan¢iam Salia?

UZduotis:

Padiskutuokite, ka Siose situacijose jy veikéjai galéty jausti ir galvoti. Venkite abstrak¢iy vertinimy

"gerai", "blogai". Pasistenkite jvardinti konkrecius jausmus ir emocijas. Savo atsakymus pagriskite.
1. Vakar buvai isbartas u tai, ko nepadarei. Tai tave jskaudino. Siandien tu matei,
kaip Jong iSbar¢ uz tai, ko jis nepadaré. Kaip, tavo manymu, jis jauciasi?
2. Pragjusia savaite gavai neigiama pazymj uz angly kalbos testa. Nulitidai, nors
7inai, kad nesimokei. Siandien draugas taip pat gavo neigiama paZzymj. Slapéia jis tau
prisipazino, kad nebuvo iSmokes pamokos. Kaip, tavo manymu, jis jauciasi?
3. Siandien per kiino kultiiros kultiiros pamoka tu penkis kartus jmetei j kreps;.
Karolina jmet¢ Sesis kartus. Kaip, tavo manymu, ji jauciasi?
4.  Praéjusj pirmadienj mama papra$é taves nueiti j parduotuve Sio to nupirkti. Tu
nupirkai visko, tik pamir3ai piena. Siandien sutikai Roberta, kuris ¢jo namo nesinas
pirkiniais. Kalbédamas su tavimi jis prisiminé, jog pamir$o nupirkti kiauSiniy. Kaip,
tavo manymu, jis jauciasi?
5. Sjryt pavélavai j mokykla. Tau jéjus j klase, mokytoja buvo suirzusi. Ji paprage
pateisinamojo tévy rastelio, tu jo neturéjai. Po keliy minuciy j klase j¢jo Kristupas.
Mokytoja ir jo paprase tévy rastelio, ir Kristupas jj padavé. Kaip, tavo manymu, jis
jauciasi?
6.  Antradienj buvo tavo mamos gimtadienis. Nupirkai raudony gvazdiky, ir pries
mamai griztant 1§ darbo, padé¢jai juos ant stalo kartu su atviruku. Pamaciusi mama
susuko - "kokios nuostabios gélés! A&ii, labai agin". Siandien sutikai Mariy, grjztantj
i§ krepSinio treniruotés. Jis papasakojo, kad vakar buvo jo mamos gimtadienis, o jis
visiSkai apie tai pamirSo. Kaip, tavo manymu, jis jauciasi?
7. Karina yra geriausia tavo draugé. Ji pazadéjo nueiti su tavimi paziiiréti naujausia
filma. Tu paskambinai Karinai ir suzinojai, kad SeStadien;j ji negalés eiti su tavimi, nes
turi vaziuoti atlankyti savo senele. Kaip, tavo manymu, ji jauciasi?
8. Visaklasé planuoja eiti j Zilvino gimtadienj. Vaikai kalba apie tai jau visg savaite.
Pries§ pat vakarélj vienas 1§ klasés mokiniy, Simas, susirgo ir negalés ateti. Kaip, tavo
manymu, jis jauciasi?
9.  Grjzdamas 1§ mokyklos sutikai savo vyresnjjj brolj. Jis vos neverkée. Paklausei,
kas atsitiko, jis papasakojo, kad kazkas pavogé jo dviratj. Kaip, tavo manymu, jis
jauciasi?
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10. Tu pasikvietei drauge i svecius. Ji netycia uzkliudé vieng i$ tavo mamos kristoliniy
vazy, kuri nukrito ir suduzo. Kaip, tavo manymu, drauge jauciasi?

Pasiekimy lygiai:
Kelia Analizuoja Isklauso artimo zmogaus. | Naudodamasis refleksiniais
klausimg apie | svarbiausius artimo | Mokosi geriau suprasti klausimais, pabrézia atjautos
jautrumo zmogaus poreikius. | savo tévus (globéjus) ir ir empatijos svarba, kelia
artimam Apibiidina atjautos | kitus artimus Seimos klausimus apie artimyjy
Zmogui artimajam svarbg ir | narius. Pasidalina jausmus ir stengiasi jiems
svarba. reikSme. Pateikia | patirtimi, kaip pavyko padéti. Karybiskai
Mokosi empatisky poelgiy | jsijausti j jy padétj, interpretuoja gebéjima
uzjausti ir pavyzdziy i§ atjausti, iSspresti empatiskai jausti, dalinasi
empatiskai patirties, literatiiros | konfliktus. Analizuoja savo patirtimi ir jZvalgomis su
reaguoti arba kino (B2.2). | atjautos artimajam svarbg | draugais. Kelia klausimus apie
(B2.1). ir reikSme¢. PagrindZia savo | atjautg ir artimo meilg, gali
izvalgas pavyzdziais i$ pateikti daug pavyzdziy i$
literatiiros, kino filmy patirties, literatiiros, kino ir
(B2.3). kity artefakty (B2.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B2.1 Mokiné,-ys suvokia jautrumo artimam zmogui svarba. Mokosi uZjausti ir empatiskai reaguoti.
B2.2 Mokiné,-ys supranta svarbiausius artimo zmogaus poreikius. Suvokia ir geba artikuliuoti
empatiskos atjautos artimajam svarbg ir reikSme.

B2.3 Mokiné,-ys geba jsijausti | kito Zmogaus padét], atjausti, iSspresti konfliktus. Suvokia ir geba
artikulivoti empatiSkos atjautos artimajam svarbg ir reikSme.

B2.4 Mokiné,-ys kiirybiSkai interpretuoja geb€jima empatiSkai jausti, dalinasi savo patirtimi ir
1zvalgomis su draugais. Kelia klausimus apie atjautg ir artimo meile, gali pateikti daug pavyzdZziy.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo, pilietiskumo.
Integraciniai rysiai: Pilietinis ugdymas

Vertinama: pagal B2 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal M.Lipman. "Liza. Etinis tyrimas. Mokytojo knyga". Kronta, 2001,
p. 37.

B3 Kitas kaip svetimas
Klasé: 8
Tema: Kaip su(si)taria skirtingos bendruomenés?
Uzduotis:
I.Isivaizduokite, kad esate projektuotojai, ir gavote uzsakyma sukurti jisy miesto, miestelio ar kaimo
svajoniy parka. Parko teritorija didZiule, finansavimg galite gauti viskam, kg tik sugalvosite.
Dirbdami nedidelése grupése sukurkite tokj parka, kuris jums labai patikty ir jame norétuméte leisti
laisvalaikj. Nubraizykite detaly parko plang ant didelio popieriaus lapo. Suzymekite takus, zaligsias
zonas, jvairiy veikly vietas.
II.Pristatykite savo svajoniy parko planus klasés draugams.
III.Pazvelkite | savo parko planus dar karta. Ar tokiame parke gerai jausis ir turés savo veikloms
vietos visi bendruomenés nariai? Pavyzdziui:

1.  Ponia Onute, 86 mety, labai mégstanti skaityti knygas.

2. Parkirininkai.
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3. Jonukas, 3 mety, mégsta zaisti smélio dézéje ir vazinétis dviratuku.

4.  Tomas, 16 mety nejgalus vaikinas, galintis judéti tik rateliuose.

5. Ponas Jonas, 65 mety, mégsta vazinétis dviraciu ir rieduciais.

6. Ponia Sigita ir jos Suo Dzeusas, kuris labai mégsta ne tik pasivaikscioti, bet ir
laisvai pabégioti.

7. Jaunyjy gamtininky grupé. Jie noréty vietos ne tik gélynui, bet ir darzoviy
lysvéms.

8. Domas, svajojantis biiti alpinistu. Noréty parke treniruotis tiek lipti, tiek ir bendrai
fiziSkai sustipréti.

9. Ponios Danut¢ ir Genuté, mégstancios gamtoje gerti arbatg ir vaiSintis pyragéliais.

IV.Papildykite savo planus taip, kad parkas biity ne tik jusy, bet ir kiekvieno gyventojo svajoniy vieta,
kad visi biity laimingi ir kaip jmanoma vienas kitam netrukdyty uzsiimti mégstamomis veiklomis.

V .Pristatykite papildytus parko planus kitiems klasés mokiniams.

VI.Padiskutuokite, kurie parko planai jums labiau patinka — pirmasis ar papildytas variantas? Kodél?

Pasiekimy lygiai:
Kelia klausimus apie | Analizuoja galimo | Kelia klausimus apie Naudodamasis refleksiniais
pagarbaus ir abejingumo arba | santykj su pazjstamu klausimais, reflektuoja
mandagaus priesiskumo kitam | (artimu) ir su svetimu geranoriska santykio su
bendravimo su kaip svetimam zmogumi. Analizuoja svetimu Zmogumi nuostatg.
svetimu Zmogumi kilmés Saltinius. nejautrumo, Kritiskai ir kiirybiskai
principus. Mokytojo | Pateikia pavyzdj i$ | prieSiSkumo ar net reflektuoja galimo
padedamas kelia patirties, ziaurumo kitam priesiskumo svetimam
klausimus apie literatiiros arba svetimam prieZastis. fenomeng. Pasiiilo keletg
santykio su svetimu | kino (B3.2). Pagrindzia savo jzvalgas | originaliy budy, kaip
problemas (B3.1). pavyzdziais 1§ spresti priesisSkumo
literatiiros, kino (B3.3). | nepazistamiems Zzmonéms
problemg (B3.4).
Pastebi, ir apibiidina | Siekia geriau Turi ziniy ir etiskai Savarankiskai tyrinéja,
Zmoniy pazinti ir suprasti | pagrjstas nuostatas siekia geriau pazinti
bendruomeniy alternatyviy jvairiy (alternatyviy) alternatyvias bendruomenes
jvairove. Suvokia bendruomeniy bendruomeniy atzvilgiu. | (socialines grupes, etnines,
tolerancijos jy gyvenimo biida, Vadovaujasi kultiiry religines, kultiirines
atzvilgiu svarba. paprocius bei jvairoves, pagarbos ir bendruomenes ir kt.).
Skaité knygy arba | vertybes. Pateikia | tolerancijos principais. | Kritiskai ir koirybiskai
mate filmy apie pavyzdZiy apie Remiasi jvairiais reflektuoja alternatyviy
alternatyvios tokias pavyzdziais i$ bendruomeniy santykio su
kultiiros bendruomenes i§ | literatiiros, kino ir kity | tradicine bendruomene
bendruomenes patirties, artefakty (C3.3). problemas. [sitraukia j Siy
(C3.1). literattiros arba bendruomeniy kultiiros

kino (C3.2). puoseléjimo, i§saugojimo
arba jy nariy teisiy gynimo
judéjimus (C3.4).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B3.1 Mokiné,-ys padedama,-as pastebi kitokiy interesy zmones, kelia santykio su svetimu problemas.
B3.2 Moking,-ys savarankiSkai pastebi kitokiy interesy zmones, kelia santykio su svetimu problemas.
SavarankiSkai suvokia ir geba artikuliuoti galimo abejingumo arba prieSiSkumo kitam kaip svetimam
kilmés Saltinius bei galimas nesusikalbéjimo priezastis, pateikia pavyzdziy.

B3.3 Mokiné,-ys liudija geranoriskg santykio su svetimu Zzmogumi nuostatg. Padedamas pasiiilo
originaliy biidy, kaip spresti prieSiSkumo nepazjstamiems Zzmonéms problema.

B3.4 Mokiné,-ys liudija geranoriska santykio su svetimu Zzmogumi nuostatg. Savarankiskai pasitilo
originaliy biidy, kaip spresti priesiSkumo nepazjstamiems Zzmonéms problema.

C3.1 Mokiné,-ys padedama,-as pastebi, jvardija ir apibiidina Zmoniy bendruomeniy jvairove. Suvokia
tolerancijos jy atzvilgiu bei darnaus sugyvenimo svarba.

(C3.2 Moking,-ys savarankiSkai pastebi, jvardija ir apibiidina Zmoniy bendruomeniy jvairove. Siekia
geriau pazinti ir suprasti alternatyviy bendruomeniy gyvenimo biida, paprocius bei vertybes. Suvokia
tolerancijos jy atzvilgiu bei darnaus sugyvenimo svarba.

C3.3 Mokiné,-ys padedama,-as tyrinéja, siekia geriau pazinti alternatyvias bendruomenes ar interesy
grupes. KritiSkai ir kiirybiskai reflektuoja alternatyviy bendruomeniy santykio su tradicine
bendruomene problemas. Padedamas sitilo biidy, kaip apginti iy bendruomeniy interesus.

C3.4 Mokine,-ys savarankiskai tyrinéja, siekia geriau paZinti alternatyvias bendruomenes ar interesy
grupes. KritiSkai ir kurybiskai reflektuoja alternatyviy bendruomeniy santykio su tradicine
bendruomene problemas. SavarankiSkai sitilo biidy, kaip apginti $iy bendruomeniy interesus.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo, pilietiskumo.
Integraciniai rysiai: Pilietinis ugdymas
Vertinama: pagal B3 ir C3 pateiktus pasiekimy lygius.

B4 Virtualus kitas
Klasé: 7
Tema: Kokios yra bendravimo virtualioje erdvéje taisyklés?
UZduotis:
|.Pazitirékite Zemiau pateiktg video:

MANDAGUS ELGESYS SKAITMENINEJE ERDVEJE



https://www.youtube.com/watch?v=SVyr6zf8PYo
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Il.Pasiskirstykite ] grupes po 3. Paisirinkite, kuria tema norite parengti trumpg pristatyma su
pavyzdziais. Dalis grupiy turéty parengti pristatyma viena tema, dalis — Kita.

Temos:
1. Nedaryk kitam to, ko pats nenori sulaukti
2. Socialiniuose tinkluose mes rasome savo CV

Pasiekimy lygiai:

Kelia Kelia klausimus apie | Analizuoja virtualaus Kito | Kelia etinius klausimus,
klausimus apie | saugaus, tinkamo ne tik teksta, bet ir susijusius su virtualybés
tinkamo bendravimo kontekstg (jei tai dirbtinis | galimybémis ir dirbtinio
(mandagaus) | virtualioje erdvéje intelektas — siekia suprasti | intelekto taikymu.
komunikavimo | ribas. Pasako tinkamo | jo paskirtj ir parametrus). | KritiSkai ir kiirybiskai
virtualioje ir netinkamo Diskutuoja apie reflektuoja virtualiame
erdvéje bendravimo bendravimo su virtualiu bendravime kylancias
taisykles virtualioje erdvéje Kitu etines normas. problemas. Demonstruoja
(B4.1). taisykles. Pateikia Pateikia jvairiy pavyzdziy | geranorisko ir

pavyzdziy i§ patirties | i§ patirties, literatiiros, konstruktyvaus

(B4.2). kino (B4.3). bendravimo virtualioje

erdvéje igudzius (B4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B4.1 Mokiné,-ys zino ir taiko tinkamo komunikavimo virtualioje erdvéje taisykles.

B4.2 Moking,-ys padedama,-as kelia klausimus apie saugaus, tinkamo bendravimo virtualioje erdvéje
ribas. Zino tinkamo ir netinkamo bendravimo virtualioje erdvéje taisykles. Pateikia pavyzdziy i$
patirties.

B4.3 Moking,-ys savarankiskai kelia klausimus apie saugaus, tinkamo bendravimo virtualioje erdveéje
ribas. Zino tinkamo ir netinkamo bendravimo virtualioje erdvéje taisykles. Pateikia pavyzdziy is
patirties, literatiiros, kino ir kity artefakty.
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B4.4 Mokiné,-ys savarankiskai domisi, gilinasi ir kelia etinius klausimus, susijusius su virtualybes
galimybémis ir dirbtinio intelekto taikymu. KritiSkai ir kiirybiskai reflektuoja virtualiame bendravime
kylancias problemas. Demonstruoja geranorisko ir konstruktyvaus bendravimo virtualioje erdvéje

jgudzius.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,

pilietiné.

Integraciniai rysiai: Pilietinis ugdymas.
Vertinama: pagal B4 pateiktus pasiekimy lygius.

C Socialiniai santykiai. AS—Mes

C1 AS ir Seima

Klasé: 7
Tema: Kokia Seimos $venciy prasmé?
UZduotis:
|.Paklausk visy savo Seimos nariy:
1. kokia jy mégstamiausia Seimos Sventé?
2. kodél?

Kiekvieno Seimos nario atsakymus (savo taip pat) uzsirasyk.

komunikavimo,

Il. Aptarkite surinktus atsakymus klas¢je (bendroje diskusijoje arba grupelése):

oo E

kokios yra tavo ir tavo Seimos nariy mégstamiausios Sventés? Kodél?

ar tavo ir kity Seimos nariy mégstamiausios Sventés sutampa? Kaip manai, kodél?
ar kity Seimos nariy atsakymai tave nustebino?
kokia yra Seimos Svenciy prasme?

ar jiisy Seima turi ypatingy tradicijy ar Svenciy, kuriy kitos Seimos neSvencia?

ar norétum, kad Seimoje Sventes Svestuméte kitaip? Kaip? Uzrasyk savo pasiiilymus

ir papasakok juos savo Seimos nariams. Galbiit ir kiti Seimos nariai turés idéjy bei pasitlymy?

Pasiekimy lygiai:

Kelia
klausimus apie
Seimos
tradicijas,
papasakoja
kaip Svencia
Seimos

Sventes.
(C1.1)

Analizuoja savo
teises ir pareigas
Seimoje. Paaiskina
Seimos §venciy
prasme, susieja ja
su vietoves,
tautinémis ir
religinémis
tradicijomis. (C1.2.)

Argumentuotai diskutuoja
apie Seimos bei tradicijos
verte ir prasme. Kritiskai
vertina teisei ir moralés
principams
priestaraujancius
paprocius. Savo nuostatas
pagrindZia pavyzdZziais i$
literatiiros, kino ir kity
artefakty. (C1.3.)

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
C1.1 Moking,-ys zino ir vertina savo Seimos tradicijas, suvokia jy prasmg.

Naudodamasis refleksiniais
klausimais, paaiSkina
tradicijos savoka, pasiiilo
Seimyninio bendravimo
formoms naujy
konstruktyviy idéjy.
Analizuoja Seimy
tradicijoms bei darnai
iSkylancias problemas,
pasiiilo budy, kaip jveikti
nuobodul; ir ruting. (C1.4.)
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C1.2 Moking,-ys suvokia ir paaiskina Seimos Svenciy prasme, susieja ja su vietoves, tautinémis ir
religinémis tradicijomis.

C1.3 Moking,-ys suvokia ir geba artikuliuoti Seimos bei tradicijos vertg ir prasme. [zvelgia savo
Seimos Svenciy bei tradicijy unikaluma.

C1.4 Mokiné,-ys geba kiirybiskai plésti tradicijos savoka, geba pasitlyti Seimyninio bendravimo
formoms naujy konstruktyviy idéjy.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai:
Vertinama: pagal C1 pateiktus pasiekimy lygius.

C2 AS ir draugai

Klasé: 8

Tema: Kaip konstruktyviai iSspresti diskusijose su bendraamziais kylancius konfliktus?
UZduotis:

Siekdami tiksly mes pasitelkiame tam tikras priemones. Kai kurios priemonés padeda pasiekti tikslo,
kitos, atvirksciai — trukdo.

Kai dirbate grupése, jiisy tikslas yra susitarti ir rasti bendrg sprendima.

Uzpildyk lentele. Pazymék, ar pateiktos priemonés padés pasiekti §j tiksla, ar ne. Argumentuok savo
pasirinkima.

Visus atsakymus aptarkite bendroje diskusijoje. Diskutuodami pasistenkite panaudoti tas priemones
1§ lentelés, kurios jums atrodo veiksmingos.

Tai veiksminga | Tai neveiksminga
priemoné priemoné

1. Isklausyti visy grupés nariy nuomones

2. Kritikuoti savo nuomong isreiSkusj asmenj, o ne jo teiginj.
3. Argumentuoti savo nuomone

4. Pateikti fakty ir jrodymy

5. Ignoruoti kity Zmoniy nuomoneg, jei ji nesutampa su tavaja.
6. Samprotaujant nepazeisti logikos principy.

7. Siekti kad biitinai laiméty tavo pasirinkimas, nors ir abejoji,
ar jis tikrai teisingas.

8. Sitlyti kitam atsisakyti savo poziiirio, jei jis nesutampa su
daugumos nuomone.

9. Vengti pateikti alternatyviy pavyzdziy, jei jie nesutampa su
daugumos nuomone.

10. Vengti ilgy diskusijy, sitilant klausimg iSspresti balsavimu.
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11. ISklausyti kitokias, drasias ir originalias nuomones,
atskleidziancias tai, ko kiti nepastebéjo.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus, | Apklausia klasés Argumentuotai diskutuoja | Iniciatyviai

kodél svarbu draugus, kaip jie galéty | apie sgzininguma, isitraukia j klasés ir

dalyvauti klasés ir | jsitraukti j klasés ir garbingumg ir teisingumg | mokyklos

mokyklos mokyklos mokymosi procese ir bendruomenés

bendruomenés bendruomenés veiklas, | mokiniy bendruomenés veikla.

gyvenime, su iSvardija keleta santykiuose. Diskutuoja su | Demonstruoja,

draugais laikytis taisykliy, kuriy svarbu | klasés draugais, jsiklauso j | ugdosi lyderio

$3ziningo, laikytis norint iSklausyti | jy nuomone, mokosi i§ bruozus. Pasiiilo

garbingo, ir atjausti draugus, kity. Konstruktyviai naujy idéjy, kaip

pagarbaus elgesio | atsizvelgti j bendrus sprendzia konfliktus, kiirybiskai spresti

normy. (C2.1.) interesus, susitarti del ugdosi lyderystes klasés

bendry tiksly. (C2.2.) gebéjimus. (C2.3.) bendruomenéje

kylancias

problemas. (C2.4.)

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C2.1 Mokiné,-ys dalyvauja klasés ir mokyklos bendruomeniy diskusijose, laikosi sgziningo,
garbingo, pagarbaus elgesio su draugais normy.

C2.2. Moking,-ys samoningai dalyvauja klasés ir mokyklos bendruomenés veikloje, geba iSklausyti
ir atjausti draugus, atsizelgti j bendrus interesus, susitarti dél bendry tiksly.

C2.3 Mokine,-ys kelia etinius klausimus apie sgzininguma, garbinguma ir teisinguma mokymosi
procese ir mokiniy bendruomenés santykiuose. Diskutuoja su klasés draugais, jsiklauso i jy nuomong,
mokosi i$ kity.

C2.4 Mokiné,-ys geba pasiillyti naujy idéjy, kirybiskai spresti problemas. Domisi etinémis
problemomis, diskusijos metu vadovaujasi aukStais moraliniais standartais.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai:

Vertinama: pagal C2 pateiktus pasiekimy lygius.

Saltiniai: uzduotis parengta pagal L.Degésys, R.Askinyté. "Etika 7-9 klaséms". Kronta, 2002, p. 109,
bei M.Lipman. "Liza. Etinis tyrimas. Mokytojo knyga". Kronta, 2001, p. 31.

C3 AS ir bendruomené
Klasé: 8
Tema: Kaip su(si)taria skirtingos bendruomenés?

Uzduotis:

I.Isivaizduokite, kad esate projektuotojai, ir gavote uzsakyma sukurti jiisy miesto, miestelio ar
kaimo svajoniy parkg. Parko teritorija didziulé, finansavimg galite gauti viskam, ka tik
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sugalvosite. Dirbdami nedidelése grupése sukurkite tokj parka, kuris jums labai patikty ir jame
norétuméte leisti laisvalaikj. Nubraizykite detaly parko plang ant didelio popieriaus lapo.
Suzymeékite takus, zaligsias zonas, jvairiy veikly vietas.

I1.Pristatykite savo svajoniy parko planus klasés draugams.

I1l.Pazvelkite | savo parko planus dar kartg. Ar tokiame parke gerai jausis ir turés savo veikloms
vietos visi bendruomenés nariai? Pavyzdziui:

1. Ponia Onuté, 86 mety, labai mégstanti skaityti knygas.

2. Parkdirininkai.

3. Jonukas, 3 mety, mégsta Zaisti smélio déz¢je ir vazinétis dviratuku.

4. Tomas, 16 mety nejgalus vaikinas, galintis judéti tik rateliuose.

5. Ponas Jonas, 65 mety, mégsta vazinétis dviraciu ir rieduciais.

6. Ponia Sigita ir jos Suo Dzeusas, kuris labai mégsta ne tik pasivaikscioti, bet ir laisvai
pabégioti.

7. Jaunyjy gamtininky grupé. Jie noréty vietos ne tik gélynui, bet ir darzoviy lysvéms.
8. Domas, svajojantis biiti alpinistu. Noréety parke treniruotis tiek lipti, tiek ir bendrai

fiziskai sustipréti.

9. Ponios Danuté ir Genuté, mégstan¢ios gamtoje gerti arbatg ir vaiSintis pyrageliais.

IV.Papildykite savo planus taip, kad parkas biity ne tik jisy, bet ir kiekvieno gyventojo svajoniy
vieta, kad visi biity laimingi ir kaip jmanoma vienas kitam netrukdyty uzsiimti mégstamomis
veiklomis.

V Pristatykite papildytus parko planus kitiems klasés mokiniams.

VI.Padiskutuokite, kurie parko planai jums labiau patinka — pirmasis ar papildytas variantas?
Kodel?

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus Analizuoja galimo | Kelia klausimus apie | Naudodamasis refleksiniais
apie pagarbaus ir | abejingumo arba santykj su pazjstamu | klausimais, reflektuoja

mandagaus priesiskumo kitam | (artimu) ir su svetimu | geranoriska santykio su
bendravimo su kaip svetimam zmogumi. Analizuoja | svetimu Zmogumi nuostatg.
svetimu Zzmogumi | kilmés Saltinius. nejautrumo, Kritiskai ir kurybiskai
principus. Pateikia pavyzdj i§ | prieSiSkumo ar net reflektuoja galimo

Mokytojo patirties, literatliros | zZiaurumo kitam priesiSkumo svetimam
padedamas kelia | arba kino. (B3.2.) | svetimam priezastis. | fenomeng. Pasitlo keletg
klausimus apie PagrindZzia savo originaliy biidy, kaip spresti
santykio su zvalgas pavyzdziais | prieSiskumo nepazjstamiems
svetimu i$ literatiiros, kino. zmonéms problema.(B3.4.)

problemas. (B3.1.) (B3.3)
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Pastebi, ir Siekia geriau Turi Ziniy ir etiskai Savarankiskai tyringja, siekia
apibiidina zmoniy | pazinti ir suprasti pagristas nuostatas geriau pazinti alternatyvias
bendruomeniy alternatyviy jvairiy (alternatyviy) | bendruomenes (socialines
ivairove. Suvokia | bendruomeniy bendruomeniy grupes, etnines, religines,
tolerancijos jy gyvenimo biida, atzvilgiu. Vadovaujasi | kultirines bendruomenes ir
atzvilgiu svarba. paprocius bei kultiiry jvairovés, kt.). Kritiskai ir kirybiskai
Skaité knygy arba | vertybes. Pateikia | pagarbos ir reflektuoja alternatyviy

maté filmy apie
alternatyvios

pavyzdziy apie
tokias

tolerancijos
principais. Remiasi

bendruomeniy santykio su
tradicine bendruomene

kultiiros bendruomenes i$ jvairiais pavyzdziais | problemas. Isitraukia j Siy
bendruomenes. patirties, literattiros | i$ literatiiros, kino ir | bendruomeniy kulttiros
(C3.1) arba kino .(C3.2.) | kity artefakty. (C3.3.) | puoseléjimo, i§saugojimo

arba jy nariy teisiy gynimo
judéjimus. (C3.4.)

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B3.1 Mokiné,-ys padedama,-as pastebi kitokiy interesy Zmones, kelia santykio su svetimu problemas.
B3.2 Mokiné,-ys savarankiskai pastebi kitokiy interesy zmones, kelia santykio su svetimu problemas.
SavarankiSkai suvokia ir geba artikuliuoti galimo abejingumo arba prieSiSkumo kitam kaip svetimam
kilmés Saltinius bei galimas nesusikalb&jimo priezastis, pateikia pavyzdziy.

B3.3 Mokiné,-ys liudija geranoriSka santykio su svetimu Zmogumi nuostatg. Padedamas pasiiilo
originaliy biidy, kaip spresti prieSiSkumo nepazjstamiems zmonéms problema.

B3.4 Moking,-ys liudija geranoriska santykio su svetimu Zmogumi nuostata. SavarankiSkai pasitilo
originaliy biidy, kaip spresti priesSiSkumo nepazjstamiems zmonéms problema.

C3.1 Mokiné,-ys padedama,-as pastebi, jvardija ir apibiidina Zmoniy bendruomeniy jvairove. Suvokia
tolerancijos jy atZvilgiu bei darnaus sugyvenimo svarba.

C3.2 Moking,-ys savarankiskai pastebi, jvardija ir apibiidina Zmoniy bendruomeniy jvairove. Siekia
geriau paZzinti ir suprasti alternatyviy bendruomeniy gyvenimo biida, papro€ius bei vertybes. Suvokia
tolerancijos jy atzvilgiu bei darnaus sugyvenimo svarbg.

C3.3 Mokiné,-ys padedama,-as tyrinéja, siekia geriau pazinti alternatyvias bendruomenes ar interesy
grupes. KritiSkai ir kiirybiSkai reflektuoja alternatyviy bendruomeniy santykio su tradicine
bendruomene problemas. Padedamas siiilo budy, kaip apginti Siy bendruomeniy interesus.

C3.4 Mokiné,-ys savarankiSkai tyrinéja, siekia geriau paZinti alternatyvias bendruomenes ar interesy
grupes. KritiSkai ir kirybiSkai reflektuoja alternatyviy bendruomeniy santykio su tradicine
bendruomene problemas. Savarankiskai sitilo bdy, kaip apginti $iy bendruomeniy interesus.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai:

Vertinama: pagal B3 ir C3 pateiktus pasiekimy lygius.

C4 AS ir virtuali bendruomené

Klasé: 8

Tema: Ar noréciau kurti savo laidas?

UZduotis:

Pasiskirstykite | grupes po tris-keturis. Pagalvokite, kokia tema jums aktuali? Kokig problema
norétumete analizuoti?
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Sukurkite ir nufilmuokite trumpg (2-3) minuciy video pasirinkta tema. Video pradzioje nepamirskyte
uzraSyti temg bei problemg. Problema pateikite klausimo forma.

Savo sukurtus video sukelkite j uzdarg virtualig grupe.

Toliau dirbkite tose pat grupése. Perziairékite kity grupiy filmukus. Pasitarkite savo grupéje ir
komentaruose iSsakykite, kas jums draugy filmukuose patiko. Kiekvienam kitos grupés video
parasSykite palaikanciy, paskatinanc¢iy komentary.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus

Analizuoja, kaip

KritisSkai vertina

Analizuoja ir kritiSkai vertina

apie virtualias socialiniuose nesaikingg naudojimsi | savo santykj su virtualia
bendruomenes | tinkluose, internetu ir neriboto bendruomene: atsisako savo
socialiniuose bendraamziy bendravimo prasm¢. | amziui netinkamo turinio ir
tinkluose ir forumuose, Saugo savo tapatumg | paslaugy, saugo savo asmens
kompiuteriniuose | kompiuteriniuose (nuo susiliejimo su dorinj bei kultiirinj
zaidimuose. Zaidimuose ugdosi tam tikra apribota ar | integraluma, vengia paZzeisti
Ugdosi tinkamo uzdara arba neribota ar | autorines ir intelektinés

tarpasmeninio,
grupinio, tarptautinio

globalia virtualia
bendruomene), o

zaidybinius
komunikacinius

nuosavybés teises. RySio su
virtualia bendruomene

gebéjimus. ir tarpkulttirinio gaunamos galimybes naudoja saviugdos,

(C4.1) bendravimo pagrindy | informacijos srautg kiirybiniy idéjy pasidalinimo,
(supratimo, stengiasi panaudoti bendraminciy ir bendry
palaikymo, tikslingai saviugdai. interesy grupiy kiirimo,

nustebimo, jvertinimo, | (C4.3.)
priémimo, atmetimo ir

tt). (C4.2.)

pramogy ir pasirengimo
profesinei veiklai tikslais.
(C4.4)

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C4.1 Mokiné,-ys domisi virtualiomis bendruomenémis socialiniuose tinkluose ir kompiuteriniuose
Zaidimuose.

C4.2 Mokiné,-ys socialiniuose tinkluose, bendraamziy forumuose, kompiuteriniuose zaidimuose
ugdosi tinkamo tarpasmeninio, grupinio, tarptautinio ir tarpkultiirinio bendravimo pagrindy
(supratimo, palaikymo, nustebimo, jvertinimo, priémimo, atmetimo, ...). Padedamas paraSo pozityvy
kity video jvertinima.

C4.3 Mokiné,-ys socialiniuose tinkluose, bendraamziy forumuose, kompiuteriniuose zaidimuose
ugdosi tinkamo tarpasmeninio, grupinio, tarptautinio ir tarpkultiirinio bendravimo pagrindy
(supratimo, palaikymo, nustebimo, jvertinimo, priémimo, atmetimo, ...). SavarankiSkai paraSo
pozityvy kity grupiy video jvertinima.

C4.4 Moking,-ys rySio su virtualia bendruomene galimybes naudoja saviugdos, kiirybiniy idéjy
pasidalinimo, bendraminéiy ir bendry interesy grupiy kiirimo, pramogy ir pasirengimo profesinei
veiklai tikslais.

Ugdomos kompetencijos: kirybiskumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo.
Integraciniai rySiai: informacinés technologijos.
Vertinama: pagal C4 pateiktus pasiekimy lygius.
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D Santykis su pasauliu. AS—Tai

D1 AS ir augmenija

Klasé: 8

Tema: Kaip galiu prisidéti prie augmenijos puoseléjimo, ar suprantu to reikSme?
UZduotis:

|.Pazitrékite zemiau pateiktus video.

Mokslo sriuba: kaip komunikuoja augalai?

Misko internetas (Kaip medziai bendrauja tarpusavyje)

I1.Padiskutuokite:


https://www.youtube.com/watch?v=qZ9CropMoII
https://www.youtube.com/watch?v=nbnFXiQREDQ
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Ar tave nustebino video pateikta informacija? Kodel? Ar $i informacija pakeité tavo pozitrj |
augalus ir gamtg?

Kaip supranti posakj - gamta yra miisy namai?

Kodél svarbu saugoti augalus?

Kaip Zzmonés galéty sumazinti augaly naikinimg?

Kuo tu ir tavo Seima galétuméte prisidéti prie augaly iSsaugojimo?

Pasiekimuy lygiai:

Kelia Ivardija gamtos Diskutuoja gamtosaugos | Pasitilo 2—3 idéjas, kaip
klausima, vaiky sgvokos temomis su draugais, jgyvendinti gamtos ir gamtos
kodél gamta | ypatybes. analizuoja gamybos bei iStekliy tausojimo
yra miisy Argumentuotai vartojimo ribojimo, iniciatyvas: taupyti energija
namai. paaiskina, kodel ekologinio tkininkavimo | ir iSteklius, saugoti miskus,
Pateikdamas | svarbu saugoti ir kitas su gamtosauga laukus ir vandenis —
1-2 gamta. Pagrindzia | susijusias problemas. Sitilo | natiiralias gyviiny buveines,
pavyzdzius savo jzvalgas idéjas, ieSko ekologiniy tausoti daiktus, rasSiuoti
paaiskina pavyzdZiais 1§ problemy sprendimo buidy. | atliekas. Naudoja virtualios
gamtosaugos | patirties, video Suvokia ekologiniy erdvés komunikacijos
svarba. () dokumentikos, kino | problemy nagrinéjimo galimybes ir kitas (meninés
D1.1. ar literattiros. medijose, Kine ir saviraiskos, projektinés
(D1.2) literatliroje veiklos) priemones
reik§me.(D1.3.) gamtosaugos idéjoms

skleisti.(D1.4.)

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D1.1 Moking,-ys suvokia ir geba paaiskinti gamtosaugos svarba.

D1.2 Moking,-ys suvokia ir argumentuotai paaiskina, kodél svarbu saugoti gamta. Geba pagristi savo
1zvalgas pavyzdZiais i$ patirties, video dokumentikos, kino ar literattiros.

D1.3 Mokiné,-ys argumentuotai diskutuoja gamtosaugos temomis su draugais, analizuoja gamybos
bei vartojimo ribojimo, ekologinio tikininkavimo ir kitas su gamtosauga susijusias problemas. Siiilo
1d¢jas, iesko ekologiniy problemy sprendimo biidy. Suvokia ekologiniy problemy nagringjimo
medijose, kine ir literatiiroje reikSme.

D1.4 Moking,-ys imasi lyderystés Seimoje arba draugy bendruomenéje praktiskai jgyvendinti gamtos
ir gamtos iStekliy tausojimo iniciatyvas: taupyti energija ir iSteklius, saugoti miskus, laukus ir
vandenis - nattiralias gyviiny buveines, tausoti daiktus, raiSiuoti atliekas.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, pilietiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: biologija.

Vertinama: pagal D1 pateiktus pasiekimy lygius.

D2 AS ir gyviinija
Klasé: 7

Tema: Kg Zinai apie gyviiny teises?



Uzduotis:

PRATIMAS -

|.Poromis
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VAIDINIMAS: Ar Zuvys ir Zmonés diista vienodai?

arba po vieng, be zodziy suvaidinkite Sias situacijas. Pasistenkite pavaizduoti ne tik

patj veiksma, bet ir jj lydin¢ias emocijas.

CoNoO~wWNE

Ant kabliuko uzmautg slieka.

Vabala, matantj, kad ji tuoj sutryps Zzmogus.
Zmogy, kurj vejasi viksrinis traktorius.

Sunj, kurj vejasi Zzmogus su lazda.

Vaika, kurj vejasi piktas Suo.

Skruzdéle skruzdélyne, kurj ardo Zzmogus.
Kate, kuriai maSina ka tik pervaziavo koja.
Zmogy, kuriam masina ka tik pervaziavo koja.
IS lizdo i8kritusj pauksciuka, kurj Zmogus nesasi namo.
Mokinj, kurj slibinas neSasi namo.

Zuvj jiiroje, diistanéia nuo naftos tersaly.
Zmogy mieste, distantj nuo i¥metamyjy dujuy.
Gyva karpj, kurj Tu nusipirkai parduotuveje.
Litta, laisvai gyvenantj Afrikoje.

Liuta cirke.

Likusieji mokiniai tegu pabando atspéti, kg jiis vaidinote.

Jei nenorite vaidinti, galite gyviino biiseng aprasyti. ApraSyme gyvino nejvardinkite, apraSykite tik
jo biiseng, elgesj. Kai paskaitysite, likusieji mokiniai tegu pabando atspéti, kg apraséte.

I1. Aptarkite:

1.
2.

Ar Zmongs turéty saugoti ir ginti gyviinus? Kodéel?

K3 tu asmeniskai darai ar galétum padaryti?

Pasiekimy lygiai:

Zino
pagrindines
gyviiny teises
ir supranta jy
saugojimo
svarba.
(D2.1))

Suvokia gyviiny Individualiai analizuoja | Kiairybiskai sprendzia gyviiny

teisiy prasme ir ir grupése argumentuotai | globos ir gyviiny teisiy apsaugos
svarbg. Savo diskutuoja apie gyviiny | problemas. Imasi savo amziui
nuostatas teisiy ir gyviiny globos | tinkamos atsakomybés uz
pagrindzia problemas. Pateikia gyviinus, paragina ir kitus taip
pavyzdziais i§ jvairiy pavyzdziy i$ daryti. Gyviiny apsaugos tikslais
patirties, patirties, dokumentikos, | pasinaudoja organizacinémis,
literatiiros arba literatiiros, kino. (D2.3.) |socialiniy tinkly ar meninés
kino. (D2.2.) saviraiSkos priemonémis.

(D2.4.)
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimuy lygiai:

D2.1 Moking,-ys zino pagrindines gyviiny teises ir supranta jy saugojimo svarba. Supranta ir
argumentuotai pagrindzia gyviiny saugojimo svarba.

D2.2 Mokiné,-ys zino pagrindines gyviiny teises, supranta ir argumentuotai pagrindzia gyviiny
saugojimo svarba.

D2.3 Mokiné,-ys domisi, savarankiSkai gilinasi ir su draugais aptaria gyviiny teisiy ir gyviny globos
problemas. Pateikia jvairiy pavyzdziy i$ patirties, dokumentikos, literatiiros, kino ir kity artefakty.
D2.4 Mokiné,-ys imasi savo amziaus tarpsniui tinkamos atsakomybés uz gyviinus, paragina ir kitus
taip daryti.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, pilietiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: biologija.

Vertinama: pagal D2 pateiktus pasiekimy lygius.
Saltiniai: uzduotis parengta pagal L.Degésys, R.Askinyté. "Etika 7-9 klaséms". Kronta, 2002, p. 76.

D3 AS ir ekologija
D4 Ekologiniy problemy raiSka virtualybéje
D3 ir D4
Klasé: 8
Tema: Kokios pilietinés iniciatyvos padeda spresti ekologines problemas?
UZduotis:
|.Pazitrékite zemiau pateiktus video:

Mindaugas Survila. Sengiré
https://www.youtube.com/watch?v=FP|ZW-zOeTk&ab channel=K%C5%ABrybingumomokykla

. Mindaugas Lapelé apie Sengires

https://www.youtube.com/watch?v=9mXxie3LB0Ow&ab channel=Senqir%C4%97sfondas

I1.Parasykite trumpa ese tema "Pasaulis - tai vieta, kuriame visiems yra vietos".
I11.Galbtt zinai filmy, video, internetiniy platformy ir t.t., kuriuose analizuojamos aplinkosaugos
problemos? Pasidalink savo rekomendacijomis su klasiokais.

Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausimus | Remdamasis faktais | Geba argumentuotai Naudodamasis

apie klimato paaiskina klimato diskutuoti apie klimato | refleksiniais klausimais,

atSilimo keliamas | at$ilimo keliamas kaitos problemas su apibuidina klimato atSilima

globalias globalias problemas. | bendraamziais. ne tik kaip globaling, bet ir

problemas.(D3.1.) | Pateikia 2-3 Argumentus grindzia kaip asmening problema.
pavyzdzius i$ duomenimis i§ Demonstruoja savo
moksliniy Saltiniy, moksliniy Saltiniy, amZiaus tarpsniui tinkama
literatiiros ar video dokumentiniy ir atsakingg laikyseng Siuo

klausimu. Siilo id¢jas,


https://www.youtube.com/watch?v=FPjZW-zOeTk
https://www.youtube.com/watch?v=FPjZW-zOeTk&ab_channel=K%C5%ABrybingumomokykla
https://www.youtube.com/watch?v=9mXxie3LB0w
https://www.youtube.com/watch?v=9mXxie3LB0w&ab_channel=Sengir%C4%97sfondas
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dokumentikos. meniniy kino filmy. kaip spresti klimato kaitos

(D3.2) (D3.3)) problema, geba
argumentuotai diskutuoti
su jvairaus amziaus
pasnekovais. (D3.4.)

Zino, seka bent Domisi SavarankiSkai kelia Savaranki$kai tyrinéja,
vieng ekologinés | videodokumentika, klausimus apie analizuoja ir interpretuoja
etikos filmais, TV ar radijo | ekologing etikg ir juos | ekologiniy problemy
(aplinkosaugos) | laidomis, aptaria virtualioje sprendimo galimybes
idéjy skleidéja internetiniais erdvéje (socialiniuose | virtualioje erdvéje.
(autoriy, kuréja, | portalais, tinkluose, bendraamziy | Kuirybiskai naudojasi
interneto forumg, | svarstanciais grupése, interneto virtualios erdvés ir IT
socialiniy tinkly | ekologines problemas. | forumuose, ir t.t.) jrankiais sudominti
grupe, Mokytojo padedamas | Domisi filmais, TV ar | bendraamzius ir jtraukti
transliuotoja, kelia klausimus apie | radijo laidomis, juos j ekologiniy problemy
svetaing ar moraling Zmonijos interneto portalais, sprendimy paieskas.
portalg). (D4.1.) | atsakomybg uz svarstanciais Sukuria, pasiiilo naujy
ekologiniy problemy | ekologines problemas. | virtualiy sprendimy giliau
sprendimg. (D4.2.) (D4.3)) suvokti ekologijos

problemas . (D4.4.)

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D3.1 Mokiné,-ys suvokia zmogaus veiklos keliamas globalias problemas.

D3.2 Mokiné,-ys geba faktais paaiskinti Zmogaus veiklos keliamas globalias problemas. Pateikia
pavyzdZiy 1§ moksliniy Saltiniy, literatiiros ar video dokumentikos.

D3.3 Mokiné,-ys geba argumentuotai diskutuoti apie zmogaus veiklos problemas su bendraamziais.
Argumentus grindZia duomenimis 1§ moksliniy Saltiniy, dokumentiniy ir meniniy kino filmy.

D3.4 Mokiné,-ys suvokia misky iSsaugojima ne tik kaip globaling, bet ir kaip asmenin¢ problema.
Demonstruoja savo amziaus tarpsniui tinkamg atsakingg laikyseng Siuo klausimu.

D4.1 Mokiné,-ys zino bent vieng ekologinés etikos (aplinkosaugos) id¢jy skleidéja (autoriy, kiiréja,
internetinj foruma, socialiniy tinkly grupe, transliuotoja, svetaing ar portala).

D4.2 Mokiné,-ys domisi video dokumentika, filmais, TV ar radijo laidomis, internetiniais portalais
svarstanciais ekologines problemas. Su mokytojo pagalba kelia klausimus apie moraling Zmonijos
atsakomybe uz ekologiniy problemy sprendimga.

D4.3 Moking,-ys savarankiskai kelia klausimus apie ekologing etikg ir juos aptaria virtualioje erdveje
(socialiniuose tinkluose, bendraamziy grupése, internetiniuose forumuose, ir t.t.) Domisi filmais, TV
ar radijo laidomis, internetiniais portalais svarstanciais ekologines problemas.

D4.4 Moking,-ys savarankiskai tyrin¢ja, analizuoja ir interpretuoja ekologiniy problemy sprendimo
galimybes virtualioje erdve¢je.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, pilietiSkumo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo.

Integraciniai rysiai: biologija.

Vertinama: pagal D3 ir D4 pateiktus pasiekimy lygius.
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9.5. 9-10 ir I-II gimnazijos klasés

A Saviugda ir savisauga. AS—Asmuo

Al PaZjsta savo unikalumg

Klasé: 10/ gimnazijos |

Tema: AS - unikalus asmuo. Kuriame ugdymosi medj
UZduotis:

Pasidalinkite j grupeles po 3-5 mokinius. Reikalingos priemonés - po vieng A4 dydzio baltg lapg ir
spalvoti markeriai arba kreidelés.
Grupelése mokiniai aptaria $iuos klausimus, butinai iSklausydami kiekvieng i§ grupelés nariy:

- kuo a$ esu ypatingas, kokios savybés daro mane ypatingu, unikaliu asmeniu?

- galbiit unikaliu mane daro iSvaizda, iSskirtiniai drabuziai, savitas mastymas ir elgesys?

- kuo a$ esu panasus j kitus Zmones?

- ar buvimg asmeniu nulemia mano i$skirtiniai bruozai, ar panasumas j kitus?

- kokie svarbiausi mano pozityvis bruozai?

- kokius kitus pozityvius asmenybés bruozus tikiuosi iSsiugdyti ateityje?

- ka as geriausiai sugebu daryti?

- kokios yra mano gebé&jimy ribos?

- kaip savo gerasias savybes ir unikalius asmens bruozus galiu panaudoti pasirinkdamas

profesija?
Pabaige aptarimg mokiniai apibendrina darbg pieSdami savo asmen;j simbolizuojant; medj. MedZio
Saknys - tai jgimtos savybés, tévy, mokytojy, draugy, visuomenés jtakos, maitinanc¢ios misy
asmenybés augimg. Sakos - tai misy pozityviis bruozai, ziedai arba vaisiai - tai pasiekimai ir
laiméjimai, o pumpurai ir jaunos Sakelés - tai kiti asmenybés bruozai, kuriuos sickiame i$siugdyti
ateityje, profesiniai planai ir idealai.
Trumpai pristatykite savo sukurtus ugdymosi medzius klaséje, démesingai susipazinkite su kity
grupeliy darbo rezultatais. Pasvarstykite, kiek ir kuo kiekvienas esate unikalus asmuo, kiek esate tokie
patys, kas nulemia $iuos panaSumus ir skirtumus.

Pasiekimy lygiai:
Kelia klausimus apie | Diskutuoja su klasés | Suformuluoja asmenybés | Naudodamasis

savo asmens draugais apie asmens | tapsmo tikslus, jvardija | refleksiniais
tapatumo problemg. | tapatumo problemas. | siektinus idealus, juos klausimais, reflektuoja
Lygina save su Ivardija keletg savo pagrindZia Zmogaus unikalios asmenybés
kitais, apibtdina bruozy, kurie salygoja | (moralinés) raidos tapsmo galimybes ir
savo asmenybés ir | asmenybés unikaluma. | teoriniais duomenimis, | kliditis. Analizuoja,
klasés draugy Pasitelkia pavyzdziy | taip pat vertingais kaip $is tapsmas
unikalumg (kuo mes | i§ gyvenimo, pavyzdziais i$ literatiiros, | priklauso nuo santykio
panasiis, kuo literatuiros ar kino dramos, kino filmy ar su savimi, gamta,
skirtingi?) (A1.1). kiiriniy (A1.2). zymiy asmeny biografijy | kitais zmonémis,
(A1.3). visuomene, tauta,
valstybe (Al.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
Al.1. Mokinys(-¢) pristatydamas savo nupieStg medj apibudina save, jvardindamas, kokios jtakos
formuoja jo asmens unikaluma, kokie yra svarbiausi jo asmens pozityvils bruozai.
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Al.2. Mokinys(-é) pristatydamas savo nupiestag medj ne tik nurodo savo svarbiausius pozityvius
bruozus, bet ir nusako, kokiomis asmeninémis savybémis ir bruozais skiriasi nuo kity mokiniy.
Al.3. Mokinys(-¢) pristatydamas savo nupiesta medj atskleidzia kokiomis asmeninémis savybémis
ir bruozais skiriasi nuo kity mokiniy, jvardina kas sglygoja jo unikalumg ( tévai, mokytojai, idealai,
visuomenés jtaka ir pan.) ir kokie yra siektini tikslai.

Al.4. Mokinys(-¢é) pristatydamas savo nupiestg medj jvardija jvairias savo asmenybés formavimosi
jtakas (tévai, kiti zmonés, tauta, valstyb¢), pozityvius bruozus, skirtumus ir panaSumus su kitais
zmoneémis, savo ateities planus ir siektinus idealus, reflektuoja savo kaip unikalios asmenybés tapsmo
galimybes ir klititis.

Ugdomos kompetencijos: socialing, emociné ir sveikos gyvensenos, pilietiSkumo, kultiring,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, pilietinis ugdymas.

Vertinama: pagal Al kriterijus

A2 PaZjsta savo jausmus

Klasé: 9/ gimnazijos |

Tema: Kodél Zitirime baisius filmus ir Zaidziame siaubo (iSgyvenimo) kompiuterinius zaidimus?
UZduotis:

1. Mazose grupelése po 3-4 mokinius pasikalbékite, kokius Zitir¢jote baisius filmus ir Zaidéte
gasdinancius kompiuterinius zaidimus. K3 suzinojote apie Zzmogaus kiino ir psichikos galimybes,
apie meilés ir neapykantos iSraiSkas? Kokius jausmus patyréte? Kas padéjo jveikti baime¢? Kas
skatina tokius zaidimus zaisti? Kaip/ar grésmingy situacijy i§gyvenimas virtualybéje gali padéti
saves tobulinimui ir saviugdai? SuraSykite argumentus uZ ir pries siaubo filmus arba Zaidimus.

2. Pasidalinkite grupeliy jzvalgomis su visa klase ir mokytoja (-u). Apibendrinkite siaubo
filmy arba zaidimy jtakg mokiniy emocinei gerovei. Aptarkite etines ribas, kas zaidimuose leistina
(toleruotina), o kas ne. Apibendrinkite i§sakytas patirtis ir mintis, sukurkite rekomendacijas, kaip
pasirinkti tinkamus kompiuterinius Zaidimus ir i§vengti galimos zalos savo bei draugy sveikatai.

3. Su mokytojo(-s) pagalba pasidomékite psichologinés savistabos ir savikontrolés
budais, taip pat antikos mastytojy pasitlytais iSmintingais saikingumo ir kitais jausmingos
prigimties suvaldymo budais.

4. Apibendrintus klausimus perduokite mokyklos psichologui, pasikvieskite ji (ja) 1 pamoka
pokalbiui apie siaubo filmy bei zaidimy poveikj ir mokiniy emocing sveikata/gerove.

Pasiekimy lygiai:

Analizuoja Kelia klausimus apie | Analizuoja ir Kirybiskai taiko
Zmogaus meilés ir neapykantos | interpretuoja galimus savistabos ir
prigimties ir prigimtj, jy raiska Zmogaus prigimties savikontrolés metodus.
charakterio individo gyvenime. jausmy krastutinumus. Kasdienése situacijose
salygotus galimus | Diskutuoja grupéje, ISvardija ir paaiskina pritaiko Aristotelio ir
jausmy remiasi pavyzdziais i§ | konstruktyvius stoiky mastytojy
kraStutinumus ir | patirties, literatros ir | susivaldymo btdus. apraSytus saikingo
geba apie tai kino kiriniy (A2.2). Remiasi jvairias jausmy reguliavimo
kalbéti (A2.1). pavyzdziais i$ literattros, | proto pagalba metodus

kino (A2.3). (A2.4).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A2.1 Mokinys(-¢) atpazjsta, apibtidina meilés ir neapykantos apraiSkas kino filmuose ir siaubo
zaidimuose, jvardija savo jausmus, paaiSkina, kas padéjo jveikti baime.

A2.2 Mokinys(-¢) apibudina meilés ir neapykantos apraiskas kino filmuose ir siaubo zaidimuose,
jvardija savo jausmus, paaiSkina, kas padéjo jveikti baime, diskutuoja, pasiremia pavyzdziais apie
meilés ir neapykantos prigimtj bei apraiskas.

A2.3 Mokinys(-¢) apibadina meilés ir neapykantos apraiskas kino filmuose ir siaubo zaidimuose,
jvardija savo jausmus, analizuoja ir interpretuoja zmogaus patiriamy jausmy kraStutinumus, Zino
veiksmingy biidy kaip susivaldyti, remiasi jvairiais pavyzdziais 1§ kino, literatiiros ir kity artefakty.
A2.4 Mokinys(-¢) apibudina meilés ir neapykantos apraiskas kino filmuose ir siaubo zaidimuose,
jvardija savo jausmus, analizuoja ir interpretuoja Zmogaus patiriamy jausmy krastutinumus, zino
veiksmingy budy kaip susivaldyti, remiasi jvairiais pavyzdziais, jvardija tokiy filmy ir Zaidimy etines
ribas, be to, kiirybiskai taiko kai kuriy Antikos mastytojy idéjas apie saikingumo ir susivaldymo
reikSme, kasdieninése situacijose taiko savistabos ir savikontrolés metodus .

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo,
skaitmeniné

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, angly kalba, informacinés technologijos

Vertinama: pagal A2 ir A4

A3 Riipestis dél saves ir kity

Klasé: 9/ gimnazijos I

Tema: Kodél svarbu myléti ir riipintis savimi?

UZduotis:

Pasidalinkite j grupeles po du ir aptarkite Siuos klausimus:
- kodel svarbu sveikas gyvenimo biidas ir sveika mityba? kaip suprantu savo ir
bendraamziy sveikg gyvenimo buda?
- kaip tinkamai riipintis savo fizine ir emocine sveikata?
- kodél svarbu vengti streso, pervargimo, neigiamy emocijy, savo sveikatos zZalojimo?
- kaip galiu pagrjsti neprilygstamg gyvybeés ir sveikatos verte? Kokiy mastytojy ar meno
zmoniy idéjomis galiu pasiremti teigdamas Zzmogaus (ir gyviiny) gyvybés vertg?
- kaip galima atsispirti madingiems (stilingiems) taiau sveikatg zalojantiems
Jpro¢iams?
- kokius pavyzdzius (teigiamus ir neigiamus) galiu pateikti, pagrisdamas gyvybés, kiino
sveikatos ir sielos ramybés saugojimo svarbg?

Parasykite “Sveiko kiino ir sveikos sielos” taisykles, aptarkite jas su klasés draugais ir
mokytoju(-a). Galite Siomis taisyklémis pasidalinti klasés (mokyklos) paskyroje socialiniuose
tinkluose. Pasitikrinkite, ar sulaukéte paskyros lankytojy supratimo ir pritarimo. Sureaguokite
1 komentarus, ginkite savo nuostatas sveikatos ir gyvybés branginimo klausimais.

Pasiekimuy lygiai:

Kalba apie sveiko Paaiskina, kodél Analizuoja ir Savarankiskai tyrinéja,
kiino teikiamag negalima saves zaloti | diskutuoja emocinés | reflektuoja ir
dziaugsmo patirtj. ir naikinti. Kelia sveikatos ir sielos kirybiskai interpretuoja
Atpazjsta jvairiose etinius klausimus apie | ramybés (ataraksijos) | zymiy mastytojy idéjas
situacijoje labai gyvybés ir sveikatos klausimais. Ugdosi apie sveikatos ir

svarby fizinés ir verte bei pareigg jas iStverme, valig ir Zmogaus gyvenimo




170

emocingés sveikatos saugoti. Savo gebéjima ripintis verte bei saves (ir kity)
vaidmenj (A3.1). nuostatas pagrindzia savo bei kity tausojimo svarba.
1-2 pavyzdziais i$ sveikata. Atsispiria Skaito saviugdos
patirties, literattiros ar | pagundai sekti knygas ir zitiri
kino (A3.2). populiariais masinei | egzistenciskai
kultorai budingais prasmingus filmus. Turi
pavojingais praktiniy jgudziy
modeliais. Jvardija saugoti save ir ripintis
daug pozityviy Kitais, atranda, kaip tai
pavyzdziy (A3.3). igyvendinti jvairiose
situacijose (A3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

A3.1 Mokinys(-¢) apibudina, kaip supranta savo ir bendraamziy sveika gyvenimo biida, susieja
sveikata su gyvenimo dziaugsmu, nurodo, kodé¢l svarbu nezaloti savo sveikatos.

A3.2 Mokinys(-¢) argumentuotai paaiskina, kodél svarbu sveikas gyvenimo budas ir sveika mityba,
pateikia etiniy id¢jy apie Zzmogaus gyvybes ir sveikatos verte, pateikia pavyzdziy.

A3.3 Mokinys(-¢) analizuoja, diskutuoja kiino ir siclos sveikatos klausimais, praktiskai ugdosi
iStverme ir gebéjima riipintis savo bei kity sveikata, jvardija, kaip atsispirti populiariems taciau
sveikatai zalingiems jprociams.

A3.4 Mokinys(-¢) tvirtai apibiidina sveikos gyvensenos reik§me, nurodo fizinei ir emocinei sveikatai
zalingus veiksnius, domisi, savarankiskai tyrinéja ir interpretuoja zymiy mastytojy idéjas apie savo
bei kity gyvybés ir sveikatos vertg. [vardija saviugdos idéjy, sveikos gyvensenos zinias ir gebéjimus
kiirybiskai pritaiko jvairiose situacijose.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné emociné sveikos gyvensenos, kiurybiskumo,
komunikavimo, skaitmeniné.

Integraciniai rysiai: lietuviy kalba, biologija, pilietinis ugdymas.

Vertinama: pagal A3 kriterijus

A4 AS ir virtualumas
Klasé: 9/gimnazijos |

Tema: Mano virtualus profilis

Uzduotis:

,»Mastau, vaidinasi, esu“ — raS¢ Rene Descartes, X VII a. pranciizy mastytojas.
»Perku, vaidinasi, gyvenu‘ — galéty pasakyti vartotojiSkos visuomenés atstovas.

,Narsau, vadinasi, gyvenu* — toks galéty biiti interneto ir virtualios realybés vartotojo moto. ISties jei
Siandien kokio nors Zmogaus vardo ir pavardés nerandame internete, tai galime suabejoti, ar toks
zmogus iSties gyvena. Turétume nepamirsti, kad Simtai milijony Zmoniy jvairiose Salyse gyvena
neturédami ne tik galimybés naudotis internetu, bet netgi neturédami elektros tiekimo. Taciau Vakary
pasaulyje, kurio dalis Lietuva yra, internetas yra tapes labai svarbia miisy realybés dalimi.

1 uZzduoties dalis. Kg apie mane sako mano virtualus profilis? Atlikdamas §ig uzduotj gali prisijungti
ir perzitréti savo profilj kuriame nors i8 socialiniy tinkly arba rasyti ranka ant popieriaus lapo:

- Kur gyvenu, galbtt mano gyvenamaja vietove (gatve, nama) iliustruoja nuotraukos?



- Kur mokausi?
- Kas mano draugai?

- Kokias skaitau knygas?
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- Kokia mano mégstama muzika?

- Kokius mégstu filmus?

- Ar sportuoju, kokiomis sporto Sakomis domiuosi?

- Mano hobi, laisvalaikio pomégiai ir kelionés.

- Kokios nuotraukos ar video jrasai mano profilyje yra matomi draugams ir kitiems

prisijungusiems asmenis?

- Kokiy etiniy riby reikia laikytis, talpinant teksto, garso ir vaizdo medziagg internete?

- Ar mano asmens duomenys ir kita asmeniné informacija, taip pat informacija apie mano
Seimg ir draugus atitinka saugaus elgesio internete taisykles?

2 uzduoties dalis. Sudarykite grupeles po 2 mokinius. Siai uzduogiai pasirinkite suolo drauga arba

kitg drauga, kuris Jus gerai pazjsta. Perzitirékite vienas kito profilius aptarkite, ar jie tinkamai jus

pristato, ar néra informacijos, kuri galéty biti netinkamai suprasta arba kam nors sukelti pavojy.

Pasitarkite, kaip galite savo profilj patobulinti, kad jis geriau atitikty Jiisy asmenybe ir Jusy ateities

siekius.

3 uzduoties dalis. Aptarkite savo darbg su visa klase ir mokytoju(-a). Kg naujo suzinojote, kg patyréte,
ka supratote? Kaip jautétés, kai draugas skaité ir komentavo Jusy profilio jrasus? Kaip §i uzduotis

Jums padéjo suprasti virtualaus asmeninio profilio reik§me ir jj patobulinti.

Pasiekimy lygiai:
AtpaZjsta ISvardija keleta
virtualios budy, kaip
erdvés turinio | panaudoti
saves virtualiosios erdvés
tobulinimo galimybes
galimybes, 0 | mokymuisi ir
taip pat ir saviugdai. Taip pat

keliamas nurodo svarbesnes

grésmes internetinio

(A4.1). saugumo spragas ir
piktnaudZziavimo
internetu grésmes
(A4.2).

Diskutuoja su

bendraamziais, tyrin¢ja

ir aptaria galimybes
panaudoti virtualia

realybe bei IT saviugdos

tikslais. Pasidalina
patirtimi, pateikia

konkreciy pavyzdziy,
kaip tai padaryti. Taip
pat aptaria principus bei

biidus, kaip iSvengti
neigiamo virtualybeés
poveikio (A4.3).

UZduoties jgyvendinimo pasiekimy lygiai:

Savarankiskai domisi, iSsikelia
tikslus, susiranda papildoma
literatiirg ar kitg informacija,
ziuri mokslinés fantastikos
filmus, kritiSkai reflektuoja
savo santykj su virtualybe.
Ugdosi saikingo, saugaus ir
asmenybes saviugdai
palankaus darbo virtualioje
aplinkoje jgiidZius. Geba
kiirybiskai iSnaudoti virtualios
erdvés atveriamas ugdymosi
galimybes jvairiuose
kontekstuose (A4.4).
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A4.1.Mokinys(-¢é) jvardija, kokia informacija yra tinkama kuriant savo profilj, o kokia néra tinkama
vieSinimui (pvz. asmens kodo, namy adreso ir pan.). Pasidalina su draugu ziniomis apie telefono
saugos nustatymus.

A4.2. Mokinys(-¢) jvardija, kaip ji(-S) ir draugai gali patobulinti savo profilj, kuo tai svarbu siekiant
rasti saviugdai reikSminga medziagg virtualioje erdvéje (pvz., ivardija edukacing verte turinciy
filmy). Pateikia pavyzdziy, kaip pertekliné informacija apie asmenj gali buti panaudota piktiems
tikslams.

A4.3. Mokinys(-¢) paaiskina kaip ir kodél asmeniniame profilyje pateikta informacija apie save
praplecia saviugdos galimybes. Nurodo, kokiy taisykliy reikia laikytis virtualybéje siekiant iSvengti
zalos. Pasidalina patirtimi kaip pateikta informacija apie save padéjo surasti panasiy interesy draugy
ratg ir/ar internetines erdves.

A4.4. Mokinys(-¢) turi tvirty ziniy ir jgiidziy kuriant asmeninio profilio turinj, Ziniomis ir patirtimi
pasidalina su draugais. SavarankiSkai tyrinéja, kritiSkai vertina virtualios aplinkos teikiamas
galimybes saviugdai, saviraiSkai bei keliamas grésmes. Pateikia pavyzdziy, kaip virtualios erdvés
atveriamos galimybés jvairiais buidais gali buti panaudotos saviugdai.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné emociné sveikos gyvensenos, kirybiskumo,
komunikavimo, skaitmeniné.

Integraciniai rysiai: istorija, informatika, pilietiSkumo pagrindai.

Vertinama: pagal A4 kriterijus

B Dialoginis bendravimas. AS—Tu

B1 Kitas kaip draugas

Klasé: 9/ gimnazijos I

Tema: Gera ar “toksiska” draugysté

UZduotis:

Pasidalinkite j grupeles po 5-6 mokinius. Kiekvienai grupelei reikalingas A3 popieriaus lapas ir
raSymo priemonés. Lapas padalinamas j dvi lygias puses, tada mokiniai pasitardami skirtingose lapo
pusése uzraso geros ir netinkamos (“toksiskos”) draugystés bruozus. Kas dviejy (ar daugiau) zmoniy
santykj padaro draugyste? Ar Sie Zmonés biitinai turi turéti daug ka bendro, ar gali biiti skirtingi? Ar
gali biiti visiSkai skirtingi? Ar draugai gali apgaudinéti vienas kita? Kaip elgtis, padarius klaidg? Ar
draugystéje biitinas pasitik¢jimas ir nuoSirdumas? Ar draugai gali konkuruoti tarpusavyje, vienas
dominuoti kito atzvilgiu? Kas yra teisingumas draugy santykyje? Atlik¢ darba, pristatykite jj visai
klasei, atsakykite j klasés draugy ir mokytojo (-s) klausimus.

Pazitrekite filmuka apie gera ir toksiska draugyste https://www.youtube.com/watch?v=J0brxU8tg2|
Aptarkite, kg naujo suzinojote. Ar pasikeité jiisy supratimas apie gera draugg (-¢)? Teskite pokalbj
porose su klasés draugu (-e) draugystés tema kalbédamiesi apie Jisy matytg kino filmg arba skaityta
knyga. UzZsiraSykite kilusias mintis.

Pasiekimy lygiai:
Iesko atsakymy | Kelia papildomus Analizuoja, kritiSkai | Savarankiskai domisi,
draugaujant klausimus, diskutuoja | reflektuoja santykyje | tyrinéja, gilinasi j

kuo remiasi tikra
draugyste? Kokios
apgaulés ir iSdavystes

iSkylancius klausimus:

teoriniais ir praktiniais
draugystés aspektais.
Nagrinéja apgaulés ir
18davystés atvejus,

su draugais kylancias
problemas:
pasitikéjimo svarbg ir
1Sdavystes galimybe,

filosofinius ir grozinés
literatiiros kiirinius
draugystés tematika.
Kirybiskai



https://www.youtube.com/watch?v=J0brxU8tg2I
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priezastys? Nurodo remiasi pavyzdziais i§ | problema, kaip interpretuoja santykyje

nuoSirdumo ir patirties, literattiros derinti duotg zodj su | su draugais kylancias

pasitikéjimo svarbg arba kino (B1.2). teisingumu. problemas. Kritiskai,

(B1.1). PagrindZzia savo taciau konstruktyviai
izvalgas pavyzdziais | jvertina savo ir draugy
1§ literatiiros, kino poelgius bei laikyseng
filmy (B1.3). Ivairiose situacijose

(B1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B1.1 Mokinys(-¢) jvardija tikros draugystés pozymius, atskleidzia draugystés priesy - nenuosirdumo,
apgaulés, iSdavystés priezastis. Paaiskina, kodél draugystéje svarbu nuoSirdumas ir pasitikéjimas.
B1.2 Mokinys(-é) paaiskina draugystés santykio ypatumus, svarsto, kokie Zzmonés gali buiti draugais,
kaip elgtis, padarius klaidg. Nagrinéja apgaulés ir iSdavystés atvejus, pateikia pavyzdziy.

B1.3 Mokinys(-¢) analizuoja, atskleidzia sudétingesnius draugystés santykio aspektus, tokius kaip
draugy nelygiavertiSkumas, konkurencija, neteisingumas. Pateikia tinkamy pavyzdziy. diskutuoja
teoriniais ir praktiniais draugystés aspektais.

B1.4 Mokinys(-¢) savarankiSskai domisi, tyrinéja, gilinasi | draugystés tematika, remiasi ne tik
patirtimi ir pavyzdZiais, bet ir platesniais kontekstais (poezijos, grozinés literatiiros, dramos, kino,
psichologijos ir filosofijos).

Ugdomos kompetencijos: Socialiné emocing sveikos gyvensenos, kultiiring, pilietiSkumo,
komunikavimo

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, pilietiSkumo pagrindai

Vertinama: pagal B1

Saltiniai: edukacinis videofilmukas (angly k.) https://www.youtube.com/watch?v=J0brxU8tg2l

B2 Kitas kaip artimas
Klasé: 10/ gimnazijos 11
Tema: UZ ka galime biiti dékingi savo Seimos nariams?
UZduotis:
1 uzduoties dalis. [vairiy tyrimy duomenys atkreipia démes;j | ypatinga seneliy santykj su aniikais.
Tuo metu, kai tévai biina uzsiéme profesiniais reikalais ir ne visada randa laiko kokybiSkai bendrauti
su vaikais, seneliai daznai su aniikais sukuria emociskai $ilta ir labai draugiSka santykij. Seneliai
patiria maZiau profesinio streso ir turi daugiau kantrybés, yra maZziau kritiski, daZznai elgiasi kaip
vaiky advokatai prie§ tévus, priima visus vaiky jausmus, nebaudzia, pabrézia vaiky stiprigsias puses,
padeda jiems jveikti priklausomybe nuo tévy... Oksfordo universiteto tyréjy darbai atskleide, kad
artimus rysius su seneliais palaike vaikai turéjo maZziau elgesio problemy, lengviau jveiké traumines
patirtis,jautési saugesni. O taip pat ir seneliai, palaike artimus rySius su antkais, pasiZzymejo geresne
sveikata, reCiau patyré depresijg ar vieniSuma. Vaikai, kurie nepalaiké artimy rySiy su savo seneliais,
daZniau zvelge | vyresnius Zmones abejingai ar net prieSiskai, tai yra, pasiZzymejo negatyviu poZzitriu
1 senjorus.
Su suolo kaimynu aptarkite Siuos klausimus:
- kodél sunku suprasti ir atjausti vyresnius Zmones?
- ar pritariate Michelio Montaigne nuomonei, kad tévai negali baiti vaiky draugais, nes
vaikai turi turéti savo paslapciy?
- ar seneliai gali biiti vaiky draugais? kodeél?
- kuo turi remtis pagarbiis ir supratingi santykiai su tévais ir vyresnio amziaus
artimaisiais?


https://www.youtube.com/watch?v=J0brxU8tg2I
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- kaip man sekasi praktiskai padéti, prisiimti atsakomybe uz artimoje aplinkoje
gyvenancius vyresnio amziaus artimuosius?
- uz kg norétuméte padékoti savo seneliams?

2 uzduoties dalis. Pazitr¢kite Michael Dudok de Wit trumpametrazj filmg “Father and Daughter”
https://www.youtube.com/watch?v=004KXZVApsQ

Kokie jvykiai gal¢jo nulemti dukros ir tévo iSsiskyrimg? Kodel dukra taip ilgai lauké técio?
Apibudinkite dukros ir tévo santykius supratimo, atjautos, pagalbos, draugystés aspektais. Kokias
emocijas iSgyvenote, kokius jausmus patyréte? Ka naujo supratote? Pasidalinkite savo atradimais
nedideléje draugy grupeléje klaséje arba sukurkite atitinkamg jrasg savo profilyje socialiniuose
tinkluose.

Pasiekimy lygiai:
Kelia Apibudina etinémis | Analizuoja pagarbaus ir Tyrinéja ir
klausimus apie | vertybémis pagrjsta | supratingo tarpusavio santykio | interpretuoja savo ir
pagarbiy, santykj su tévais. su tévais svarbg ir verte. tévy panaSumus bei
supratingy Pasakoja, diskutuoja, | Analizuoja, svarsto savo ir tévy | skirtumus. Kritiskai
santykiy su pateikia pavyzdziy i§ | atsakomybes vieny kitiems. vertinti savo poelgius.
tévais svarbg ir | patirties, literatliros | Savo nuostatas pagrindzia Iskilus santykiy su
verte (B2.1). arba kino (B2.2). moraliniais principais ir tévais problemoms
geriausiais pavyzdziais i$ ieSko konstruktyvaus
istorijos, literatiros, kino sprendimo (B2.4).
(B2.3).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B1.1 Mokinys(-¢) atpazjsta svarbiausias tévy ir vaiky santykyje patiriamas emocijas bei jausmus
(rtpestis, saugumas, buvimo kartu dZiaugsmas, dékingumas), pasidalina patirtimi, kaip geriau
suprasti vyresnio amziaus Zmones.

B1.2 Mokinys(-¢) atpazjsta svarbiausias tévy ir vaiky santykyje patiriamas emocijas bei jausmus
(rlipestis, saugumas, buvimo kartu dziaugsmas, dékingumas) ir jvardija svarbiausius tévy ir vaiky
pagarbaus santykio aspektus (supratimas, atjauta, pagalba). Pateikia pavyzdZiy i§ literatiiros, kino ir
Kt.

B1.3 Mokinys(-¢) paaiskina pagarbaus ir supratingo tarpusavio santykio su tévais svarba ir verte.
Analizuoja, svarsto savo ir tévy atsakomybes vieni kity atzvilgiu. Savo nuostatas pagrindzia
moraliniais principais ir tinkamais pavyzdZiais.

B1.4 Mokinys(-¢) isreiSkia padéka savo tévams ir seneliams, su draugais pasidalina patirtimi ir
patarimais, kaip geriau suprasti tévy, seneliy ir kity artimyjy poreikius ir pozidirius, kritiSkai vertina
savo poelgius, geba atsipraSyti ir susitaikyti, i18kilus prieStaravimams pritaiko moralinius principus,
kiirybiskai ieSko konstruktyviy sprendimy.

Ugdomos kompetencijos: Socialiné emociné sveikos gyvensenos, kultiiring, komunikavimo
Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, etnokultiira.

Vertinama: pagal B2

Saltiniai: trumpametrazis animacinis video https://www.youtube.com/watch?v=004KXZVApsQ

B3 Kitas kaip svetimas
Klasé: 10/ gimnazijos 11
Tema: Ar svetimas gali tapti artimu?


https://www.youtube.com/watch?v=Oo4KXZVApsQ
https://www.youtube.com/watch?v=Oo4KXZVApsQ
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UZduotis:
Pazitirékite Tahneek Rahman trumpametrazj filmuka”Skirtingi”
https://www.youtube.com/watch?v=yu24PZIbkoY &t=10s
Draugy grupeléje aptarkite Siuos klausimus:
- kaip reaguojate, kai vieSoje vietoje jus uzkalbina nepazjstamas zmogus, galbiit praso
pagalbos uZzsienietis ar nejgalus asmuo?
- koks yra jprastas daugumos zmoniy elgesys su nepazjstamaisiais?
- Koks yra mano jprastinis elgesys su svetimu zmogumi?
- kas budinga mandagumo, abejingumo, tolerancijos, empatijos ir atsakomybés
nuostatoms Kito kaip svetimo Zzmogaus atzvilgiu?
- kuo skiriasi teisingumo ir riipes¢io Kitu kalba bei poelgiai?
- Kokie konkretiis poelgiai su kitu zmogumi suformuoja asmeninj moralinj santykj?
UzsiraSykite jums patikusias mintis, kokiu atveju svetimas gali tapti artimu.
Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimg | Analizuoja ripesé¢io | Analizuoja, diskutuoja | Savarankiskai tiria ir
apie savo Kitu, netgi santykio su svetimu interpretuoja probleminius
atsakomybe uz | nepazjstamu Kitu teorinius pagrindus | klausimus apie rapescio etikos
kita, galbut Zzmogumi, svarbg ir | ir praktines nuostatas. ir teisingumo santykio svarba.
netgi verte. Savo nuostatg | Pateikia kilniy, Reflektuoja apie santykij su
nepazjstama Kito atzvilgiu nesavanaudisky poelgiy | svetimu Kitu jvairiuose
zmogy (B3.1). | pagrindzia atjauta ir | Kito atzvilgiu pavyzdziy | kontekstuose. Pateikia
moraline pareiga i§ patirties, istorijos, pavyzdziy, kaip savo praktines
(B3.2). literatairos arba kino nuostatas grindzia moraliniais
(B3.3). principais ir realiais kilnaus
elgesio pavyzdziais (B3.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B3.1 Mokinys(-¢) jvardija keleta pozymiy, iSreiSkianciy atsakingg elgesj su Kitu - nepazjstamu
Zmogumi.

B3.2 Mokinys(-¢) jvardija pagrindines atsakomybe nepaZjstamo zmogaus atzvielgiu iSreiskiancias
nuostatas (mandagumo, démesingumo, tolerancijos, empatijos) Suvokia riipes¢io kitu, netgi
nepazjstamu, Zmogumi svarbg ir verte. Savo nuostatg Kito atZvilgiu pagrindzia atjauta ir moraline
pareiga.

B3.3 Mokinys(-¢) savarankiskai aptaria, analizuoja santykio su svetimu Kitu teorinius pagrindus ir
praktines nuostatas. Pateikia kilniy, nesavanaudisky poelgiy Kito atzvilgiu pavyzdziy.

B3.4 Mokinys(-¢) paaiskina teisingumo ir ripeséio Kitu skirtumus, domisi, savarankiskai analizuoja,
tiria ir interpretuoja moralinius klausimus apie Kitg kaip svetimg ir artimg, pateikia atjautos ir kity
moraliniy principy jgyvendinimo pavyzdziy, reflektuoja apie santykj su svetimu Kitu jvairiuose
kontekstuose.

Ugdomos kompetencijos: socialiné emociné sveikos gyvensenos, pilietiSkumo, kultiiring,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, pilietiSkumo pagrindai

Vertinama: pagal B3

Saltiniai: trumpametrazis animacinis video
https://www.youtube.com/watch?v=yu24PZIbkoY &t=10s

B4 Virtualus kitas
Klasé: 9, 10 / I-II gimnazijos klasé


https://www.youtube.com/watch?v=yu24PZIbkoY&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=yu24PZIbkoY&t=10s
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Tema: Kaip iSlaikyti tinkamg distancijg ir etinj santykj su virtualiu Kitu?
UZduotis:

1 uzduoties dalis. Susitikimas su dirbtiniu intelektu kino filme “Ji” (“Her”, 2014)

pazitrékite kino filmo iStraukag “youtube.com” kanale (angly kalba)
https://www.youtube.com/watch?v=GV01B5kVsCO

Klausimai diskusijai:

- aptarkite, ar filmo herojus Teodoras ir Samanta (dirbtinis intelektas) bendrauja
nuoSirdziai, pagarbiai, dialogiskai, empatiskai? Ar jie laikosi etiniy riby, saugo savo ir kito
privatuma?

- ar pavadintuméte jy bendravima pilnaverciu ir lygiaverciu dialogu?

- ar Teodoras ir Samanta bendraudami praturtina vienas kit - jgyja naujy ziniy, plecia
savo akiratj, ugdosi kritinj bei kiirybinj mastyma? Kokiu btdu?

- ar jie neperzengia neleistinos ribos bendraujant Zzmogui su masina? jei perzengia, tai
kokiag?

- kokia Jiisy asmening patirtis bendraujant su dirbtiniu intelektu? Kaip sekesi palaikyti
pagarby ir nuoSirdy dialoga? jei nesiseke, kokios priezastys tai nulémé?

2 uzduoties dalis. Bendravimas su virtualiu Kitu kaip zaidéju arba zaidéjo valdomu personazu arba
kompiuterio programos valdomu personazu.

Kokia tavo patirtis kompiuteriniuose zaidimuose? Uzpildyk lentele (galima naudoti planSete,
telefong, arba ant popieriaus atspausdintas kopijas):

Kai zaidi kompiuterinius zaidimus, kaip | niekada retai daznai visada, nuolat
daznai tau tenka:

Patarti ir padéti kitiems zaidéjams ar jy
personazams

Empatiskai atjausti kitus, kartu su jais
litdéti ir dziaugtis

Ka nors neatlygintinai dovanoti kitiems
personazams ar zaidéjams

Griauti, naikinti, kenkti kitiems zaidéjams
ar jy personazams

Naudoti smurtg pries kitus personazus

Nuzudyti kitus personazus



https://www.youtube.com/watch?v=GV01B5kVsC0
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Patirti savo personazo mirtj ‘ | ‘ ‘ ‘

2 uzduoties dalis. Grupelése aptarkite savo patirtis Zaidziant kompiuterinius zaidimus. Pasidalinkite
mintimis ir padiskutuokite apie kiekvieng klausimg i§ ankstesnés uzduoties. Padiskutuokite ir kartu
atsakykite j Siuos klausimus:

- kaip jauciatés, kai draugiskai arba agresyviai elgiatés su kitu zaidéju arba jo zaidimo
personazu?

- kaip manote, ar smurtas prie§ virtualy prieSininkg yra (ar néra) etiné problema.
Pagriskite savo nuomoneg. Isklausykite kity grupelés nariy nuomones.

- ar diskutuojant pavyko susitarti dél bendro poziiirio j smurtg virtualioje erdvéje?

- kokias etines ribas (taisykles) sitilytuméte nusistatyti sau ir kitiems PK Zaidimy
zaidéjams?

- kuo Jums svarbi patirtis virtualioje erdvéje, ar ji padeda Jums augti, plésti akiratj,
ugdytis kritinj ir kiirybin] mastyma?

- kaip apibendrintuméte savo naujas Zinias ir supratima, kurj jgijote atlike Sig uzduotj?

Pasiekimy lygiai:
Svarsto Analizuoja Kelia papildomus SavarankiSkai domisi ir tiria
tinkamos tinkamos distancijos | patirtimi pagrjstus tinkamos distancijos su Kitu
distancijos su | su Kitu virtualioje | klausimus apie tinkamos | virtualioje erdvéje islaikymo
Kitu erdvéje svarba, distancijos su Kitu problema. Jgytus praktinius
virtualioje iSvardija keletg virtualioje erdvéje jgtdzius kurybiskai pritaiko
erdvéje budy, kaip tai nustatyma. Pateikia saugiam darbui kartu
problema praktiSkai konkreciy pavyzdziy, plésdamas akiratj ir atrasdamas
(B4.1). jgyvendinti (B4.2). |kodél svarbu tai padaryti | naujas ugdymosi galimybes

(B4.3). virtualioje erdvéje (B4.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

B4.1 Mokinys(-é) jvardija, kuo pasireiSkia nuoSirdumas ir pagarba dialogo santykyje, apibiidina
zmogaus ir dirbtinio intelekto santykio problematiskuma.

B4.2 Mokinys(-¢) jvardija, kuo pasireiS$kia nuoSirdumas, pagarba, empatija ir intuicija dialogo
santykyje, jvardija, kokios ribos neturéty biiti perzengtos bendraujant zmogui ir dirbtiniam intelektui.
B4.3 Mokinys(-¢) nurodo, kokiy naujy ziniy ir supratimo jgyja zmogus bendraudamas su dirbtiniu
intelektu, kuo pranaSesnis zmogus, o kuo Zmogy lenkia dirbtinis intelektas. Kokiu biidu bendravimas
su masina skatina Zmogaus kritinj ir kiirybinj mastyma?

B4.4 Mokinys(-¢) savarankiskai domisi ir tyrinéja zmogaus ir dirbtinio intelekto bendravimo bei
konstruktyvaus bendradarbiavimo galimybes bei perspektyvas, jvardija nepageidautinas tokio
santykio ribas ir nerealius likesc¢ius (tokius kaip meilé, iStikimybé, absoliutus tikrumas, tobulumas),
aptaria tinkamos distancijos su Kitu virtualioje erdvéje iSlaikymo problema, kiirybiskai pritaiko
moralinius principus jvairiuose virtualybés kontekstuose.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, komunikavimo,
skaitmeniné
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Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, angly kalba, informatika
Vertinama: pagal B4

Saltiniai: meninio filmo “Her” 2014 istrauka youtube.com kanale
https://www.youtube.com/watch?v=GV01B5kVsC0

C Socialiniai santykiai. AS—Mes
C1 AS ir Seima
Klasé: 10/ II gimnazijos klasé
Tema: Domiuosi savo $eimos istorija
UZduotis:
Grupelése po 3-5 mokinius pasikalbékite apie savo Seimas ir jy iStakas. Kiekvienas grupelés narys
pasisako $iais Klausimais:
- ar domiuosi savo giminés istorija ir genealogija?
- ar prisimenu savo seneliy, proseneliy ar dar tolimesniy giminai¢iy vardus, vietoves
kur jie gyveno?
- ka mano seneliams ar proseneliams teko iSgyventi? gal galiu papasakoti kokia nors
istorija?
- jei nieko nezinau, ar galiu tikéting istorijg sukurti vaizduotés pagalba arba remdamasis
skaitytomis knygomis ar matytais filmais?
- kurie 1§ mano giminaiciy (ar kity artimy asmeny) yra jdomis ir man labai svarbiis

asmenys?
- pristatyk draugams savo giminés narj, kuris tau yra (galima pasirinkti vieng i§ varianty
arba kelis):
a) artimas ir mylimas Zmogus;
b) labai jdomi asmenybé;
C) yra tau sektinas pavyzdys.
Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus | Apibiidina, Pateikia pavyzdziy, Naudodamasis refleksiniais
apie savo Seimos | pristato savo kaip iSreiskia savo klausimais, reflektuoja savo
vertybes ir Seimg ir Seimos nariams pagarbg | Seimos Saknis, tradicijas ir

tradicijas. Suvokia
santykio su savo
artimaisiais ir
protéviais verte
(C1.2).

giminaiius. Savo
santyki su jais
grindZia
pasitikéjimu,
pagarba ir meile
(C1.2).

ir meilg. Analizuoja,
kod¢l Seimoje svarbu
iSklausyti, atsiprasyti,
paprasyti, i§sakyti
skirtingas nuomones
(C1.3).

vertybes. Analizuoja, kaip
1Ssaugoti rysius tarp karty,
tausoti daiktinj ir kultiirinj
vyresniyjy palikima,
nepamirstant ir atsakingo
tausojancio santykio su Salia
esanciais Seimos nariais (C1.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimuy lygiai:
C1.1 Mokinys(-¢) prisimena savo seneliy ir proseneliy vardus, papasakoja istorijy apie savo seneliy

gyvenimus.

C1.2 Mokinys(-¢) apibudina savo seneliy ir kity giminai¢iy gyvenimo aplinkybes, jy jausmus ir
18gyvenimus, jvardija jy vertybes.
C1.3 Mokinys(-¢) paaiskina, kuo vienas ar kitas giminaitis brangus, pateikia pavyzdziy, kokiu biidu
1Sreiskia pagarbg ir meilg, (iSklauso, atjaucia, atsipraso, susitaiko, pasitilo pagalbg).
C1.4 Mokinys(-¢) pasidalina, kokiu biidu (iSklauso vyresniy giminai¢iy pasakojimus, skaito knygas)
tyrin¢ja savo Seimos istorijg, tradicijas ir vertybes. Aplanko senelius, kartu Svencia Sventes, saugo
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prisiminimus, etnokultiiring verte turincius daiktus, dainuoja liaudies dainas, apsilanko regioniniuose
muziejuose.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné emociné sveikos gyvensenos, kultlring,
komunikavimo

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, geografija, pilietiSkumo pagrindai, etnokultiira.

Vertinama: pagal C1

C2 AS ir draugai
Klasé: 9
Tema: Kas sieja draugus grupése?

UZduotis:

Pasidalinkite j vidutinio dydzio grupeles po 4-6 mokinius ir aptarkite Siuos klausimus:
- kaip susiformuoja draugy grupés? ar draugy grupés susidarymo pagrindu galéty biti
iSoriniai Zzmogaus bruozai, tokie kaip tigis, svoris, plauky spalva, rengimosi stilius? ar draugy
grupés susidarymo pagrindu galéty buti vidinés Zmoniy savybés, tokios kaip proto ar
charakterio savybés, bendri interesai, noras uzsiimti ta pacia veikla, bendri ateities planai?
- galbiit susidraugaujame su tais, kuriuos gerai pazistame? o gal atvirksciai, esame linke
isigyti naujy draugy, kuriy iki $iol nepazinojome?
- ar draugy grupg¢je svarbu taisyklés ir tradicijos, ar visi grupés nariai turéty jy laikytis?
kas atsitikty, jei kas nors i§ grupés nariy pradéty elgtis kitaip?
- ar draugy grupé biitinai turi turéti lyderj? kuo remiasi lyderysteé tarp draugy? kokios
turéty biiti tokio lyderio asmeninés savybés?
- ar draugy grupéje svarbu vieninga nuomoné, ar nuomoniy jvairové? kas atsitikty, jei
vienas 1§ draugy pareiksty visiskai skirtingg nuomong nei kiti? jei vienas i$ draugy pradéty
kritikuoti kitus, ar jie vistiek laikyty ji savo draugu?
- ar palaikytuméte grupés lyderio nuomonei priestaraujanciag maziau populiaraus nario
nuomong, jei manytumeéte, kad ji teisinga?
- ar priimtumete j savo draugy grup¢ nauja narj, kuris néra mégstamas ar i§ jo daZnai
pasiSaipoma?
- ar tu asmeniskai i§drjstum parodyti draugiSkumg asmeniui, kurio negerbia ar net i§ jo
ty€iojasi dauguma tavo draugy? kodél tai padarytum, arba kodé¢l to nepadarytum?
- ar gera, etiSka draugy grupé turéty biiti uzdara (sauganti savo vertybes ir tradicijas) ar
atvira (taip pat ir atvira pokyciams)?
- ar tarp draugy kylantys konfliktai draugyste tik ardo, ar gali ja sustiprinti? kokiu biidu?
- kaip juis sprendZiate tarp draugy kylancius konfliktus?

Pasiekimuy lygiai:

Kelia Diskutuoja apie Mokosi i8klausyti draugus, | Ugdosi gebéjima kiirybiskai

klausimus nuomoniy bei poziiiriy | suprasti jy poziiirj, pristatyti savo mintis ir

apie klasés jvairovés problema, atsizvelgti | jy argumentus. |idéjas, argumentuotai ginti

draugy ieSko biidy bendram Mokosi analizuoti, $avo nuomong.

nuomoniy sutarimui pasiekti. palyginti pozitrius ar Demonstruoja pagarba

bei pozitriy | Atranda, kad pasitilymus ir pasiekti kritiniam mastymui ir

jvairove diskusijose su bendra sutarimg. Suvokia, |argumentui. Sugeba mokytis

(C2.1). bendraamziais reikia | kad diskusijos su Kitaip 1§ grupés draugy kaip tyrimo
gerbti argumentg, o ne | mananciais draugais gali bendruomenés. Kurybiskai
iSorinj autoriteta biiti pamokancios ir ir konstruktyviai sprendzia
(C2.2). ugdancios (C2.3). kylancias problemas (C2.4).
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UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C2.1 Mokinys(-¢) jvardija skirtingas klasés draugy nuomones ir pozitirius, juos apmasto ir priima.
C2.2 Mokinys(-¢) pasiiilo budus, kaip pasiekti sutarimg draugy grupéje, su pagarba jsiklauso j draugy
argumentus, i§sako savo argumentus.

C2.3 Mokinys(-¢) isskiria keletg skirtingy pozitriy j problema, juos palygina, analizuoja, geba
lanksciai prisitaikyti ir priimti geriausig sprendima.

C2.4 Mokinys(-¢) issako savo kritiskg pozitrj, iSdrjsta paprieStarauti draugy nuomonei, savo
pasitilymus grindzia tinkamais argumentais, pasitilo kuirybisky ir konstruktyviy problemos sprendimo
budy.

Ugdomos kompetencijos: socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos, kiirybiskumo, pilietisSkumo,
komunikavimo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, pilietiSkumo pagrindai

Vertinama: pagal C2

C3 AS ir bendruomené

Klasé: 9/ gimnazijos I

Tema: Bendruomené ir protestas
UZduotis:

Kaip bendruomenés gina savo interesus ir vertybes? Vienas i§ budy tai daryti yra taikiis protestai.
Demokratinése visuomenése jvairiy formy protestai yra jprasti, jais tam tikros Zmoniy grupés gina
savo teises ir vertybes, darydami spaudimg valdZios institucijoms arba priva¢ioms jmonéms ar
jtakingiems asmenims.

Protesty ir streiky tradicijos ypa¢ gajos Pranciizijoje. Susipazinkite su medZiaga internete apie Zymy
Pranciizijos moksleiviy protesta, apie kurio eigg skelbé viso pasaulio Zymiausi Ziniasklaidos kanalai.
Neramumai prasidéjo po to, kai 2013 m. spalio ménesj policija mokykloje, klasés draugy akivaizdoje,
sulaike ir i§sivedé du paauglius Leonarda ir Khatchik’a. Policijos elgesio priezastis buvo ta, kad $iy
paaugliy tévai buvo pazeide¢ Prancizijos imigracijos jstatyma ir buvo priimtas sprendimas juos su
Seimomis deportuoti i§ Salies. Tafiau Leonardos ir Khatchik’o klasés draugai neliko pasyviais
stebétojais ir pasielge pagal raSytojo Aleksandro Dumo personazy trijy muskietininky §tkj “Visi uz
vieng!”. Kadangi Pranciizijos teisésauga nenoréjo nusileisti ir pakeisti savo sprendimo, netrukus
prasidéjo visuotinis Pranciizijos moksleiviy streikas dél Siy dviejy imigranty paaugliy teisés likti
Salyje ir tgsti mokslus savo klasése. Vienas i§ Siikiy, kurj moksleiviai naudojo, buvo §is: “,,Leonarda
ir Khatchik’as neina j mokykla, mes irgi ne!*

Medziaga internete: https://www.nytimes.com/2013/10/18/world/europe/protests-follow-frances-
expulsion-of-two-minority-students.html

https://www.france24.com/en/20131017-france-pictures-paris-students-protest-deportations

Kokiy protesty, susijusiy su mokiniy ir jaunimo poreikiais, zinote Lietuvoje? Kai kurie i$ jy biina ne
tik taikdis, bet ir kirybingi, samojingi. Pvz., zinomi Lietuvos menininkai Nomeda ir Gediminas
Urbonai yra jsteige protesto laboratorijg “pro-test lab” o jvairiy protesto akcijy foto ir video medziaga
talpina interneto svetainéje. Vienas i§ pavyzdziy - vilnie¢iy protestas dél sprendimo nugriauti ilgai
veikus] ir daugelio zmoniy pamégta baseing Vilniuje Olimpieciy gatvéje Salia zymiyjy Vilniaus
koncerty ir sporto riimy, kuriuos irgi buvo svarstoma nugriauti. | protesta susirinke Zzmongs apsirengé
taip, tarsi biity pasiruo$¢ maudytis ir teiravosi: “Kur mano baseinas?”

Medziaga internete: http://vilma.cc/LIETUVA/archive/baseinas2_01.jpg


https://www.nytimes.com/2013/10/18/world/europe/protests-follow-frances-expulsion-of-two-minority-students.html
https://www.nytimes.com/2013/10/18/world/europe/protests-follow-frances-expulsion-of-two-minority-students.html
https://www.france24.com/en/20131017-france-pictures-paris-students-protest-deportations
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http://vilma.cc/LIETUVA/archive/baseinas3 5.JPG

Klausimai diskusijai:

- jei bendruomeng ar socialiné grupé¢ patiria skriauda, ar ji turi teis¢ protestuoti?

- kokios bendruomeninés vertybés, susijusios su gyvenamaja vieta, istorine atmintimi,
religija, folkloru, pasauléziiira galéty ir turéty biiti ginamos protesto budu?

- kokios gali biiti taikaus protesto formos?
- kaip turéty reaguoti visuomenés dauguma? ar tinka Saipytis i$ protestuojanciyjy ir juos
smerkti, jei priklausome daugumai, kuri yra abejinga protestuojancios bendruomenés
poreikiams arba jy nesupranta?
- kas nulemia, ar protestas teisingas, ar destruktyvus? kas turi teis¢ tai nuspresti?

- kodél svarbu ginti visy Lietuvoje gyvenanciy bendrijy (tautiniy, religiniy) teises ir
interesus?
- ar Jusy mokyklos bendruomené mato savo mokyklos (gimnazijos) veikloje taisytiny
dalyky, dél kuriy vertéty protestuoti? kokia taikaus protesto forma jums biity priimtina?

Pasiekimy lygiai:

Kelia Ivardija konkrecias Reflektuoja savo rysj su Pagarbos savo tautos

klausimus bendruomenes, zino jy | tauta (tautine bendrija) ir jos | etniniams bruozams

apie poreikius ir problemas. | paveldu: domisi etnokulttra, |jausma derina su pagarba

bendruomeniy | Suvokia savo rysio su | folkloru, paprociais, sengja | kity tauty etninéms

ir joms bendruomene ir pasauléjauta ir pasaulézitira | ypatybéms. Kritiskai

svarbiy filotopijos (meilés (tikéjimais, religija), daiktine | vertina santykiy tarp

vertybiy vietai, kurioje gyveni) | ir dvasine kultiira. Suvokia | tauty destruktyvius

jvairove derinimo su buvimo valstybés istorijos, ypac aspektus. Sugeba

(C3.12). Europos ir pasaulio laisvés kovy ir zmoniskumo | pasiiilyti konstruktyviy ir
pilieCiu verte ir svarbg | gynimo istorijos studijavimo | kiirybingy tarpkultiirinés
(C3.2). svarbg (C3.3). komunikacijos

sprendimy (C3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:
C3.1 Mokinys(-¢) jvardija keletag bendruomeniniy vertybiy, dél kuriy iSsaugojimo biity galima
dalyvauti taikiame proteste.
C3.2 Mokinys(-¢) jvardija ir argumentuoja, kodél tam tikros vertybés turéty biti ginamos, pasitlo
vieng ar kelias taikaus protesto formas.
C3.3 Mokinys(-¢) paaiskina, kodél svarbu branginti kiekvienos tautinés bendrijos pavelda, jvardija
etnokultiiros, folkloro, tautiniy ar regioniniy paproc¢iy pavyzdziy, paaiSkina visuomenés daugumos ir
mazumy dialogo ir tarpusavio supratimo svarba.
C3.4 Mokinys(-¢) zino ir gerbia visy Lietuvoje gyvenanciy bendrijy, etniniy ir socialiniy grupiy nariy
teises, patriotinius ir tautinius jausmus suderina su pagarba kity tauty (ir grupiy) kultiirai, paaiSkina
taikaus protesto svarba jei kity visuomenés grupiy (ar asmeny) teisés arba poreikiai pazeidziami.
Pasitilo kiirybingy idéjy socialinéms akcijoms ir taikiems protestams.
Ugdomos kompetencijos: pazinimo. socialiné emociné sveikos gyvensenos, kirybiskumo,
pilietiSkumo, kultiiriné, komunikavimo, skaitmeniné¢.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, istorija, pilietiSkumo pagrindai
Vertinama: pagal C3

Saltiniai:

JAV dienrascio “The New York Times” straipsnis internete:


http://vilma.cc/LIETUVA/archive/baseinas3_5.JPG
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https://www.nytimes.com/2013/10/18/world/europe/protests-follow-frances-expulsion-of-two-
minority-students.html

Pranciizijos ziniasklaidos medziaga internete: https://www.france24.com/en/20131017-france-
pictures-paris-students-protest-deportations

C4 A5 ir virtuali bendruomené
Klasé: 10/ gimnazijos I1
Tema: Etiniai principai virtualioje erdvéje
UZduotis:
Virtualioji erdvé suteikia beveik neribotas galimybes bendrauti, kurti, ugdytis, dirbti, pramogauti bet
taip pat ir galimybes tuSciai ar net destruktyviai leisti laikg. Kokios etinés veikimo virtualioje erdvéje
ribos ir principai, dél kuriy galétume susitarti?
Grupelése po 3-5 mokinius aptarkite Siuos klausimus:
- ar esame susidir¢ su necenziiruota, patyCias, zmogaus ZzZeminimg ir smurtg
vaizduojanc¢ia medziaga internete? Kokias reakcijas (jausmus, emocijas) patyréme, kaip
nutaréme pasielgti?
- ar pazjstame bendraamziy draugy (o gal jaunesniy giminai¢iy) kurie naudojasi
necenziruotais ir destruktyviais interneto Saltiniais? ar jauciame atsakomybe juos ispéti ir
patarti tokiy Saltiniy vengti?
- kaip paaiSkinciau, kodél necenziruoti ir destruktyvis Saltiniai yra zalingi? Ar reikéty
techninémis priemonémis riboti prieigg prie jy?
- kokios yra Zmogaus, Zzmogaus kiino, elgesio su Zzmonémis ir gyviinais ribos virtualioje
erdvéje? Ar yra temy, kurias sitilytuméte paskelbti tabu virtualioje erdvéje?
- kas efektyviau - ribojimas techninémis priemonémis ir draudimais, ar etinio
sagmoningumo ugdymas paliekant vartotojams asmeninio apsisprendimo teis¢?
- kiek laiko internete skiriu bendravimui, pramogoms ir kiek saviugdai? kokius zinau
multimodalaus ugdymosi metodus ir S$altinius, kuriuos noréciau rekomenduoti savo
draugams?
- kodéel influenceriai pritraukia tiek daug pasekéjy? Ar gali biti, kad influenceris daro
destruktyvig jtakg savo sekejui? Ar galiu pateikti tokiy pavyzdziy?
- kokias pastebéjau naujausias virtualioje erdvéje iSkylancias teisinio ir etinio pobiidzio
problemas (susijusias su pagarba zmogaus orumui ir Zmogaus teis€éms, duomeny ir
intelektinés nuosavybés apsauga, saviraiskos laisve)?
Apibendrinkite kiekvienos grupés darba sukurdami elgesio virtualioje erdvéje svarbiausiy etiniy
principy sgvada. Pasidalinkite juo klasés arba asmeniniuose socialiniy tinkly profiliuose.
Virtualioje erdvéje prateskite diskusija, ar jisy suformuluoti etiniai principai yra priimtini visiems
virtualios bendruomenés nariams. ISrySkéjus nuomoniy skirtumams, per tolimesnes Etikos dalyko
pamokas aptarkite, kaip tas problemas bty galima kiirybiSkai i§spresti.

Pasiekimuy lygiai:
Kelia klausimus | Analizuoja ir pristato Analizuoja, gilinasi, Naudodamasis
apie santykio su | asmens duomeny ieSko naujy ir visuotinai | refleksiniais klausimais,
virtualia apsaugos internete priimtiny budy uztikrinti | reflektuoja visy
bendruomene ir | problema. tiek asmens duomeny ir | virtualios bendruomenés
naujausiy Argumentuotai intelektinés nuosavybés | nariy asmens duomeny
technologijy diskutuoja apie asmens | sauguma, tiek ir laisva bei kitos privacios
salygojamas atvaizdo, muzikos, kino | keitimasi duomenimis skaitmeninés
problemas. kiiriniy ir kitokios tarp virtualios informacijos apsaugos
Ivardija intelektinés nuosavybés | bendruomenés nariy, taip | internete biitinuma.



https://www.france24.com/en/20131017-france-pictures-paris-students-protest-deportations
https://www.france24.com/en/20131017-france-pictures-paris-students-protest-deportations
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svarbiausias kopijavimo bei pat ir jy saviraiSkos Pasiiilo konstruktyviy ir
etikos virtualybéje | reprodukavimo laisve, pristato 3—4 kiirybingy asmens
normas (C4.1). problemas bei etines pavyzdzius (C4.3). duomeny apsaugos
normas (C4.2). problemos sprendimy
(C4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

C4.1 Mokinys(-¢) pasidalina patirtimi, supranta ir kritiSkai vertina necenziruotos ir destruktyvios
informacijos Saltinius virtualioje aplinkoje.

C4.2 Mokinys(-¢) nurodo necenziiruoty ir destruktyviy interneto Saltiniy zalingumo prieZastis,
pasitlo buidy, kaip apsisaugoti nuo tokios informacijos.

C4.3 Mokinys(-¢) apibrézia etinius principus ir ribas, leidzianCius iSvengti destruktyvios ir
necenziiruotos informacijos $altiniy internete, o taip pat ir apginti intelektinés nuosavybés teises bei
teise¢ 1 saviraiSka. Draugams rekomenduoja saviugdai tinkamus Saltinius.

C4.4 Mokinys(-¢) suformuluoja tikslius etinius principus, juos pagrindzia pagarba Zzmogaus asmens
orumui, Zmogaus teisémis, duomeny ir intelektinés nuosavybés apsauga, saviraiSkos laisve.
Konstruktyviai ir kirybingai sprendzia praktines problemas.

Ugdomos kompetencijos: Socialiné emociné sveikos gyvensenos, kiirybiskumo, pilietiSkumo,
komunikavimo, skaitmeniné

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, pilietinis ugdymas

Vertinama: pagal C4

Saltiniai:

Mokiniy ir  eksperty patarimai apie sauguma ir etiketa virtualioje  erdvéje
https://www.youtube.com/watch?v=caqlfBW8dY8

D Santykis su pasauliu. A5-Tai

D1 AS ir augmenija

Klasé: 9/ gimnazijos |

Tema:

UZduotis:

Vienos Vilniaus gimnazijos kieme augo didelis medis, kuris mokyklos administracijai keélé nerima
del keliy priezas¢iy: rudenj nuo jo krisdavo lapai, kuriuos reikéjo rinkti ir i§vezti, be to, puciant
stipriam véjui ar sningant kildavo pavojus dél galin¢iy lazti Saky, todél mokyklos administracija kartu
su savivaldybés atstovais nutaré medj nukirsti. Tac¢iau buvo mokiniy, kuriems tas medis buvo svarbus,
juos su medZziu riSo graziis prisiminimai ir emocijos. Kertant medj, susirinke gimnazijos kieme Sie
mokiniai verke.

Isivaizduokite save $iy mokiniy situacijoje. Kaip Jus elgtumétés?

Prisiminkite dramos, poezijos, grozinés literatiiros, muzikos, kino ar kity meny kiirinius, kuriuose
buvo atskleistas augmenijos ir Zzmogaus rysys, kuris Jums padaré reikSminga emocing jtaka. Jei tokio
kirinio nezinote, susiraskite klasés drauga, kuris tokj kiirinj Zino ir gali apie jj papasakoti. Pazitirékite
filmo “Sengire” kiiréjo Mindaugo Survilos videopamoka:
https://www.youtube.com/watch?v=FPjZW-zOeTk

UzsiraSykite kilusias mintis apie zmogaus ir augmenijos santykj (nauda, pagarba, dékinguma,
atsakomybe, riipest], draugyste). Pasidalinkite jzvalgomis su visa klase, perskaitykite kiiriniy
iStraukas arba pazitirékite video epizodus. Aptarkite, kokiuose dar kontekstuose galima svarstyti
zmogaus ir augmenijos santykj (ekosistemos iSsaugojimas, klimato kaita, svarba zmogui ir


https://www.youtube.com/watch?v=FPjZW-zOeTk
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gyviunams, folkloras, religija, estetika). Ar zinote Jusy mieste ar gyvenvietéje veikian¢iy zaliyjy ar
ekologiniy organizacijy ir jud¢jimy? Gal norétuméte prisijungti prie jy iniciatyvy? Pasidomékite,
kokia savanoriska veikla galéty biiti naudinga gamtai Jiisy gyvenamoje aplinkoje.

Pasiekimy lygiai:
Pastebi Kelia klausimus, Analizuoja ir reflektuoja | Reflektuoja ir komunikuoja apie
vartotojisSko | diskutuoja zmogaus vartotojisko vartotojisko santykio su gamtine
santykio su | gamtosaugos santykio su gamta aplinka neigiamas pasekmes.
augmenija ir | temomis. Jzvelgia | pasekmes ir grésmes. Kasdieniame gyvenime
gamtine eting Zmogaus ir Suvokia moraling naudojasi gamtai draugiskomis
aplinka floros santykio pareiga saugoti gamta, | technologijomis. Geba pasiiilyti
pavojy prasme. ugdosi praktines konstruktyviy ir kiirybingy
(D1.12). Gamtosaugos nuostatas saugoti gamtosauginiy problemy
nuostatas pagrindzia | natiiralig augmenija. sprendimo budy. Domisi,
savo patirtimi, Geba pasiremti jvairiais | jsitraukia j zaliyjy arba kity
literatiiros ir kino pavyzdziais i$ ekologijos bei zmogaus rysio su
kiiriniais (D1.2) literatiiros, kino (D1.3). | gamta atkiirimo problemas
sprendzianciy judé¢jimy veikla
(D1.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D1.1 Mokinys(-¢) pasakoja apie literatiiros, kino ar kitokj ktirinj, kuriame atskleidziamas augmenijos
ir zmogaus rysys, iSreiSkiamos emocijos.

D1.2 Mokinys(-é) jvardija, kaip ir kodél Zmogaus ir augmenijos gyvenimai yra susij¢ ir tarpusavyje
priklausomi.

D1.3 Mokinys(-¢) nurodo Zzmogaus vartotojisko santykio su gamta pavyzdzius ir pasekmes. Paaiskina
moraling pareigg saugoti gamta, nurodo konkrec¢ius pavyzdZius kaip tai daryti.

D1.4 Mokinys(-¢) zitri vaizdo medziaga, skaito, tyrinéja, raSo, paskelbia jraSy virtualioje erdvéje
klimato kaitos ir ekosistemos iSsaugojimo klausimais. Naudoja kai kurias gamtai draugiSkas
technologijas. Domisi, jsitraukia j Zaliyjy ar kitas gamtosaugines organizacijas.

Ugdomos kompetencijos: pazinimo, socialiné emociné sveikos gyvensenos, kirybiskumo,
pilietiSkumo.

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, biologija, geografija.

Vertinama: pagal D1

Saltiniai:

Kino kiir¢jo Mindaugo Survilos videopamoka youtube.com kanale
https://www.youtube.com/watch?v=FPjZW-zOeTk

D2 AS ir gyviinija
Klasé: 9/gimnazijos 1
Tema: Gyviiny teisés ir zmogaus atsakomybé
Uzduotis:
Daznai zmogaus ir gyviino santykis remiasi vienpusiu naudingumo interesu. Zmonés veisia ir augina
Jvairius gyviinus tam, kad i§ jy gauty jvairios naudos. Net ir namy augintiniai neretai tampa
Seimininko jgeidziy aukomis, o nusibodg atsiduria gatvéje. Pazitirékite gyviiny globos organizacijos
“Lesé” parengta video reportaza https://www.youtube.com/watch?v=0eRglW6GZuUA ir su draugais
aptarkite Siuos klausimus:

- ar zmongés turi teis¢ naudotis gyviinais savanaudiskais tikslais?



https://www.youtube.com/watch?v=oeRglW6GZuA
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- kuo grindziama Zmogaus teis¢ biiti gyviino savininku? Kokias pareigas tokia teisé
uztraukia gyvino savininkui?

- kodél zmoniy ir gyviiny interesai gali biiti vertinami vienodai?

- kaip jiis suprantate zmogaus moraling atsakomyb¢ uz savo augintinius gyviinus? Koks
turéty buti tinkamas zmogaus ir augintinio santykis?

- koks turi biiti Zmogaus ir pavojingo gyviuno santykis? Kokius papildomus
reikalavimus savininkui kelia pavojingo gyviino laikymas?

- kaip sitlytuméte spresti netinkamo, ziauraus ar vartotojiSko elgesio su gyviinais
problema?

- kaip sitlytuméte kurybiskai spresti vieniSy (palikty, pasimetusiy, netekusiy
Seimininky ) gyviny globos problema? Kaip Siuo klausimu gali padéti internetas ir
informacinés technologijos? Jei galite, pasitlykite konstruktyvy biidg Siai problemai spresti.

Pasiekimuy lygiai:

Pastebi ziauraus,
netinkamo
zmogaus elgesio
su gyvinais
apraiskas, pateikia
keletg pavyzdziy.
Kelia Zzmogaus
etinés
atsakomybés uz

gyvunus
klausimus (D2.1).

Kelia klausimus,
argumentuotai
diskutuoja apie
gyviiny teises ir
poreikius, suvokia
Zmogaus moraling
atsakomybe uz
gyvunus. Gyviny
globojimo nuostatas
pagrindzia savo
patirtimi, literatiiros ir
kino kiriniais (D2.2).

Pasidalina savo
patirtimi, pateikia
konkreciy pavyzdziy
(negatyviy ir pozityviy)
apie zmoniy elgesj su
gyvinais. Suvokia
moraling zmogaus
atsakomybe uz
gyviinus. Savo
nuostatas pagrindzia
Jvairias pavyzdziais 18
patirties, literattiros,
kino (D2.3).

Naudodamasis klausimais,
reflektuoja Ziauraus,
netinkamo, vartotojisko
santykio su gyviinais etinj
nepriimtinuma.
Argumentais pagrindzia
laukiniy gyviiny
gyvenamosios erdves
apsaugos ir tinkamos
naminiy gyviny priezitiros
butinybe. Pasiiilo
konstruktyviy ir kiirybisky
$iy problemy sprendimo

budy (D2.4).

UZduoties igyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D2.1 Mokinys(-é) pateikia netinkamo elgesio su gyviinais pavyzdziy, suformuluoja pagrindines
gyviny savininky pareigas.

D2.2 Mokinys(-¢) pateikia netinkamo ir tinkamo elgesio su gyvinais pavyzdziy. Paaiskina gyviiny
pagrindinius poreikius ir geroves salygas.

D2.3 Mokinys(-é¢) paaiskina zmogaus moraling atsakomybe uz gyvinus, iSsako argumentus
pagrindziancius gyviiny teises. Pateikia pavyzdziy i$ patirties, literatiros, kino ir kity artefakty.
D2.4 Mokinys(-¢) racionaliai ir emocionaliai pasmerkia Ziaury, vartotojiskg santykj su gyvinais.
Pasitlo keleta konstruktyviy ir kiirybingy budy kaip apsaugoti naminius ir laukinius gyvunus,
paskelbia jrasy apie tai virtualioje erdvéje, savanoriauja gyviiny globos jstaigose.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, kiirybisSkumo

Integraciniai rySiai: lietuviy kalba, biologija, pilietiSkumo pagrindai, informatika.

Vertinama: pagal D2

Saltiniai: videoreportazas youtube.com kanale apie gyviiny globos organizacija “Lesé”
https://www.youtube.com/watch?v=0eRgIW6GZuA

D3 AS ir ekologija

Klasé: 9/gimnazijos I

Tema: Atsakomybés uz ekologine planetos biikle refleksija
UZduotis:


https://www.youtube.com/watch?v=oeRglW6GZuA
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Pasidalinkite j grupeles po 4-6 mokinius. Reikalingos priemonés: kompiuteris arba plansetés su
interneto prieiga, A4 popieriaus lapai ir raSymo priemonés.

Suraskite ir pazitrékite Olafur Eliasson instaliacijos jvairiuose Europos miestuose nuotraukas,
video reportazus, paskaitykite straipsniy, kuriuose analizuojamas $is meno kiirinys (instaliacija
buvo eksponuota Londone, Paryziuje ir kituose miestuose). Prieiga internete:
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-
headed-for-london/

Grupelése aptarkite Siuos klausimus, suteikdami galimybe pasisakyti kiekvienam grupelés nariui:

- kokiag aktualiausig dabarties pasaulio problema atpazjstate? Kokios emocijos kyla,
kokias jzvalgas patiriate stebédami tirpstant] Arktikos leda? Kodél pasirinkta laikrodzio
forma?

- ar suvokiame ry§j tarp misy Salies pilieciy socialinés atsakomybés ir globaliniy
klimato kaitos problemy?

- ka Jus arba Tu asmeniSkai gali padaryti prisidédama(-s) prie Sios problemos
sprendimo?

- ar galétum savo namuose pritaikyti klimato kaitai draugiSkas, tvarias arba taupias
technologijas? Gal galétum j mokykla keliauti aplinkai draugisku biidu? Paaiskink, koks tai
bty budas?

- aptarkite ekologines idéjas ir kartu pradékite kurti projekta, galintj sumazinti
kenksmingg Zmoniy veiklos poveikj lokaliai arba globaliai ekosistemai.

- Kiekviena grupelé pristato savo projekto idéjas, atsako j klasés draugy klausimus,
iSrenka geriausia pagal poveikj gamtai ir jgyvendinimo realuma projektinj pasitilyma.

i i



https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
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Pasiekimuy lygiai:

Kelia klausimus apie Analizuoja ekologijos ir Argumentuotai diskutuoja | Naudodamasis refleksijos
klimato kaitos grésmes ir | klimato kaitos problemas, apie ekologijos ir klimato | klausimais, reflektuoja
i$vardija pagrindines iSvardija keletg budy kaitos problemas, aukstesnés ekologinés
ekologisko (tvaraus) ekologinéms problemoms susipazjsta su mokslo Zmonijos savimonés verte ir
elgesio taisykles (D3.1). spresti. Pristato ekologisko | duomenimis ir planetos svarbg. Reflektuoja gyva,
gyvenimo principus (3-5) | klimato kaitos autentiSkg téte-a-téte
(D3.2). prognozémis, apibtidina (,veidas j veida®) santykij su
zmogaus moraling gamta. Naudoja mokslo
atsakomybe uz kalbos ir meninés
vartotojiskos veiklos saviraiskos priemones
pasekmes. Prisiima gamtosauginéms idéjoms
konkrecius skleisti. Pasiiilo
isipareigojimus klimato konstruktyviy ir kurybisky
kaitai stabdyti (D3.3). ekologiniy problemy
sprendimo budy (D3.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D3.1 Mokinys(-¢) jvardija svarbiausias su zmogaus veikla susijusias priezastis, skatinancias globaly
klimato atSilima, Zino pagrindines gamtai draugisko elgesio taisykles

D3.2 Mokinys(-¢) jsitraukia j diskusijas su klasés draugais ir mokytoju, dalinasi zZiniomis ir idéjomis
apie ekologines problemas, ugdosi nuostata siekti ekologisky sprendimy kasdieninéje veikloje.

D3.3 Mokinys(-¢) individualiai skaito, zitiri medziagg internetiniuose Saltiniuose susipazindamas su
klimato kaitos tyrinétojy duomenimis bei video reportazais.

D3.4 Mokinys(-¢) atranda tinkamas priemones iSreiksti autentiSkg santykj su gamta, naudojasi
mokslo kalbos ir meninés saviraiskos priemonémis gamtosauginéms idé¢joms skleisti.

Ugdomos kompetencijos: Pazinimo, kiirybiskumo, pilietiSkumo, kulttiriné.

Integraciniai rySiai: geografija, biologija, lietuviy kalba.

Vertinama: pagal D3

Saltiniai: Olafur Eliasson ,Ledo laikrodzio* instaliacija Paryziuje:
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-
headed-for-london/

D4 Ekologiniy problemy raiska virtualybéje

Klasé: 10/ gimnazijos 11

Tema: Kirybingas ekologiniy problemy sprendimas

UZduotis:

Lietuva yra maZa ir jos gyventojai sudaro visai nedidel¢ miisy planetos gyventojy dalj. Todél
veikdami lokaliai nedaug tegalime prisidéti prie globaliy ekologiniy problemy sprendimy. Taciau
informaciniy technologijy ir virtualybés déka net ir veikdami lokaliai Zmonés gali padaryti
reik§mingg globaly poveik].

Ar Zinai pavyzdziy, kada vieno zmogaus sugalvota naujove tapo pripazinta ir apdovanota kaip
tvarumo idéja, o interneto déka tapo zinoma daugeliui Zmoniy jvairiose Salyse? Susirask internete
informacijos apie lietuviy mokslininky, menininky, technology sukurtus gaminius ir technologijas,
kurios buvo tarptautiSkai jvertintos ar net laiméjo apdovanojimus!

Puikus pavyzdys, kad ir mazos Salies kiirybingi Zmonés gali padaryti globaly poveik] yra lietuviy
menininkiy sukurta opera performansas “Saulé ir jira” 2019 m. Venecijos meno bienaléje laimejusi
“Auksinio liito” apdovanojimg. Sios operos fragmentus galite paklausyti ir pazitréti Gia:
https://www.youtube.com/watch?v=Wf8HUAGLG_g (angly kalba).

Padiskutuokite, kg jums Si opera sako apie Zmoniy vartotojisSkuma, neriipestinguma, klimato kaitg ir
misy visy atsakomybe.



https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2018/october/24/olafur-eliassons-ice-watch-is-headed-for-london/
https://www.youtube.com/watch?v=Wf8HuA6LG_g
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Kokia jisy nuomoné apie §j kiirinj ir jo poveikj keifiant pasaulio bendruomenés mastyma apie
vartotojiSkumg ir ekologija?

Apsvarstykite savo pasteb¢jimus ir pozitirius su etikos, o galbiit taip pat geografijos, biologijos ar kity
dalyky mokytojais, parasSykite esé apie ekologija ir kiekvieno zmogaus atsakomybe, pasidalinkite
Siuo esé virtualioje erdvé¢je. Jeigu galite, padarykite tai angly kalba, tuo prisidédami prie pastangy

apsaugoti pasauling ekosistemg ir garsinti Lietuvos vardg virtualioje erdvéje.

Pasiekimy lygiai:

Kelia klausimus, kaip
miisy santykis su pasauliu
atsispindi virtualioje
erdvéje (D4.1).

Analizuoja ekologinio
turinio informacija
virtualioje erdvéje (TV
laidose ir pan.), ja
pasidalina, diskutuoja su
draugais. Analizuoja
dokumentine vaizdo
medziaga, zurnalistinius
tyrimus, literattiros ir kino
kiirinius ekologine
tematika (D4.2).

Gilinasi j ekologijos ir
gamtosaugos problemas,
atspindimas virtualioje
aplinkoje, ziniasklaidoje
ir kitose jvairiose
medijose (kinas,
literattira, muzika,
vaizduojamieji menai).
Pasinaudoja virtualios
erdves galimybémis
diskutuoti, analizuoti,

Naudodamasis refleksijos
klausimais, reflektuoja, kaip
galéty jsitraukti j
gamtosauging veikla
virtualioje erdvéje.
Argumentuotai diskutuoja
apie etinius ekologinés
atsakomybés aspektus.
Kuria artefaktus ekologine
tematika, pasiiilo
konstruktyvius gamtos

reflektuoti ir praktiskai
prisidéti prie gamtosaugos
(D4.3).

saugojimo problemy
sprendimus (D4.4).

UZduoties jgyvendinimo ir pasiekimy lygiai:

D4.1 Mokinys(-¢) iesko informacijos virtualioje erdvéje, domisi, kelia klausimus apie zmogaus
poveikj ekosistemai.

D4.2 Mokinys(-¢) ne tik seka ekologinio turinio informacijg virtualioje erdvéje, bet ir ja pasidalina,
diskutuoja su draugais. SusipaZino su Zymiais zurnalistiniais tyrimais, maté filmy ekologine tematika.
D.4.3 Mokinys(-¢) zino lietuviy (arba kity Saliy) mokslininky ir dizaineriy sukurty tvariy gaminiy,
pakeitusiy iki Siol naudotus vienkartinius arba gamtai aplinkai Zalingus gaminius. Domisi, gilinasi,
tyrinéja gamtosaugos problemas virtualioje aplinkoje ir medijose (kinas, literatiira, muzika,
vaizduojamieji menai).

D4.4 Mokinys(-¢) iSsako pozitrj, kodél svarbu saugoti gamtg ir ripintis ekosistema, pagrjsta
pragmatiniais, moraliniais, biologiniais, katastrofy grésmés, politiniais argumentais. Diskutuoja,
argumentuoja, svarsto etinius ekologinés atsakomybes aspektus. Kuria artefaktus ekologine tematika,
pasiiilo konstruktyvius gamtos saugojimo problemy sprendimus, paskelbia jraSy virtualioje erdvéje.
Ugdomos kompetencijos: kiirybiskumo, pilietiSkumo, kultiiriné¢, komunikavimo, skaitmeniné
Integraciniai rysSiai: lietuviy kalba, angly kalba, biologija, geografija, pilietiSkumo pagrindai,
informatika.

Vertinama: pagal D4

Saltiniai: Operos performanso “Saulé ir jira” 2019 epizodai youtube.com kanale
https://www.youtube.com/watch?v=Wf8HUAGLG g



https://www.youtube.com/watch?v=Wf8HuA6LG_g

